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Das Kulturforum Regionalverband Saarbriicken prasentiert in Zusammenarbeit mit
der Gemeinde Kleinblittersdorf

. KulturVorOrt
3 kleine Schuwseinchen

am Freitag, 17. Mai 2024, 17:00 Uhr

in der Turnhalle Schulzentrum Kleinblittersdorf

Gemeinde
Kleinblittersdorf

[ Auersmacher

Das Figurentheater Hille - Drei Schweinchen streifen durch die Gegend und entde-
Pupille aus Dillmen gas- cken einen Stapel grafier Kisten. Begeisterung ist ange-

tiert am 17. Mai 2024, p s.ngr Durﬂys kc.rnn man sicher etwas Tolles baven, Plotz- %)
17:00 Uhr. in der T L lich erscheint ein Wolf. Alarm! Es muss etwas geschehen, ,
) f, In der furn- L Zum Gllick gibt es die Kisten. Doch egal, was sie daraus
halle Schulzentrum =y & bauen, der Wolf ldsst sich nicht vertreiben. Nur eine List § Z
J

Kleinblittersdarf, ey . 8. konn helfen. Die Schweine beraten, experimentieren und

h,
S, it

s -
Hille und Klaus Menning A BB festen. Es scheint einige Maglichkeiten zu geben, sich zu
— schiitzen. Aber ist der Wolf Gberhaupt base?

. . . Bliesransbach
prasentieren ein saustar-
kes Figurentheaterstiick . =¥ Das witzige Stick behandelt tierisch wichtige Themen
fiir Kinder ab vier Jahren. ST wie Vorurteile, Grenzen und Angste, aber auch Anndhe-

. . . Foto: Klaus Menning rung, Mut, Spal und Lebensfreude — ohne Sprache, mit
Der Eintritt ist frei! www hille-puppille: de viel Musik, fiir jeden verstandlich.

Anmeldung erforderlich per Mail an:
I:> info@kleinblittersdorf.de <:I

ES WERDEN NOCH WAHLHELFER GESUCHT

fur die Europa- und Kommunalwahlen am 9. Juni 2024
Bitte melden Sie sich Uber das Meldeformular auf unserer Homepage unter
www.kleinblittersdorf.de/wahlhelfer Weitere Infos im Innenteil.

Briefwahluntekrlagen

fur die Europa- und Kommunalwahlen am 9. Juni 2024 jetzt
beantragen — weitere Infos unter der Rubrik Amtliche
Bekanntmachungen.

Sitterswald
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‘. NOTRUFNUMMERN/NOTDIENSTE

Rettungsdienst/Feuerwehr 112
Giftzentrale 06131/19240
Polizei 110
Polizeiposten Kleinblittersdorf 06805/1286
Polizeiinspektion Saarb.-Brebach 0681/98720
Notruf Bauhof der Gemeinde 06805/2008-770

(nur in dringenden Féllen auBerhalb der Dienstzeit)

Notruf der Gemeindewerke
bei Stérungen der Wasserversorgung

wahrend der Dienstzeit 06805/2008-999
aullerhalb der Dienstzeit 06805/2008-990
energis Netzgesellschaft mbH

Stérungsnummer Strom 0681/90692611
Stérungsnummer Erdgas 0681/90692610

+ BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arztliche Bereitschaftsdienst
(inkl. Kinderéarzte / Augenérzte / HNO-Arzte)
Bundesweit kostenlose Telefonnummer 116117

Zusatzlich sind unsere Bereitschaftsdienstpraxen fiir Sie getffnet:
Von Samstag, 8.00 Uhr bis Montag, 8.00 Uhr, an Feiertagen (inkl.
Heiligabend/Silvester), an Rosenmontag sowie an Briickenta-
gen von 8.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag).
Bereitschaftsdienstpraxis Saarbriicken Winterberg

Im Klinikum Saarbriicken, Winterberg 1, 66119 Saarbriicken
Bereitschaftsdienstpraxis Saarbriicken Caritas

In der Caritas Klinik St. Theresia (Rastpfuhl), Rheinstrale 2,
66113 Saarbriicken

Kinder- und jugendarztliche Bereitschaftsdienstpraxis

Im Klinikum Saarbriicken, Winterberg 1, 66119 Saarbrlicken

Zahnarzte

Donnerstag, 09.05.2024 - Christi Himmelfahrt

A. Charakter, Saarbriicken/Dudweiler 06897/72224
0172/9004156

Freitag, 10.05.2024 - Briickentag

Dr. A. Kares-Vrincianu, St. Ingbert/Rohrbach ~ 06894/929990990

0151/25891517
Samstag, 11.05.2024 & Sonntag, 12.05.2024
Dr. F. Glinther, St. Ingbert 06894/2172
Ambulante Pflegedienste:
Haus Saarblick Rund um die Uhr 06805/207202
Barmherzige Briider Rilchingen
24-Std-Bereitschaft 06805/960-6000

TKS Okum. Sozialstation Halberg-Obere Saar
(Tag- und Nachtbereitschaft) 0681/87610755
Bereitschaftsnummer: 0170/3322888

Tierarzte (Notdienste beginnen um 8.00 Uhr, enden um 22.00 Uhr.
Es wird eine Notdienstgebihr in Héhe von 50 Euro zuziigl. MwSt. er-
hoben, auBerdem werden fiir Leistungen im Rahmen des Notdienstes
erhéhte Gebuhren It. GOT fallig)

11.05.-12.05.2024

Tierarzte Ehrmanntraut, Walsheimer Str. 14

66453 Gersheim 06843/8159

$ APOTHEKEN

Freitag, 10.05.24

« Rotenbiihl-Apotheke, 66123 Saarbriicken
Kaiserslauterer Str. 1, Telefon 0681/34090

+ Apotheke im Globus, 66333 Vélklingen
RathausstrafRe 53, Telefon 06898/9350524

Samstag, 11.05.24

. Stifts-Apotheke, 66119 Saarbriicken
Saargemdinder Str. 93, Telefon 0681/851468

+ Brunnen-Apotheke OHG, 66265 Heusweiler
Am Bahnhof 8, Telefon 06806/6111

Sonntag, 12.05.24
Paracelsus-Apotheke, 66111 Saarbriicken
Sulzbachstr. 22, Telefon 0681/34162

« Rosen-Apotheke, 66386 St. Ingbert
Rickertstr. 17, Telefon 06894/4993

Montag, 13.05.24
St. Lukas-Apotheke, 66271 Bliesransbach
Fechinger Str. 16, Telefon 06805/3420

« Apotheke am Geisberg, 66121 Saarbriicken-Schafbriicke
Kaiserstral3e 49, Telefon 0681/894476

Dienstag, 14.05.24

+ Bellevue-Apotheke, 66117 Saarbriicken
Metzer Stral3e 102, Telefon 0681/56582
Sud-Apotheke, 66125 Saarbriicken-Dudweiler
Liesbet-Dill-Str. 7, Telefon 06897/972140

Mittwoch, 15.05.24

« Stengel-Apotheke, 66117 Saarbriicken
Eisenbahnstr. 25, Telefon 0681/52363
Rats-Apotheke, 66386 St. Ingbert-Hassel
Marktplatz 10a, Telefon 06894/956028

Donnerstag, 16.05.24

« Saar-Apotheke, 66271 Kleinblittersdorf
Elsésser Stral3e 1, Telefon 06805/9112-0

+ Apotheke am Zoo, 66121 Saarbriicken
Brandenburger Platz 12, Telefon 0681/818961

Freitag, 17.05.24

« Blumen-Apotheke, 66111 Saarbriicken
Forsterstr. 26, Telefon 0681/31914

« Brunnen-Apotheke, 66125 Saarbriicken-Dudweiler
Beethovenstr. 3, Telefon 06897/73165
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Telefon:
E-Mail:

Allgemeine Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung:

Montag/Dienstag: 08:30 - 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
Mittwoch: 08:30 — 12:00 und 13:30 — 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 08:30 - 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr

Offnungszeiten Standesamt:

Montag/Dienstag: 08:30 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 13:30 - 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 08:30 - 12:00 Uhr

Offnungszeiten Biirgeramt*:

Montag: 08:30 — 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
Dienstag: geschlossen

Mittwoch: 08:30 — 12:00 und 13:30 - 17:30 Uhr
Donnerstag: 13:30 - 15:30 Uhr

Freitag: 08:30 - 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr

Am 10.05. und 31.05.2024 ganztitig geschlossen

* Bitte beachte Sie, dass fur das Blirgeramt eine Terminverein-
barung erforderlich ist! Sie konnen einen Termin vereinbaren:
- online Gber www.kleinblittersdorf.de/buchen
- oder telefonisch unter 06805/2008-505 oder -508

‘. WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN

Schiedsleute
Martin Harth, Auersmacher,
Tel. 06805/2059411, martin.harth@schiedsperson.de
Dr. Désirée Ley, Bliesransbach, Fechinger Straf3e 21,
Tel.: 0176/34404188, desiree.ley@schiedsfrau.de
Jiirgen Brettar, Kleinblittersdorf, Frobelstr. 5,
Tel. 06805/22336, schiedsmann.brettar@web.de
Karsten Sand, Sitterswald
Tel.: 06805/20080, info@kleinblittersdorf.de
Gabriele Missy-Kallenbach, Rilchingen-Hanweiler,
Konrad-Adenauer-5Str. 34, Tel. 06805/5647
gabriele.missy-kallenbach@schiedsfrau.de

Seniorensicherheitsberater
Helmut Heinrich, Rothlinger Str. 16, 66271 Kleinblittersdorf,
E-Mail: georg.54@gmx.de, Tel. 06805/218545

Schulen
Saar-Blies Grundschule Auersmacher, Auf dem Bies 23
Tel. 06805/2008-611
Saar-Blies Grundschule, Standort Rilchingen-Hanweiler,
Bahnhofstr. 11, Tel. 06805/2008-641
Grundschule Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78
Tel. 06805/2008-631
Gemeinschaftsschule Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78
Tel. 06805/60063-0
Musikschule Obere Saar Gemeinde Kleinblittersdorf
Tel. 06805/2008-601
Musikpadagogische Leiterin Anja Pfaff, Tel. 06805/21765
werktags ab 20 Uhr
Volkshochschule, Regionalverband Saarbriicken
Tel. 0681/506-4381, Standort Kleinblittersdorf, Ortliche Leiterin Dr.
Mareke Neumann, Tel. 06803/4198400

Kindergarten
Kindertagesstitte Kleinblittersdorf e.V.,
Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78, Tel. 06805/1447
Kath. Kindergarten Maria Heimsuchung,
Auersmacher, Pastor-Brach-5Str. 23, Tel. 06805/3700

GEMEINDE
KLEINBLITTERSDORF

Gemeindeverwaltung, Rathausstrae 16-18, 66271 Kleinblittersdorf
06805/2008-0
info@kleinblittersdorf.de
Whats-App: Tel. 06805-2008-0

Fax: 06805/2008-188
Internet: www.kleinblittersdorf.de

Sprechstunde des Biirgermeisters
mittwochs 14:30 bis 17:00 Uhr, Rathaus, Zimmer 1.6.-1.7.
Bitte vorab Termin vereinbaren unter Tel. 06805/2008-110

Sprechstunde der Revierforsterin
Martina Herzog, donnerstags 14:00 bis 16:30 Uhr, Rathaus, Zimmer 2.2.
Bitte vorab Termin vereinbaren unter Tel. 06805/2008-411

Sprechstunden der Ortsvorsteher
Siehe unter den einzelnen Gemeindebezirken

Griingutsammelstelle/Auersmacher
Zufahrt unterhalb des neuen Friedhofes im Ortsteil Auersmacher,
geoffnet freitags 11:00 bis 17:00 Uhr, samstags 10:00 bis 16:00 Uhr

Freibad Kleinblittersdorf
Wintringer Straf3e 88, freibad@kleinblittersdorf.de
Tel. 06805/2008-888

Externe Serviceangebote im Rathaus
Sprechstunden externer Serviceanbieter siehe unter,Die Verwaltung
informiert”

Kath. Kindergarten St. Lukas,

Bliesransbach, Im Hofgarten 14, Tel. 06805/3422
Kath. Kindergarten St. Agatha,

Kleinblittersdorf, Frobelstr. 7, Tel. 06805/21354

Kath. Kindergarten St. Walfried,
Rilchingen-Hanweiler, Am Sportplatz, Tel. 06805/4433
Kath. Kindergarten St. Josef,

Sitterswald, SchulstraBe 1 a, Tel. 06805/4492

Biichereien:
Offentliche Biicherei Kleinblittersdorf
Tel. 06805/2008-666, Wintringer Str. 78, dienstags 14:00 bis 17:30
Uhr, donnerstags 16:30 bis 18:30 Uhr
Kath. 6ffentl. Biicherei Auersmacher
Tel. 06805/7062, St. Barbara-StraBe 4, donnerstags 15:00 bis
18:00 Uhr, jeden 1. Samstag im Monat von 9:30 bis 11:30 Uhr
Kath. 6ffentl. Biicherei Bliesransbach
Tel. 06805/8950, Romerstr. ehem. Grundschulgebdude,
freitags 16:00 bis 18:00 Uhr
Kath. 6ffentl. Biicherei Rilchingen-Hanweiler
Tel. 06805/6019058 u. 06805/4729, Bahnhofstraf3e 3,
mittwochs von 16:00 bis 17:00 Uhr, alle 14 Tage
Offener Biicherschrank der AWO Sitterswald
Tel. 0162/1367997, Nauwieser Str. 2a in Sitterswald,
dienstags von 14:30 bis 17:30 Uhr in geraden Wochen und
wahrend Veranstaltungen des AWO Ortsvereins Sitterswald

Jagdpaéchter
Auersmacher: Dominique Zinsius, Tel. 0172 6161344
Bliesransbach: Michael Kessler, Tel. 0170 6308475
Rilchingen-Hanweiler: Werner Miller, Tel. 0171 4776880

Naturschutzbeauftragte
Auersmacher: Patric Gross, Tel. 0170 7786255
Bliesransbach: Dieter Schuler, Tel. 0177 5526998
Kleinblittersdorf: Dr. Sebastian HaBler, Tel. 0176 83051030
Rilchingen-Hanweiler: Jutta Peter, Tel. 0152 21629534
Sitterswald: Volker Sehmer, Tel. 0179 2441742
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Die Biospharengemeinde Kleinblittersdorf mit rund 11.500 Einwohnern im Einzugsbereich der
Landeshauptstadt Saarbriicken (ca. 12 km Entfernung) und Sarreguemines (ca. 5 km Entfernung}
liegt in reizvoller Lage unmittelbar zum Bliesgau und bildet die Schnittstelle zwischen dem Saarland
und Frankreich. Unter www.kleinblittersdorf.de kdnnen Sie sich Uber die vielfaltigen kulturellen
Angebote und den hohen Lebens- und Freizeitwert der Gemeinde informieren.

Kieinblittersdorf
grenzenlos

Stellenausschreibung

Zum nachstmaglichen Zeitpunkt ist im Fachbereich 3 — Bauen, Waohnen, Umwelt - eine unbefristete Vollzeitstelle als
Gartnerin / Gartner (m/w/d)

Zu besetzen.

Die schwerpunktmaBigen Aufgaben umfassen:

- Organigation und Durchfilhrung von gartnerischen MalRnahmen (z.B. Anlegen und Unterhalten von StralRenbegleitgriin,
Verkehrskreisel und Pflanzbeeten),
- Naturschutz und Landschaftspflege (z.B. Baumschnitt),
- Arbeiten in gemeindlichen Anlagen (z.B. verkehrsberuhigte Zonen, Friedhdfe),
- Instandsetzung und Pflege 6ffentlicher Grinflachen,
- Unterstitzung der StralRenreinigung bei Bedarf (z.B. nach Veranstaltungen) und der Reinigung des StralRenbegleitgriing,
- Durchfihrung des Winterdienstes in manueller und maschineller Art nach Vorgabe der Bauhofleitung,
- Vertretung / Unterstiitzung in anderen Bereichen der technischen Dienste.
Anderungen des Aufgaben- und Zustandigkeitsbereiches bleiben ausdriicklich vorbehalten.

Ihr Profil:
- erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung zur Gartnerin / zum Gartner

Dariiber hinaus erwarten wir:

- Befahigung zum Bedienen von Baumaschinen,

- Erfahrung im Bereich der Planung zur Bepflanzung und Unterhaltung von StraRenbegleitgriin, Verkehrskreisel etc.,

- Besitz des Fohrerscheins Klasse B, BE, C1, winschenswert (aber keine Verpflichtung) Klasse C, CE, C1E (u.a. fur
Winterdiensteinsétze)

- Bereitschaft zu Rufbereitschaft,

- Bereitschaft zur flexiblen Arbeitszeit auch in den Abendstunden und am Wochenende,

- Selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten,

- Teamfahigkeit, Engagement, Belastbarkeit und Eigeninitiative.

Wir bieten eine Vergltung nach den Vorschriften des Tarifvertrages fir den 6ffentlichen Dienst bei Vorliegen der Voraussetzungen in
der Entgeltgruppe 5. Darlber hinaus werden eine Jahressonderzahlung sowie eine zusatzliche Altersversorgung (ZVK) und eine
mégliche Leistungspramie gewéhrt.

Bei der Gemeinde Kleinblittersdorf besteht ein Frauenforderplan. Es ist angestrebt, den Frauenanteil in der Gemeindeverwaltung zu
erhdhen. Frauen sind daher ausdricklich aufgefordert, sich zu bewerben. Sie werden nach Maligabe des
Landesgleichstellungsgesetzes (LGG Saarland) bevorzugt berticksichtigt.

Bewerberinnen und Bewerber mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt bertcksichtigt.
Interessiert? Bewerben Sie sich direkt bei dem

Biirgermeister der Gemeinde Kleinblittersdorf
Personalamt
Rathausstrafle 16-18
66271 Kleinblittersdorf

Fur einen ersten Kontakt steht Ihnen unter der Rufnummer 06805/2008-112 Frau Kirsten Dincher-Kallenborn zur Verfiigung.

Ihre aussagefahigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum 26.05.2024 per Mail an personalamt@kleinblittersdorf.de oder
an die o.g. Adresse.

Im Zusammenhang mit der Bewerbung entstehende Kosten werden nicht erstattet. Bitte senden Sie nur Kopien ohne
Bewerbungsmappen, Plastikhillen ¢ A, da keine Ricksendung erfolgt.

Mit Ihrer Bewerbung stimmen Sie der weiteren internen Verarbeitung lhrer Daten zu dienstlichen Zwecken gemal der Europaischen
Datenschutz-Grundvercrdnung (EU DS-GVO) zu.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Rainer Lang
Biirgermeister
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Die Biospharengemeinde Kleinblittersdorf mit rund 11.500 Einwohnern im Einzugsbereich der
Landeshauptstadt Saarbriicken (ca. 12 km Entfernung) und Sarreguemines {ca. 5 km Entfernung}
liegt in reizvoller Lage unmittelbar zum Bliesgau und bildet die Schnittstelle zwischen dem Saarland
und Frankreich. Unter www.kleinblittersdorf.de kdnnen Sie sich Uber die vielfaltigen kulturellen
Angebote und den hohen Lebens- und Freizeitwert der Gemeinde informieren.

Kieinblittersdorf
grenzenlos

Stellenausschreibung

Zum nachstmaéglichen Zeitpunkt ist im Fachbereich 4 — Blirgerdienste - eine unbefristete

Teilzeitstelle (m/w/d) mit durchschnittlich 19,5 Stunden wochentlich
zu besetzen.

Die schwerpunktmaBigen Aufgaben umfassen:

- allgemeine Verwaltungstatigkeiten im Bereich Feuerwehr, z.B. Mitgliederverwaltung, Programmpflege, Ehrungen
- allgemeine Verwaltungstatigkeiten im Rahmen von Alters- und Ehejubilaen
- Erstellung von Rechnungsanweisungen
- Vertretung im Bereich Empfang und Telefonzentrale (innerhalb der gesamten Kernarbeitszeit)
- Vertretung im Bereich der Honorarabrechnung fir die Musikschule
- Gaststattenanzeigen (allgemeine Verwaltungstatigkeit)
Anderungen des Aufgaben- und Zustindigkeitsbereiches bleiben ausdriicklich vorbehalten.

lhr Profil: vorzugsweise

- erfolgreich  abgeschlossene  Ausbildung im  kaufmannischen  Bereich oder als  Notarfachangestellie/r,
Rechtsanwaltsfachangestellte/r, Sozialversicherungsfachangestellte/r, oder

- erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zur/zum Verwaltungsfachangestellten oder

- Tarifbeschatftigte/Tarifbeschaftigter im 6ffentlichen Dienst mit erfolgreichem Abschluss des Angestelltenlehrgangs |

Dariiber hinaus erwarten wir:

- Berufserfahrung

-  selbststéndiges und eigenverantwortliches Arbeiten

- Kommunikations- und Teamfahigkeit

- Bereitschaft zur Beschaftigung innerhalb der gesamten Kernarbeitszeit wéhrend der Vertretung im Bereich Empfang und
Telefonzentrale

- Bereitschaft zur regelmanRigen Fortbildung und Einarbeitung in die vorhandene Kommunalsoftware

- sichere MS-Office-Anwenderkenntnisse, inshesondere MS-Word und MS-Excel

Wir bieten eine Vergiitung nach den Vorschriften des Tarifverirages flir den éffentlichen Dienst in der Entgeligruppe 5. Dariiber hinaus
werden eine Jahressonderzahlung sowie eine zusatzliche Altersversorgung (ZVK) und eine magliche Leistungspramie gewahrt.

Bei der Gemeinde Kleinblittersdorf besteht ein Frauenférderplan. Es ist angestrebt, den Frauenanteil in der Gemeindeverwaltung zu
erhbhen. Frauen sind daher ausdriicklich aufgefordert, sich zu bewerben. Sie werden nach MalRgabe des
Landesgleichstellungsgesetzes (LGG Saarland) bevorzugt beriicksichtigt.

Bewerberinnen und Bewerber mit Schwerbehinderung werden bei gleicher Eignung bevorzugt beriicksichtigt.
Interessiert? Bewerben Sie sich direkt bei dem

Biirgermeister der Gemeinde Kleinblittersdorf
Personalamt
Rathausstralle 16-18
66271 Kleinblittersdorf

Fur einen ersten Kontakt steht hnen unter der Rufnummer 06805/2008-112 Frau Kirsten Dincher-Kallenborn zur Verfigung.

Ihre aussagefdhigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum 26.05.2024 per Mail an personalamt@kleinblittersdorf.de oder
an die o.g. Adresse.

Im Zusammenhang mit der Bewerbung entstehende Kosten werden nicht erstattet. Bitte senden Sie nur Kopien ohne
Bewerbungsmappen, Plastikhilllen o.A., da keine Ricksendung erfolgt.

Mit Ihrer Bewerbung stimmen Sie der weiteren internen Verarbeitung lhrer Daten zu dienstlichen Zwecken geméan der Europaischen
Datenschutz-Grundverordrnung (EU DS-GVO) zu.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Rainer Lang
Biirgermeister
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Ortsteile:
MaBnahme:
Stralen: in bereits ausgebauten Stralen
Ausfiihrende Baufirma:  Realbau GmbH

Zustandige Behorde: Gemeinde Kleinblittersdorf

Die,Deutsche Glasfaser” hat eine Bau-Hotline eingerichtet:

Ortsteil: Auersmacher
MaBnahme: Reparaturarbeiten am Wassernetz
Stral3e: Kapellenstral3e

Einschrankung:
Ausfiihrende Baufirma:
Zustandige Behorde:

D+S Hoch- und Tiefbau GmbH
Gemeinde Kleinblittersdorf

Aktuelle Baustelleninformationen/
Stral3ensperrungen

Auersmacher und Kleinblittersdorf
Wiederherstellungsarbeiten der Deutschen Glasfaser

kostenlose Tel. Nr. 02 861 890 60 940, montags - freitags, 8 Uhr - 20 Uhr

halbseitige Sperrung der Fahrbahn mit Einsatz einer Lichtsignalanlage

Diese Aufstellung umfasst lediglich MaBBnahmen und Veranstaltungen, die der Verwaltung friihzeitig mitgeteilt wurden und Ver-
kehrsbeschrankungen, die von Bedeutung fiir den Verkehrsteilnehmer sind. Kurzfristig erforderliche Bauprojekte und Notmaf-
nahmen kdnnen hier nicht veréffentlicht werden. Bei Rlickfragen wenden Sie sich bitte an den MalBnahmentrager.

% AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Hinweis:

@ Die Gemeinden haben die Méglichkeit, éffentliche Be-
kanntmachungen, die durch Rechtsvorschrift vorgese-
hen sind, durch Bereitstellung im Internet zu vollziehen.
Die fir die Gemeinden geltende Form der &ffentlichen
Bekanntmachung ist durch Satzung festzulegen.

Die Gemeinde Kleinblittersdorf hat durch die Satzung

Uber die Form der offentlichen Bekanntmachungen der
Gemeinde Kleinblittersdorf - Bekanntmachungssatzung — vom
23.08.2018 festgelegt, dass die offentlichen Bekanntmachun-
gen mit Ablauf des Tages als vollzogen gelten, an dem das Do-
kument im Internet unter www.kleinblittersdorf.de veroffent-
licht wird.
Die Veroffentlichung von amtlichen Bekanntmachungen erfolgt
zur Information der Offentlichkeit zusatzlich mit deklaratorischer
Wirkung im amtlichen Teil der Kleinblittersdorfer Nachrichten.

Bekanntmachung
Am 15.05.2024 findet um 17:30 Uhr im Sitzungssaal, Rathaus
Kleinblittersdorf (Anbau), RathausstraBle 16-18, die Sitzung
des Gemeinderates Kleinblittersdorf statt.

Tagesordnung:

a) offentlicher Teil:

Punkt 1:  Feststellung der Jahresrechnung 2023 und Entlastung
des Blrgermeisters und der Beigeordneten
Verwendung des zahlungsbezogenen Uberschusses
Jahresabschluss 2023

Vorhabenbezogener Bebauungsplan ,Neubau Forder-
schule G Ortsteil Kleinblittersdorf

- Grundsatzbeschluss

Bedarfszuweisung des Landes fiir den ,Umbau ehem.
Tennisanlage im Ortsteil Kleinblittersdorf zu einem
iberregionalen Ubungs- und Trainingsgelidnde der
THW Helfervereinigung Saarbriicken e.V."

Erhéhung der Brennholzpreise zum 01.06.2024
Ergdnzungssatzung ,Wohnbebauung stdlich Auf dem
Hassel”, Ortsteil Sitterswald

- Aufstellungsbeschluss

- Billigung des Satzungsentwurfes mit Begriindung

- Beschluss zur Einleitung des Beteiligungsverfahrens
Ausschreibung von gemeindeeigenen Grundstiicken
»~Am Holzplatz” OT Rilchingen Hanweiler

Mitteilungen und Anfragen

Punkt 2:

Punkt 3:

Punkt 4:

Punkt 5:
Punkt 6:

Punkt 7:

b) nichtoffentlicher Teil:

Punkt 8:  Ertlichtigung des Regenriickhaltebeckens in Bliesrans-
bach - Grundstiickstauschvertrag
Punkt9: Neubau eines Feuerwehrhauses fiir den Léschbezirk

Kleinblittersdorf
- Auftragsvergabe Objektplanung und Freianlagen
Punkt 10: Neubau eines Feuerwehrhauses fiir den Loschbezirk
Kleinblittersdorf
- Auftragsvergabe Fachplanung Technische Ausris-
tung
Punkt 11: Neubau eines Feuerwehrhauses fiir den Loschbezirk
Kleinblittersdorf
- Auftragsvergabe Tragwerksplanung
Mitteilungen und Anfragen

Vor Eintritt in den 6ffentlichen Teil der Tagesordnung hat jeder
Einwohner der Gemeinde Kleinblittersdorf die Moglichkeit, Fra-
gen aus dem Bereich der kommunalen Selbstverwaltung zu stel-
len sowie Anregungen und Vorschldge zu unterbreiten. Die Fra-
gen, Anregungen und Vorschldage missen sich auf die Gemeinde
beziehen. Die Redezeit betrdgt insgesamt 30 Minuten.

Rainer Lang
Blrgermeister

Jagdgenossenschaft Kleinblittersdorf

Ortsteil Kleinblittersdorf
EINLADUNG

Am Mittwoch, dem 29.05.2024, um 17.30 Uhr, findet im Orts-
teil Kleinblittersdorf im DRK-Raum 1. OG, Rathausstrafe 15,
66271 Kleinblittersdorf, eine Genossenschaftsversammlung
der Jagdgenossenschaft Kleinblittersdorf Ortsteil Kleinblit-
tersdorf statt.

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:

1. Neuwahl Jagdvorsteher
2. Verpachtung Jagdrevier fiir das laufende Pachtjahr
3. Verschiedenes

Zu dieser Versammlung sind alle Jagdgenossen der Jagdgenos-
senschaft Kleinblittersdorf, Ortsteil Kleinblittersdorf, eingeladen.
Jagdgenossen sind alle Eigentiimer von Grundflichen des ge-
meinschaftlichen Jagdbezirkes, auf denen die Jagd ausgelibt
werden darf. Die Jagdgenossen, auf deren Grundstiicke die Jagd
ausgelibt werden darf, sind unter Angabe der Flachengrof3e ihrer
Grundstlicke im Grundflachenverzeichnis eingetragen.

GemaR § 3 Abs. 2 der Verordnung zur Durchfiihrung des Saarlan-
dischen Jagdgesetzes (DV-SJG) vom 27. Januar 2000, zuletzt ge-
andert durch die Verordnung vom 15.02.2023 (Amtsbl. | S. 224),
hat der Jagdvorsteher das Grundflachenverzeichnis auf dem ak-
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tuellen Stand zu halten.

Die Jagdgenossen sind verpflichtet ihm Veranderungen anzuzei-
gen. Nur aufgrund solcher Anzeigen wird das Grundflachenver-
zeichnis berichtigt.

Ausdriicklich ergeht der Hinweis, dass nur derjenige Jagdgenosse
stimmberechtigt ist, der im Grundflachenverzeichnis eingetragen
ist.

Alle Jagdgenossen werden hiermit aufgefordert, spatestens bis
zum Beginn der Jagdgenossenschaftsversammlung Veranderun-
gen im Grundfldchenverzeichnis unter Vorlage von Grundbuch-
mitteilungen oder notariellen Urkunden oder Kaufvertragen dem
Jagdvorsteher anzuzeigen.

Die Vollmacht zur Vertretung eines Jagdgenossen in der Ver-
sammlung bedarf der Schriftform. Ein Jagdgenosse kann nur bis
zu funf Jagdgenossen vertreten.

Der Jagdvorsteher
Robert Adamek / stellv. Jagdvorsteher

Bekanntmachung
Einrichtung und Offnung des Briefwahlbiiros
der Gemeinde Kleinblittersdorf

Fiir die Europa- und die Kommunalwahlen im Gebiet der Ge-
meinde Kleinblittersdorf wird ab Montag, 13. Mai 2024, im
Rathaus, Sitzungssaal, RathausstrafBe 16-18, ein Briefwahlbii-
ro eingerichtet. Der Zugang ist barrierefrei.
Unter Vorlage der Wahlbenachrichtigung, des Personalausweises
oder Reisepasses kann Antrag auf Briefwahl gestellt werden und
direkt gewahlt werden.
Der Wahlscheinantrag (Briefwahlantrag) kann auch online unter
www.kleinblittersdorf.de ab 06. Mai 2024 gestellt werden. Ein
Antrag kann auch durch persénliche Vorsprache im Briefwahl-
biro oder schriftlich, aber nicht fernmiindlich, gestellt werden.
Die Schriftform gilt auch durch Telegramm, Fernschreiben, Tele-
fax, E-Mail oder durch sonstige dokumentierbare elektronische
Ubermittlung als gewahrt. Die entsprechenden Unterlagen kén-
nen sofort ausgehéndigt werden. Ab dem 13. Mai 2024 besteht
auch die Moglichkeit direkt im Briefwahlbiiro zu wahlen.
1. Folgende Offnungszeiten werden angeboten bzw. sind ge-

setzlich vorgeschrieben:

Montag - Freitag 08.30 - 12.00 Uhr und 13.30 - 15.30 Uhr

Mittwoch 13.30- 17.30 Uhr

Freitag, 07. Juni 2024 08.30 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00

Uhr

Bitte beachten Sie folgende ganztagige Schlie3zeiten der
Gemeindeverwaltung Kleinblittersdorf:
Freitag, 10. Mai 2024 und 31. Mai 2024.

2. Im Falle nachweislich plétzlicher Erkrankung, die ein Auf-
suchen des Wahlraumes nicht oder nur unter nicht zumutba-
ren Schwierigkeiten moglich macht, kann der Antrag noch bis
zum Wahltag, 15.00 Uhr, gestellt werden.

Versichern Wahlberechtigte glaubhaft, dass ihnen der be-
antragte Wahlschein nicht zugegangen ist, konnen ihnen
bis zum Tag vor der Wahl (Samstag, 08. Juni 2024), 12.00
Uhr, neue Wahlscheine erteilt werden.

3. Nur fiir die unter 2. genannten Fille ist das Briefwahlbiiro
am Samstag, 08. Juni 2024, von 10.00 - 12.00 Uhr und am
Sonntag, 09. Juni 2024, von 13.00 - 15.00 Uhr geoffnet.

4. Schriftliche Briefwahlantrage miissen personlich unter-
schrieben werden
Wer einen Wahlscheinantrag (Briefwahlunterlagen) in schrift-
licher Form stellt, z.B. Giber das Formular auf der Riickseite
der Wahlbenachrichtigung, muss diesen zwingend auch per-
sonlich unterschreiben, auch wenn eine Unterschrift z.B. bei
einem E-Mail-Antrag oder Uber das elektronische Portal auf
der Internetseite der Gemeinde Kleinblittersdorf unterbleibt.
Es wird daher um entsprechende Beachtung gebeten. Die
Bediensteten des Wahlamtes stehen fir Hilfestellungen ger-
ne personlich im Rathaus oder auch telefonisch unter Telefon
06805 /2008-105, -106, -108 bzw.-111 zur Verfligung.

5. Die Abholung von Wahlschein und Briefwahlunterlagen fir
eine andere Person ist nur moglich, wenn die Berechtigung
zur Empfangnahme der Unterlagen durch Vorlage einer
schriftlichen Vollmacht nachgewiesen wird und die bevoll-
machtigte Person nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertritt;
dies hat sie dem Gemeindewahlleiter vor Empfangnahme der
Unterlagen schriftlich zu versichern. Auf Verlangen hat sich
die bevollméchtigte Person auszuweisen.

Kleinblittersdorf, 03. Mai 2024
Der Gemeindewabhlleiter
Rainer Lang

Blrgermeister

Bekanntmachung
iiber das Recht auf Einsicht in das Wahlerverzeichnis
und die Erteilung von Wahlscheinen
fiir die gleichzeitig am 09. Juni 2024 stattfindenden Wahlen
a) zum Europdischen Parlament,

b) zum Gemeinderat und zu den Ortsraten der Gemeinde
Kleinblittersdorf,

c) der Regionalverbandsdirektorin/des Regionalverbands-
direktors und zur Regionalversammlung im Regionalver-
band Saarbriicken

1. Das Wahlerverzeichnis zu den oben angegebenen Wahlen fiir
die Gemeinde Kleinblittersdorf wird in der Zeit vom 20. Mai
2024 bis 24. Mai 2024 wihrend der allgemeinen Offnungszei-
ten im Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstrae 16-18, Zimmer
1.8 oder 1.9, fiir Wahlberechtigte zur Einsichtnahme bereitge-
halten.

Jede/Jeder Wahlberechtigte kann die Richtigkeit oder Vollstan-
digkeit der zu ihrer/seiner Person im Wahlerverzeichnis einge-
tragenen Daten Uberpriifen. Sofern eine Wahlberechtigte/ein
Wahlberechtigter die Richtigkeit oder Vollstéandigkeit der Da-
ten von anderen im Wahlerverzeichnis eingetragenen Perso-
nen Uberpriifen will, hat sie/er Tatsachen glaubhaft zu machen,
aus denen sich eine Unrichtigkeit oder Unvollstandigkeit des
Wiahlerverzeichnisses ergeben kann. Das Recht zur Uberprii-
fung besteht nicht hinsichtlich der Daten von Wahlberechtig-
ten, fir die im Melderegister ein Sperrvermerk gemal dem §
51 Abs. 1 des Bundesmeldegesetzes eingetragen ist.

Das Wahlerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren ge-
fuhrt. Die Einsichtnahme ist durch ein Datensichtgerat moglich.
Wahlen kann nur, wer in das Wahlerverzeichnis eingetragen ist
oder einen Wahlschein hat.

2. Wer das Wahlerverzeichnis fiir unrichtig oder unvollstandig
halt, kann in der Zeit vom 20. Tag bis zum 16. Tag vor der Wahl,
spatestens am 24. Mai 2024, bis 15.30 Uhr, beim Gemeinde-
wahlleiter im Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstralle 16-18,
Zimmer 1.8 oder 1.9, Einspruch einlegen.

Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erklarung zur Nie-
derschrift eingelegt werden.

3. Wahlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetragen
sind, erhalten bis spatestens zum 19. Mai 2024 eine Wahlbe-
nachrichtigung.

Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt,
wahlberechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das Wahlerver-
zeichnis einlegen, wenn er nicht Gefahr laufen will, dass er sein
Wahlrecht nicht austuben kann.

Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wahlerverzeichnis
eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein und
Briefwahlunterlagen beantragt haben, erhalten keine Wahlbe-
nachrichtigung.

4. Wer einen Wahlschein hat, kann durch Stimmabgabe
a) an der Europawahl in einem beliebigen Wahlraum des Regi-
onalverbandes Saarbriicken,
b) an der Gemeinderatswahl in einem beliebigen Wahlraum
seines Wahlbereiches,
¢) an der Ortsratswahl in einem beliebigen Wahlraum seines
Gemeindebezirkes,
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d) an der Regionalversammlungswahl in einem beliebigen
Wahlraum seines Wahlbereiches,

e) an der Wahl des Regionalverbandsdirektors in einem belie-
bigen Wahlraum des Regionalverbandes Saarbiicken

oder

durch Briefwahl
teilnehmen.

. Einen Wahlschein erhdlt auf Antrag

5.1 eine in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahlberech-
tigte oder ein in das Wahlerverzeichnis eingetragener
Wahlberechtigter;

5.2 eine nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahl-
berechtigte oder ein nicht in das Wahlerverzeichnis einge-
tragener Wahlberechtigter,

a) wenn sie oder er nachweist, dass sie ohne ihr oder er
ohne sein Verschulden
bei der Europawahl
die Antragsfrist auf Aufnahme in das Wahlerverzeichnis
bei Deutschen nach § 17 Abs. 1 der Europawahlordnung,
bei Unionsbiirgerinnen und Unionsbirgern nach § 17a
Abs. 2 der Europawahlordnung bis zum 19. Mai 2024
oder die Einspruchsfrist gegen das Wahlerverzeichnis
nach § 21 Absatz 1 der Europawahlordnung bis zum
24.05.2024 versaumt hat.
bei den Kommunalwahlen
die Einspruchsfrist gegen das Wahlerverzeichnis nach §
10 Abs. 1 der Kommunalwahlordnung bis zum 24. Mai
2024 versaumt hat,

b) wenn ihr oder sein Recht auf Teilnahme
an der Europawahl
erst nach Ablauf der Antragsfrist bei Deutschen nach §
17 Abs. 1 der Europawahlordnung, bei Unionsbirgern
nach § 17 a Abs. 2 der Europawahlordnung oder der Ein-
spruchsfrist nach § 21 Abs. 1 der Europawahlordnung
entstanden ist,
an den Kommunalwahlen
erst nach Ablauf der Antragsfrist nach § 6¢c der Kommu-
nalwahlordnung oder der Einspruchsfrist nach § 10 Abs.
1 der Kommunalwahlordnung entstanden ist,

c¢) wenn ihr oder sein Wahlrecht bei den Europa- und
Kommunalwahlen im Einspruchsverfahren festgestellt
worden und die Feststellung erst nach Abschluss des
Wahlerverzeichnisses zur Kenntnis des Gemeindewahl-
leiters gelangt ist.

Wahlscheine kdnnen von in das Wahlerverzeichnis eingetrage-
nen Wahlberechtigten bis zum 07. Juni 2024,18.00 Uhr, beim
Gemeindewabhlleiter miindlich, schriftlich oder elektronisch
beantragt werden.

Im Falle nachweislich plétzlicher Erkrankung, die ein Aufsu-
chen des Wahlraums nicht oder nur unter nicht zumutbaren
Schwierigkeiten moglich macht, kann der Antrag noch bis zum
Wabhltag, 15.00 Uhr, gestellt werden.

Versichert eine Wahlberechtigte oder ein Wahlberechtigter
glaubhaft, dass ihr oder ihm der beantragte Wahlschein nicht
zugegangen ist, kann ihr oder ihm bis zum Tag vor der Wahl,
12.00 Uhr, ein neuer Wahlschein erteilt werden.

Nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahlberechtigte
kdénnen aus den unter 5.2 Buchstaben a) bis c) angegebenen
Grinden den Antrag auf Erteilung eines Wahlscheines noch bis
zum Wabhltag, 15.00 Uhr, stellen.

Wer den Antrag fiir eine andere Person stellt, muss durch Vor-
lage einer schriftlichen Vollmacht die Berechtigung dazu
nachweisen. Eine behinderte Wahlberechtigte/Ein behinderter
Wahlberechtigter kann sich bei der Antragstellung der Hilfe ei-
ner anderen Person bedienen.

. Mit dem Wabhlschein erhélt die/der Wahlberechtigte

1. fur die EUROPAWAHL
einen amtlichen Stimmzettel und einen amtlichen Stimm-
zettelumschlag, sowie einen amtlichen, mit der Anschrift,

an die der Wahlbrief zurlickzusenden ist, versehenen roten
Wahlbriefumschlag

2. fur die GEMEINDERATSWAHL
einen gelben Stimmzettel,

3. flr die ORTSRATSWAHL
einen orangefarbenen Stimmzettel,

4, fur die WAHL ZUR REGIONALVERSAMMLUNG
einen griinen Stimmzettel,

5. fur die WAHL DES REGIONALVERBANDSDIREKTORS
einen hellblauen Stimmzettel.

6. einen gemeinsamen gelben Stimmzettelumschlag fiir die
unter 2 -5 genannten Kommunalwahlen,

7. einen amtlichen, mit der Anschrift, an die der Wahlbrief zu-
rickzusenden ist, versehenen hellrosafarbenen Wahlbrief-
umschlag fiir die Kommunalwahlen und

8. je ein Merkblatt flr die Briefwahl.

Die Abholung von Wahlschein und Briefwahlunterlagen fir
eine andere Person ist nur moglich, wenn die Berechtigung zur
Empfangnahme der Unterlagen durch Vorlage einer schriftli-
chen Vollmacht nachgewiesen wird und die bevollméchtigte
Person nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertritt; dies hat sie
dem Gemeindewahlleiter vor Empfangnahme der Unterlagen
schriftlich zu versichern. Auf Verlangen hat sich die bevoll-
machtigte Person auszuweisen.

Wahlberechtigte, die des Lesens unkundig oder wegen einer
Behinderung an der Abgabe ihrer Stimme gehindert sind,
kénnen sich zur Stimmabgabe der Hilfe einer anderen Person
bedienen. Die Hilfsperson muss das 16. Lebensjahr vollendet
haben. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kund-
gabe einer vom Wahlberechtigten selbst getroffenen und ge-
auBerten Wahlentscheidung beschrénkt. Unzuldssig ist eine
Hilfeleistung, die unter missbrauchlicher Einflussnahme er-
folgt, die selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung
des Wahlberechtigten ersetzt oder verdndert oder wenn ein
Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht. Die Hilfsperson ist
zur Geheimhaltung der Kenntnisse verpflichtet, die sie bei der
Hilfeleistung von der Wahl einer anderen Person erlangt hat.
Bei der Briefwahl muss die Wahlerin oder der Wahler den Wahl-
brief mit den Stimmzetteln und den Wahlscheinen so recht-
zeitig an die angegebene Stelle absenden, dass der Wahlbrief
dort spatestens am Wahltag bis 18.00 Uhr eingeht.
Wahlerinnen und Wabhler, die bei den Kommunalwahlen
und bei der Europawahl durch Briefwahl wahlen, miissen
zwei Wahlbriefe absenden.

Wahlbriefe werden innerhalb der Bundesrepublik Deutschland
als Standardbrief oh-ne besondere Versendungsform aus-
schlief8lich von der Deutschen Post unentgeltlich befordert.
Wahlbriefe kdnnen auch bei der auf dem Wahlbrief angegebe-
nen Stelle abgegeben werden.

Kleinblittersdorf, den 03. Mai 2024
Der Gemeindewabhlleiter

Rainer Lang

Blrgermeister

ENDE DES AMTLICHEN TEILS

=+= DIE VERWALTUNG INFORMIERT

lhre Gemeindeverwaltung ist fiir Sie da!
Allgemeine Offnungszeiten

der Gemeindeverwaltung:
Montag/Dienstag:

08:30 — 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
Mittwoch:

08:30 - 12:00 und 13:30 - 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag:

08:30 — 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
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Offnungszeiten Standesamt:

Montag/Dienstag: 08:30 — 12:00 Uhr
Mittwoch: 13:30 - 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag : 08:30 — 12:00 Uhr

Offnungszeiten Biirgeramt*:

Montag: 08:30 — 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
Dienstag: geschlossen

Mittwoch: 08:30 - 12:00 und 13:30 — 17:30 Uhr
Donnerstag : 13:30 - 15:30 Uhr

Freitag: 08:30 - 12:00 und 13:30 — 15:30 Uhr

Am 10.05. und 31.05.2024 ganztagig geschlossen.

* Bitte beachten Sie, dass fiir lhren Besuch beim Biirgeramt
eine vorherige Terminvereinbarung erforderlich ist!

Setzen Sie sich bitte fir eine Terminvereinbarung mit den Mit-
arbeiterinnen des Biirgeramtes unter den Telefonnummern
06805/2008-505 bzw. -508 in Verbindung.

Foto: Gemeinde Kleinblittersdorf

NEU: Terminanfrage liber www.kleinblittersdorf.de/buchen
Sie haben die Mdglichkeit, schnell und unkompliziert tber
unsere neue Homepage einen Termin fiir Ihr Anliegen anzufra-
gen. Dies ist u. a. fur die Beantragung von Ausweisdokumen-
ten, Ummeldungen, Beglaubigungen und anderen Dienstleis-
tungen des Biirger-, Gewerbe- oder Standesamtes moglich.
Fur alle online nicht aufgefiihrten Dienstleistungen muss wie
bisher unter der Telefonnummer 06805/2008-0 ein Termin ver-
einbart werden.

Gemeinde, GWK und ZEK

am 10. Mai 2024 ganztdgig geschlossen!
Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbiirger,
die Dienststellen der Gemeindeverwaltung (einschlieB8lich
Bauhof) sowie die Gemeindewerke und der ZEK sind am
Freitag, dem 10. Mai 2024, ganztatig geschlossen.
Bei Stérungen der Wasserversorgung ist der Notdienst der
Gemeindewerke Kleinblittersdorf GmbH & Co. KG zu erreichen
unter Telefon 06805/2008-990 oder 0179/7604096.
Der Notdienst des Gemeindebauhofes ist in dringenden Fallen
zu erreichen unter Telefon 06805/2008-770.
Am Montag, den 13.Mai 2024, sind wir wieder zu den bekannten
Offnungszeiten erreichbar.

Rainer Lang
Blrgermeister

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer gesucht
fiir die Europa- und Kommunalwahlen

Fir die Durchfiihrung der Europa- und Kommunalwahlen
am Sonntag, 9. Juni 2024, sowie fir die evtl. erforderliche
Stichwahl am Sonntag, 23. Juni 2024, sucht die Gemeinde
Kleinblittersdorf noch einige Wahlhelferinnen und Wahlhel-
fer. Insbesondere werden noch Personen gesucht, die sich
am Wahlsonntag bereithalten, um fiir kurzfristig ausge-
fallene Wahlhelfer einzuspringen.
Ihre Bereitschaft zur Mitarbeit in einem Wahlvorstand kénnen
Sie uns Uber das Meldeformular auf unserer Homepage unter
www.kleinblittersdorf.de/wahlhelfer mitteilen. Hier erhal-
ten Sie unter ,Das Wichtigste in Kiirze” auch weiterfiihren-
de Informationen zu der Tatigkeit der Wahlhelferinnen und
Wahlhelfer.
Bitte unterstiitzen Sie unsere Gemeinde bei der Durchfiih-
rung der Wahlen! Wir freuen uns, wenn Sie sich als Wahlhelfe-
rin oder Wahlhelfer engagieren méchten.

Viele Grii3e
Rainer Lang, Gemeindewabhlleiter

Nachster Steuertermin: 15.05.2024
Die Gemeindeverwaltung weist darauf hin, dass am 15.05.2024
die zweite Rate der Grundsteuer, Hundesteuer und Gewerbesteuer
fallig wird. Sofern Sie uns kein SEPA-Lastschriftmandat erteilt ha-
ben, bitten wir Sie, die fallige Rate zum 15.05.2024 zu iberweisen.
Die Bankverbindungen der Gemeinde Kleinblittersdorf sind:
IBAN: DE02 5909 2000 4086 0000 03  Vereinigte Volksbank e.G.
IBAN: DE10 5905 0101 0027 9451 53  Sparkasse Saarbriicken
Um kiinftig keinen Falligkeitstermin zu versaumen, empfehlen
wir lhnen, uns ein SEPA-Lastschriftmandat zu erteilen. Das ent-
sprechende Formular kdnnen Sie sich auf unserer Internetseite
(www.kleinblittersdorf.de/formulare) herunterladen oder aber
bei unserer Gemeindekasse anfordern
(Tel.: 06805/2008-211)

Sprechstunden externer Serviceanbieter
im Rathaus

Sprechstunde Mobiler Beratungsdienst
des Sozialamtes in Kleinblittersdorf

Die Sprechstunde des Mobilen Beratungsdienstes des Sozial-
amtes des Regionalverbandes Saarbriicken wird zur Zeit nur an
einem Termin im Monat in Kleinblittersdorf angeboten.

Die nédchsten Sprechstunden werden am Freitag, 24.05. und
28.06.2024, jeweils von von 9:00 bis 12:00 Uhr, im Rathaus,
RathausstraBe 16-18, 66271 Kleinblittersdorf, stattfinden.
Wahrend dieser Zeit ist der mobile Beratungsdienst des Sozial-
amtes unter der Telefonnummer 06805/2008-0 zu erreichen.
Vorsprachen nur noch nach Terminvereinbarung unter der
Telefonnummer 0681/506-4949 bzw. -4948. In dringenden
Angelegenheiten kdnnen Sie unter den vorgenannten Tele-
fonnummern oder per Mail an sozialamt@rvsbr.de Kontakt mit
dem Sozialamt aufnehmen.

Sprechstunde der Unteren
Bauaufsichtsbehorde in Kleinblittersdorf
Am_Montag, 03.06.2024, findet jeweils von 14:30 bis
16:00 Uhr im Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstrale 16-18,
eine Sprechstunde der Unteren Bauaufsichtsbehdrde des Re-
gionalverbandes Saarbriicken statt, in der bauinteressierte
Burger/innen Gelegenheit haben, sich zu informieren. Sollten
Sie nadhere Informationen benétigen, wenden Sie sich an das
Bauamt der Gemeinde Kleinblittersdorf. Wir bitten jedoch um

vorherige Terminabsprache unter Tel.: 06805/2008-708.

i[5 Statzpunkt

Beratungsangebot im Kleinblittersdorfer Rathaus
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

Der Pflegestiitzpunkt im Regionalverband Ost bietet jeden 1. und
3. Mittwoch im Monat von 14:00 bis 17:30 Uhr eine AuBensprech-
stunde im Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstral3e 16-18, Zimmer
0.12 (Erdgeschoss, barrierefreier Zugang) an. Bitte vereinbaren
Sie unbedingt zuvor mit dem Pflegestiitzpunkt einen Termin.
Sie erreichen lhre Ansprechpartnerin Frau Anne Schemenauer unter
- der Telefonnummer 06897/8412218 oder auch
- per Mail an a.schemenauer@psp-saar.net
Nach telefonischer Vereinbarung ist weiterhin auch eine Bera-
tung zu Hause maoglich. Das Beratungsangebot richtet sich nur
an gesetzlich Versicherte und ist kostenlos! Weitere Infos unter
WWWw.psp-saar.net
Pflegestiitzpunkt im Regionalverband Saarbriicken-Ost,
Gutenbergstralle 1, 66280 Sulzbach, Tel. 06897/9246 798
Hinweis: Privat Versicherte wenden sich bitte an die compass
private pflegeberatung GmbH (iber die kostenfreie Service-
nummer 0800 101 88 00.
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Suchen Sie noch ein
passendes Geschenk?

SCHENKE
HEIMAT!

DER GUTSCHEIN
FUR DEINE GEMEINDE

im Handel und online erhdltlich

KEEP B2
LOCAL

Schenken kann so einfach sein - mit
einem KeepLlocal-Gqutschein!

Den Kleinblittersdorfer KeeplLocal-Gutschein
konnen Sie entweder in den untenstehenden, mit
* gekennzeichneten Verkaufsstellen in unserer
Gemeinde iiber einen beliebigen Betrag zwischen
10 und 250 € erwerben oder online liber ,Keep
Local”.

So verschenken Sie Freude und unterstltzen
gleichzeitig den Handel, die Dienstleister und die
Gastronomie vor Ort.

Weitere Informationen lesen Sie bitte unter
www.keeplocal.de nach oder scannen Sie einfach
den nachstehenden QR-Code.

Bewahren wir
gemeinsam das Lokale!

Unser KeepLocal-Gutschein ist einlosbar bei folgenden Geschaften: (stando3.05.2024)

e Blumen & Geschenk Wilbert *

Bliesransbacher Strafl3e 1, Auersmacher

e Kosmetik Bahr *
EisenbahnstraRe 9, Auersmacher

e Allianz-Vertretung
Am Brichelberg 11, Kleinblittersdorf

e Futterriibe - Tiernahrung und

Gartenbedarf Am Brichelberg 11,
Kleinblittersdorf

e Botan-Kebap

e Samo's Welt ... Wolle und mehr *
Elsdsser StraRe 3, Kleinblittersdorf

e SKILL-SKIN High-Speed-Leather, Inh.

Simone Kurda, An der alten Kirche 1,
Kleinblittersdorf

¢ Physio da Ros GmbH *
Elsdsser StraRe 95, Kleinblittersdorf

« Boxenstop Reifencenter Klaus Hilt *
Brachalmet 1, Rilchingen-Hanweiler

¢ ZaNaMo - Zahnaufhellung, Nagelstudio,

Saarbriicker StralRe 1 — 3, Kleinblittersdorf

Kfz-Sachverstandigenbiiro Sascha Wagner
Saarbrticker Str. 6 — 8, Kleinblittersdorf

Freibad Wintringer Str.88 Kleinblittersdorf

Mode und Accessoires
Saargemiinder StraRe 10, Rilchingen-Hanweiler

Blumen Reichert *
Zur Wackemiihle 1, Sitterswald
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Abonnieren Sie
den Newsletter
aus dem Rathaus!

Sie haben Interesse an aktuellen Informationen rund
um unsere Gemeinde? Dann abonnieren Sie unseren
Newsletter, den wir ab sofort anbieten. Wir halten Sie
damit jederzeit auf dem Laufenden!

Eine Anmeldung ist ganz einfach
und unkompliziert unter
www.Kkleinblittersdorf.de/news
moglich.

Nach der Anmeldung erhalten
Sie eine E-Mail mit einem Link
zur Verifizierung |hrer E-Mail-
Adresse. Erst nach Klick auf den
sind Sie zu unserem Newsletter

Link der E-Mail
angemeldet.

Wir freuen uns Uber lhre Anmeldung!

Ubrigens kénnen Sie sich auch fir eine Info-Mail
anmelden, um Uber neue amtlichen
Bekanntmachungen der Gemeinde informiert zu
werden. Sobald neue amtliche Bekanntmachungen
veroffentlicht werden, erhalten Sie eine entsprechende
Mail. Eine Anmeldung ist unter
www.kleinblittersdorf.de/bekanntmachungen auf der
Homepage der Gemeinde Kleinblittersdorf méglich.

Das Schwatzje Mobil kommt

Das Schwatzje Mobil ist ein mo-
biles Informationsangebot fiir
Senioren im Regionalverband
Saarbriicken. Es macht in landli-
chen Regionen halt, welche au-
Berhalb des Einzugsbereichs
von Einrichtungen liegen.

Am Schwatzje Mobil kénnen Sie
einfach nur mal ein ,Schwatz-
chen” halten oder z. B. Infor-
mationen zu wohnortnahen
Beratungs- und Freizeitangebo-
ten, Gesundheitsvorsorge, eh-
renamtliches Engagement oder
Hilfe zu Online-Themen bekom-
men.

SBH\‘T\TT.JE
MoBIL

Mobiler Informationsdienst
zu Themen rund um den Seniorenalltag

Das Team des Schwitzje Mobil freut sich auf Sie!

Folgende Haltepunkte wird das Schwitzje Mobil in den

néachsten Wochen anfahren:

« Freitag, 17. Mai 2024, 10:00 bis 12:00 Uhr: Markt in Bliesransbach

« Freitag, 31. Mai 2024, 10:00 bis 12:00 Uhr: Vor der Kath. Kirche in

Rilchingen-Hanweiler

Wer Fragen zum Schwiétzje Mobil hat, kann sich gerne unter Tel.

(0681) 309060 oder per E-Mail an info@schwaetzjemobil.de mel-

den. Weitere Infos finden sich unter www.schwaetzjemobil.de
Wichtig! Witterungsbedingt kann es zu kurzfristigen

Ausféllen kommen!
Ein Projekt des Caritasverband Saarbriicken und Umgebung e.V. -
Gefordert durch den Regionalverband Saarbriicken

Vorverlegung Redaktionsschluss fiir die
Kleinblittersdorfer Nachrichten
BITTE BEACHTEN SIE:

Wegen der Feiertage im Mai andern sich die Redaktions-
schlisse fiir die Kleinblittersdorfer Nachrichten wie folgt:
Fiir die Ausgabe 21/2024 - Erscheinungstag Freitag,
24.05.24, ist Redaktionsschluss bereits Freitag, 17.05.24,
10 Uhr.

*¥%
Fiir die Ausgabe 22/2024 - Erscheinungstag Freitag,

31.05.24, ist Redaktionsschluss bereits Freitag, 24.05.24,
10 Uhr.

Spater eingehende Manuskripte konnen leider nicht mehr be-
rticksichtigt werden. Dies gilt auch fiir Sportnachrichten vom
Wochenende.

Bannerwerbung nur mit Genehmigung

der Gemeinde
Das ganze Jahr Uber gibt es eine Vielzahl von Veranstaltungen wie
Vereins- und Pfarrfeste, Flohmarkte und andere Marktveranstal-
tungen, Kirmes usw.
Um die Veranstaltungen einem breiten Publikum anzukiindigen,
besteht neben den Verdffentlichungen im Internet und in den
Print-Medien auch die Moglichkeit, Werbe-Plakate und Werbe-
banner im offentlichen Raum aufzustellen oder aufzuhdngen.
Wichtig ist aber, dass vorher hierfiir eine Genehmigung bei der
Gemeinde beantragt wird - entweder fiir eine straBenrechtliche
Sondernutzungserlaubnis bzw. eine Ausnahme von dem in der
gemeindlichen Polizeiverordnung enthaltenen allgemeinen Pla-
katierungsverbot oder - je nach Standort der Werbeflache - eine
Genehmigung der Gemeinde als Grundstiickseigentiimerin.
Die formlosen Antrage kénnen per E-Mail an
info@kleinblittersdorf.de gerichtet werden. Ansprechpartner sind
Marianne Wack vom Liegenschaftsamt (Tel.: 06805 / 2008-401)
und Inken Dincher vom Ordnungsamt (Tel.: 06805 / 2008-504).

Bitte beachten Sie, dass der Antrag mindestens 14 Tage vor
der geplanten Aufstellung gestellt werden muss mit Anga-
be des gewiinschten Standorts, der Aufstellungsdauer und
eines Verantwortlichen.

Onlinebefragung zum Tourismus

in der Region Saarbriicken gestartet
Sowohl Géste als auch Einheimische kénnen mitmachen und
Preise gewinnen
Der Regionalverband, die Landeshauptstadt und City-Marketing
Saarbriicken haben eine neue Onlinebefragung gestartet. Ge-
meinsam mochten sie ein Stimmungsbild der Gaste sowie der
Bevolkerung zum Tourismus in der Region Saarbriicken erhalten
und erfahren, mit welchen Angeboten dieser im Sinne beider
Gruppen weiter verbessert werden kann.
Die Befragung richtet sich an alle Tages- und Ubernachtungsgas-
te, die in den letzten beiden Jahren den Regionalverband Saar-
briicken besucht haben oder sich aktuell hier aufhalten. Welche
Gaste reisen aus welchen Griinden in die Region? Welche Ange-
bote werden angenommen, wie wird deren Qualitat bewertet?
Als weitere Zielgruppe wird die Bevolkerung des Regionalverban-
des in den Blick genommen. Auch sie ist eingeladen die Qualitat
der Kultur- und Freizeitangebote zu bewerten und eine Einschat-
zung zum Tourismus vor Ort zu geben.
Regionalverbandsdirektor Peter Gillo:,,In unserer bewdhrten tou-
ristischen Arbeitsgemeinschaft aus Regionalverband, Landes-
hauptstadt und City-Marketing wollen wir die Wiinsche und Er-
wartungen unserer Gaste und der hier lebenden Menschen noch
besser verstehen. So kdnnen wir gezielt jene Faktoren weiter star-
ken, die zu unserem bisherigen Erfolg beigetragen haben, um ein
langfristiges Wachstum im Tourismus zu ermdglichen”
Oberbiirgermeister Uwe Conradt:,Saarbriicken ist als Reiseziel so
beliebt wie nie zuvor. Immer mehr Menschen haben Lust, unse-
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re schone Innenstadt, das abwechslungsreiche Freizeitangebot
und die hohe Aufenthaltsqualitat kennenzulernen. Das bestatigt
uns das Rekordjahr 2023. Daran wollen wir ankniipfen und mit
den Ergebnissen der Onlinebefragung Saarbriicken als Einkaufs-,
Gastronomie-, Kultur- und Erlebnisstandort auch kiinftig weiter-
entwickeln” Die Teilnahme an der Befragung ist freiwillig und
anonym und dauert etwa 12 Minuten. Unter den Teilnehmenden
werden zudem attraktive Erlebnisse in unserer Region verlost, das
erste Mal zum Sommeranfang im Juni sowie erneut zum Herbst-
beginn im September. Darunter finden sich neben Eintrittskarten
flr das UNESCO Weltkulturerbe Vélklinger Hltte auch Eintritte in
die Saarland-Therme und das Calypso oder ein Wochenendtrip im
Stadthotel. Der Online-Fragebogen ist abrufbar unter
visit.saarbruecken.de/fragen.

@VISIT
SAARBRUCKEN

MITMACHEN &
GEWINNEN!

Hatel-Ubernachtungen.
Restaurant- und
Shoppirg-Gutscheine,
Eintrittskarten
& rmehr

War’s fiir
DlCh auch
S0000 schon’?

WIR SIND NEUGIERIG!

Mach mit bei unserer Befragung, und hilf uns,
zukUnftig noch besser zu werden.

Jetzt teilnehmen unter I'F.|:||fL
visit.saarbruecken.de/fragen [ &

JEDER IST
s \WILLKOMMEN

JEDEN DRITTEN MITTWOCH
DES MONATS
BLIESRANSBACH, ROMERSTRASSE 30

A

ﬁlﬂ Caritasverband
) & for Saarbricken und
i Umgebung e. V.

Kinder- und
Jugendtelefon

116111

NummergegenKummer

unterstitzt durch die
Deutsche Telekom

-

anonym und kostenlos erreichbar:
montags bis samstags 14 — 20 Uhr

weiterhin bundesweit erreichbar
uber deutsches Festnetz und Handy
unter: 0800-1110 333

STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima

STADTRADELN Saar 2024:
Aktionszeitraum vom 02. Juni bis 22. Juni 2024
Die Gemeinde Kleinblittersdorf ist auch dieses Jahr dabei und
sucht Radlerinnen und Radler zum Mitmachen!
Jeder Radler zahlt - ganz unabhangig von den beigetragenen Ki-
lometern: Die Gemeinde Kleinblittersdorf radelt vom 02. Juni bis
22. Juni 2024! Unserer Gemeinde ist bereits unter
www.stadtradeln.de/kleinblittersdorf freigeschaltet.
Wohnen, arbeiten oder gehen Sie in der Gemeinde Kleinblitters-
dorf zur Schule. Dann griinden Sie ein Team oder melden Sie sich
beim ,Offenen Team” an.
Anmelden ist jederzeit moglich, - auch innerhalb des Aktionszeit-
raums.
STADTRADELN-Star gesucht!
Ziel des STADTRADELN ist es, beruflich und privat moéglichst viele
Wege mit dem Rad zuriickzulegen. Die Sonderkategorie STADT-
RADELN-Star bietet die Moglichkeit, noch einen Schritt weiter zu
gehen - denn STADTRADELN-Stars diirfen 21 STADTRADELN-Tage
am Stilick kein Auto von innen sehen.
Wer kann mitmachen?



Kleinblittersdorfer Nachrichten

-KW 19/2024 - 10.05.2024 - Seite 13

Prinzipiell konnen alle RadeInden STADTRADELN-Stars werden
(max. 5 pro Kommune).

Dazu verpflichten sich die STADTRADELN-Stars:

Wahrend der gesamten 21 Tage darf kein Auto gefahren wer-
den, auch Mitfahrgelegenheiten gelten nicht (OPNV/Zugfahrten
sind erlaubt). Die STADTRADELN-Stars miissen zum Start des
Aktionszeitraums ein Statement und Bild bei ihrer Koordination
abgeben (werden auf der Kampagnen-Unterseite der Kommune
eingestellt). Mindestens am Ende einer jeden STADTRADELN-
Woche muss der STADTRADEL-Star (ber die Erfahrungen als
Alltagsradler*in im STADTRADELN-Blog berichten. Dies kann
durch Text-oder Bildbeitrdge sowie anhand von Videobeitragen
geschehen. Der letzte (und mindestens dritte) Blogeintrag muss
bis zum Ende der Kilometereintragungsfrist erfolgt sein. AuBer-
dem missen mindestens am Ende einer jeden STADTRADELN-
Woche Kilometer online eingetragen werden.
Kontaktinformationen: Brigitte Flaus, Tel.: +49 6805 2008104,
b.flaus@kleinblittersdorf.de

Das Saarland lebt gesund -

Gesund in Kleinblittersdorf
Bereits im November 2013 ist die Gemeinde
y Kleinblittersdorf der Prdventionskampagne
»Das Saarland lebt gesund” beigetreten. Ziel der
“~- Kampagne ist es, das Gesundheitsbewusstsein
mm‘,@‘; s der saarldndischen Bevélkerung zu verbessern.
° & Mit pfiffigen Ideen, Projekten und Informations-
veranstaltungen werden Prdvention und Ge-
sundheitsforderung in allen Lebensbereichen zum Thema gemacht.
In Kooperation mit dem Verein fiir Prévention und Gesundheit im
Saarland (PuGiS e.V.) werden an dieser Stelle in loser Reihenfolge
Tipps u. a. im Bereich Bewegung, Erndihrung, Suchtprévention und
seelische Gesundbheit vorgestellt. Auf www.pugis.de werden aulSer-
dem interessante Online-Vortrége und Web-Seminare angeboten.
Thema heute: Ab nach drauBlen! Erlebnis- und Gesundheits-
wege im Saarland
Sport und Bewegung starken bekanntermaflen die Muskulatur,
wirken sich positiv auf das Herz-Kreislaufsystem aus und kénnen
helfen, Ubergewicht und andere Zivilisationskrankheiten vorzu-
beugen. Wenn Sie |hr Bewegungsprogramm jetzt auch noch an
die frische Luft verlegen, kdnnen Sie noch einiges mehr an Extra-
nutzen flr sich rausholen.
Kalte, Hitze, Wind, Regen, Sonne - wer sich dem Wetter regelma-
Big aussetzt, kann mit einer verbesserten Immunabwehr rechnen.
AuBerdem frieren Sie wahrscheinlich nicht mehr so schnell.
Das Sonnenlicht, das man drauflen tankt, kurbelt nicht nur die
Vitamin D-Produktion an, sondern auch die von unserem Gliicks-
hormon Serotonin. Das hebt auf jeden Fall schon mal die Stim-
mung. Dariiber hinaus wird Serotonin nachts zu Melatonin, einem
Schlafhormon, umgebaut. Und das wiederum beschert uns einen
tiefen und erholsamen Schlaf.
Allein schon der Anblick der Natur kann Stress und mentale Er-
schopfung reduzieren. Bereits ein kurzer Aufenthalt (ca. 30 Mi-
nuten) im Wald kann den Adrenalinspiegel, also unser Stresshor-
mon, und den Blutdruck nachweislich senken. Nicht umsonst wird
Waldbaden (,shinrin yoku”) in Japan bei Burnout und Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen vom Arzt verordnet. Und im direkten Vergleich
zu Aktivitaten in Innenrdumen fiihren Sport und Bewegung in der
Natur zu einem stédrkeren Erholungseffekt, mehr positivem An-
trieb und nachhaltig weniger Stress, Anspannung und Depressi-
on. Vor allem bei Stadtbewohnern waren positive Auswirkungen
auf die Stimmung und die Stressbewidltigung festzustellen.
Zu alledem konnten in Studien auch positive Effekte auf die ko-
gnitive Beweglichkeit, Aufmerksamkeit und die Gedéachtnisleis-
tung nachgewiesen werden. Und eines der starksten Argumente
Uberhaupt: Bewegung in der Natur, d. h. vor der Haustdr, ist in al-
ler Regel gratis, kostenlos - aber nicht umsonst.
Und jetzt kommen noch ein paar ausgewahlte Erlebnistouren,
direkt aus der druckfrischen DSLG-Erlebnisbroschiire (kostenloser
Download unter: www.pugis.de/dslg-erlebnistouren), welche
Ihnen aufzeigen mochten, wo Sie im Saarland etwas fir lhre kor-

)
* Sdariand 1€O*

perliche, seelische und geistige Gesundheit tun kdnnen:

Die Denkspur

Die allererste Denkspur ist ein knapp drei Kilometer langer Wan-
derweg in Orscholz oberhalb der Saarschleife. Mittlerweile gibt
es Denkspuren unter anderem in Mettlach, Morscholz, Losheim
am See und Pittlingen. Ziel der intelligenten Wanderwege ist
die Forderung der Kreislauf- und Hirnaktivitdt. Aufgebaut nach
dem Vorbild eines ,Trimm-Dich-Pfades” gibt es an den Stationen
jeweils ein Schild mit genauen Anweisungen, was zu tun ist. Fir
noch mehr Herausforderung und kniffligere Aufgaben an den
verschiedenen Stationen laden Sie sich die gratis Denkspur-App
unter www.denkspur.de herunter. Dort finden Sie alle Infos zu
den saarlandischen Denkspuren. Und noch ein Tipp von unse-
rem Projektmitarbeiter und Sportwissenschaftler Jonas Hayo:
+,Kommen Sie nicht alleine zur Denkspur. Die Kombination aus Be-
wegung, Denksport und Teamwork ist das beste Training fiir die
unterschiedlichen Regionen im Gehirn und die Verkniipfung von
Nervenbahnen.

Lauschtouren

Fir jede der Ausgewdhlten Routen gibt es jeweils eine passende
Horgeschichte. Diese Geschichten sind auf unterhaltsame und
sehr personliche Art erzahlt. Wahrend des Wandernd und Spazie-
rend fiir die korperliche Fitness lenkt das Kino fiir die Ohren den
Blick auf spannende Details, vermittelt Wissen und weckt Neugier.
Eine Bereicherung fiir kleine und groBe Entdecker! Der Fokus liegt
dabei auf der Umgebung, nicht auf dem Bildschirm. Beim Lau-
schen kann die ganze Familie wunderbar abschalten, entspannen
und der Kopf wird frei flr die Welt da drauBBen! Im Saarland gibt
es Lauschtouren unter anderem in Bexbach, Gersheim, St. Ingbert
und Blieskastel. In Wadgassen nimmt Familie Biber alle Lauscher
mit zu sich nach Hause in die Eulenmiihle. Die Lauschtour-App
gibt es gratis im App- und im Play Store. Mehr Infos dazu unter
www.lauschtouren.de.

DSLG-Familien-Aktiv-Wege

Herzstlick der Familien-Aktiv-Wege ist das Stationenbuch. Es be-
schreibt verschiedene Wege im Landkreis Neunkirchen mit den je-
weiligen Aktiv-Haltestellen. Dabei lernt man z. B. die Neunkircher
Innenstadt auf eine neue Art und Weise kennen und begibt sich
auf die Huigel- oder Weihertour in Ottweiler. Packen Sie Ihre eige-
ne Familien-Aktiv-Tasche mit den jeweiligen Gegenstanden, wel-
che im Stationenbuch angegeben sind. Diese werden benétigt,
um die Aufgaben an den Haltestellen zu 16sen. Unter www.pugis.
de/dslg-familien-aktiv-tasche/ finden Sie das Stationenbuch zum
Download. Alle Haltestellen sind ebenfalls mit QR-Codes verse-
hen, sodass Sie auch unterwegs direkt zu dem Stationenbuch als
Download gelangen.

Die aktuelle Auflage der DSLG-Erlebnistouren mit allen oben ge-
nannten Wegen und weiteren tollen Tipps finden Sie als Down-
load unter www.pugis.de/dslg-erlebnistouren/

Wir laden alle ambitionierten Lauferinnen und Laufer am 06. Juli
2024 dazu ein, die Traumschleife in Saarwelligen (10 km) in Form
eines Trailruns kennenzulernen. Hierzu findet um 15:30 Uhr ein
Community-Run mit dem Trail-Run-Profi Martin Schedler statt.
Die kostenlose Anmeldung und weitere Informationen finden Sie
unter www.eveeno.com/dslg-community-run-2024. Wir freuen
uns auf Sie.

oder www.das-saarland-lebt-gesund.de oder scannen
Sie den nebenstehenden QR-Code.

Ol$527
@ pugis_ev n Das Saarland lebt gesund

Weiterfiihrende Literatur: Osterreichische Bundesforste AG, NATUR. RAUM. MANAGEMENT,
Ausgabe 03/2015, Nr. 25, abgerufen am 04.08.2023, verfligbar unter https.//www.bundes-
forste.at/fileadmin/publikationen/naturraum/NRM_Journal_3_2015_screen.pdf
Bundesforschungszentrum fiir Wald, BFW-Berichte 147/2014, abgerufen am 04.08.2023,
verfligbar unter https.//bfw.ac.at/050/pdf/BFW_Bericht147_2014_GreenPublicHealth.pdf
Jonathan HdulSer (2021), Sport in der Natur — Wald statt Fitnessstudio, abgerufen am
04.08.2023, verflgbar unter https.//sportsandmedicine.com/de/2021/04/sport-in-der-
natur-wald-statt-fitnessstudio

Thomas Clalsen, Maxie Bunz (2018), Einfluss von Naturrdumen auf die Gesundheit —
Evidenzlage und Konsequenzen fiir Wissenschaft und Praxis, abgerufen am 04.08.2023,
verfligbar unter https.//link.springer.com/article/10.1007/500103-018-2744-9#Sec
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Tobias Hatje (2018), Raus & glticklich: Darum macht Outdoor-Sport stark und zufrie-
den, abgerufen am 04.08.2023, verflgbar unter https.//www.fitforfun.de/sport/darum-
macht-outdoor-sport-dich-gluecklicher-330459.html

Adler, Burmester (2017), 10 Griinde: Warum Outdoor-Sport eine gute Idee ist, abgeru-
fen am 04.08.2023, verfligbar unter https.//www.outdoor-magazin.com/wandertipps/
warum-outdoor-sport-eine-gute-idee-ist-10-gruende/

https.//depositphotos.com/de/photos/wald.html?filter=all&qview=210465872

https.//depositphotos.com/de/photos/saarland.htmi?filter=all&qview=210526654
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Verschiebung der Miillabfuhr
wegen dem Feiertag Christi-Himmelfahrt

Entsorgungs-Infos

Pk

Foto: freepik.com

Aufgrund des Feiertags ,Christi Himmelfahrt” am 09.05.2024 ver-

schiebt sich ebenfalls die Millabfuhr jeweils um einen Tag wie

folgt:

Im Ortsteil Bliesransbach (mit den Stra3en,,Im Bruch” und,, Blies-

gersweiler Miihle”):

- Abfuhr der Biotonne: anstatt Donnerstag, den 09.05.2024 er-
folgt die Leerung am Freitag, den 10.05.2024

- Abfuhr der Blauen Tonne: anstatt Freitag, den 10.05.2024 er-
folgt die Leerung am Samstag, den 11.05.2024

In den Ortsteilen Kleinblittersdorf und Rilchingen-Hanweiler
- Abfuhr der Blauen Tonne: anstatt Donnerstag, den 09.05.2024
erfolgt die Leerung am Freitag, den 10.05.2024
*¥%
Das Oko-Mobil kommt am 22. Mai 2024
Die nichste Schadstoffsammlung per Oko-Mobil in der Gemein-
de Kleinblittersdorf findet am Mittwoch, den 22.05.2024 statt.

Bitte beachten Sie die Standorte und die Anlieferzeiten:
Ortsteil Bliesransbach, Marktplatz 08:00 — 08:45 Uhr
Ortsteil Sitterswald, Marktplatz 09:15 - 10:00 Uhr
Ortsteil Rilchingen-Hanweiler, Feuerwehrgeratehaus

11:15-12:00 Uhr
Ortsteil Kleinblittersdorf, P+R Platzam Bahnhof 12:45 — 13:45 Uhr
Ortsteil Auersmacher, Vorplatz Ruppertshof 14:15 - 15:00 Uhr
Mehr Infos zum Okomobil finden Sie auf der Internetseite des Ent-
sorgungsverbands Saar (EVS) unter www.evs.de

*K¥*
EVS Wertstoff-Zentrum Ormesheim

Am Koppelwald, 66399 Mandelbachtal, Tel.: 0 68 93 8010 799

Offnungszeiten:

Dienstag:  9:30-12:00 Uhr und 12:30-17:45 Uhr
Mittwoch: 7:30-12:00 Uhr und 12:30-15:45 Uhr
Freitag: 7:30-12:00 Uhr und 12:30-15:45 Uhr
Samstag:  7:30-14:45 Uhr

*¥%

Die neue EVS Abfall-App

Einfach. Praktisch. Gut.
Ab sofort gibt es in Google Play und im App Store von Apple die
neue EVS Abfall App.
Mit der kostenlosen EVS Abfall-App verpasst keiner mehr die Ab-
fuhrtermine fiir Restabfall- und Biotonne. Entsprechende Push-
Nachrichten weisen automatisch auf bevorstehende Abfuhrter-
mine hin. Das ist besonders hilfreich bei gednderten Abfuhrtagen,
z. B. aufgrund von Feiertagen.
Doch die EVS Abfall-App kann noch mehr: Sie zeigt den Nutzerin-
nen und Nutzern den Weg zum ndchsten Papier-Container oder
EVS Wertstoff-Zentrum inkl. der Offnungszeiten. Das Abfall-ABC
gibt Hinweise zur richtigen Entsorgung der einzelnen Abfélle und
Wertstoffe.
Zusatzlich stehen verschiedene Online-Formulare - z.B. zur Bean-
tragung einer neuen Abfalltonne zur Verfligung.
Wer kann die App nutzen?
Die Biirgerinnen und Biirger aus Beckingen, Bexbach, Blieskastel,
Bous, Dillingen, Ensdorf, Freisen, Friedrichsthal, Gersheim, Grof3-
rosseln, Heusweiler, Illingen, Kirkel, Kleinblittersdorf, Losheim,
Mandelbachtal, Marpingen, Merchweiler, Nalbach, Namborn,
Nohfelden, Nonnweiler, Oberthal, Ottweiler, Perl, Pittlingen,
Quierschied, Rehlingen-Siersburg, Riegelsberg, Saarwellingen,
Schiffweiler, Schmelz, Schwalbach, Spiesen-Elversberg, Sulzbach,
Tholey, Uberherrn, Wadern, Wallerfangen und Weiskirchen.
In den Stadten Homburg, Saarlouis und Neunkirchen wird die ort-
liche Abfallentsorgung von den kommunalen Fuhrparks wahrge-
nommen, die eigene Informationsangebote vorhalten.
Hier geht es zur EVS Abfall-App: www.evs.de/abfall-app

Informationen zur Installation

Die Abfall-App funktioniert auf Android und iOS Smartphones
oder Tablets. Nach der Installation aus dem jeweiligen App-
Store, kann die App auf dem Endgerat gedffnet werden. Im
ersten Schritt erfolgt die individuelle Einrichtung: Der Standort
(Ort und Straf3e), die Behalter und Abfallarten und der Erinne-
rungszeitpunkt werden ausgewahlt und personlich eingestellt.
Dann ist die App startklar.

Bei der Installation sollte darauf geachtet werden, dass Be-
nachrichtigungen der App zugelassen sind. Nur so kdnnen die
Vorteile der Push-Benachrichtigungen genutzt werden. Die
automatische Erinnerung funktioniert nur, wenn sich das End-
geréat nicht im Stromsparmodus befindet.

Sicherheitstipps lhrer Polizei
Polizeiliche Kriminalstatistik 2023
Thema heute: Diebstahl unbarer Zahlungsmittel in Deutsch-
land
Im Jahr 2023 wurden insgesamt 106.849 Fille des Diebstahls so-
genannter unbarer Zahlungsmittel (debit- und Kreditkarten) er-
fasst. Damit sind die Zahlen im dritten Jahr in Folge erneut gestie-
gen (2022: 97.789; 2021: 75.780). Die Aufklarungsquote liegt bei
8,2 % Prozent, der Schaden bei 42,4 Millionen Euro.
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Insgesamt wurden 7.927 Tatverddchtige ermittelt, davon waren
76,6 Prozent 21 Jahre und élter. Der groBere Teil der Tatverdachti-
gen war mannlich (78,0 Prozent). Haufig gelangen die Tater durch
Diebstahl (z.B. Taschendiebstahl) oder Einbruch in den Besitz von
Zahlungskarten und personlicher Daten.
Die gemeinsame Aktion ,Sicher mit Karte unterwegs” der Po-
lizeilichen Kriminalpravention und des Sperr-Notrufs 116 116
informiert Verbraucherinnen und Verbraucher tber wirksame
PréventionsmalBnahmen und das richtige Verhalten bei Karten-
verlust, um finanzielle Schaden zu verhindern oder mindestens zu
begrenzen. Unterstiitzt wird die Kampagne vom Handelsverband
Deutschland - Der Einzelhandel (HDE).
Weitere Informationen zum Debit- und Kreditkartenbetrug er-
halten Sie unter: https://www.polizei-beratung.de/themen-und-
tipps/betrug/ec-und-kreditkartenbetrug/
Quelle: Polizeiliche Kriminalstatistik 2023, Bundeskriminalamt
*¥%

Vorsicht, Fahrraddiebstahl!

Polizei gibt Tipps zum Schutz vor Langfingern

Foto: www.polizei-beratung.de

Lacht im Frihjahr die Sonne wieder, wachst die Lust, aufs Fahrrad
zu steigen. Damit stellt sich eine wichtige Frage: Wie sichert man
sein Eigentum gegen Diebe, die es insbesondere auf teure Elekt-
rordader abgesehen haben? Die Polizei rat zu speziellen Schldssern
und individueller Kennzeichnung.

Die Zahl der Fahrraddiebstahle ist 2023 im Vergleich zum Vor-
jahr zwar leicht gesunken, aber immer noch hoch (2023: 264.062
/ 2022: 265.562). Diebe langen nicht nur in dunklen Ecken, an
einsamen Platzen oder schlecht einsehbaren Stralen zu. Zuneh-
mend verschwinden auch aus ungentigend gesicherten Kellern
oder Garagen vor allem teure Elektrorader (Pedelecs, E-Bikes).
Viele Elektrorader haben ein Rahmenschloss, das Vorder- und
Hinterrad blockiert — es reicht allerdings nicht als Diebstahlschutz.
Denn trotz dieser Sicherung konnen die Rader miihelos wegge-
tragen und einfach in ein Auto verladen werden’, so Joachim
Schneider, Geschéftsfiihrer der Polizeilichen Kriminalpravention.
Die Polizei, so Schneider, rate daher zu einem stabilen, massiven
Stahlketten-, Bligel- oder Panzerkabelschloss mit,geprifter Qua-
litdt” aus hochwertigem Material (z.B. durchgeharteter Spezial-
stahl). Entweder sollte das Schloss so grof3 sein, dass sich Vorder-,
Hinterrad und Rahmen an ein festes Objekt anschlielen lassen
(Fahrradstander, Laternenpfahl usw.), oder man setzt mehrere
Schlosser ein. Wertvolles Zubehor wie Akku oder Display sollte
ebenfalls mit einem wertigen Schloss gesichert oder mitgenom-
men werden.,Das gilt genauso fir das Abstellen in Keller oder Ga-
rage”, sagt Schneider, ,denn nattrlich halten auch verschlossene
Raume Kriminelle nicht auf”.

Daneben kann man versteckte Ortungssender wie z.B. sogenann-
te GPS-Tracker am Rad anbringen. Sie schicken per SMS einen
Alarm ans Handy, wenn das abgestellte Fahrrad bewegt wird. Der
Standort des Rades wird laufend Gibermittelt. Damit ein wieder-
gefundenes Rad zweifelsfrei identifiziert und dessen Eigentliimer
oder Eigentliimerin zurlickgegeben werden kann, braucht es ers-
tens eine individuelle Kennzeichnung. Diese kénnen Eigentiimer
oder Fachhandler anbringen. Viele Rader haben schon beim Kauf

eine in den Rahmen eingeschlagene oder -gravierte individuelle
Rahmennummer.

Zweitens sollten alle wichtigen Infos zum Rad (z.B. Codier- oder
Rahmennummer, Rahmengrof3e, Versicherung, Hersteller, Modell,
Radtyp, Foto, Eigentumsnachweis) in einem Fahrradpass festge-
halten werden. Viele Handler stellen einen solchen aus. Die Polizei
rat, schon beim Kauf danach zu fragen.

Mehr Informationen zum Schutz vor Fahrraddiebstahl und was
zu tun ist, wenn das Rad doch abhandenkommt, sowie einen
Fahrradpass zum Ausfiillen finden Sie im Faltblatt ,Rader richtig
sichern” der Polizei. Es kann heruntergeladen werden unter:
www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/25-raeder-
richtig-sichern/

PROFIL PROGRAMM POLIZEILICHE KRIMINALPRAVENTION
Wir wollen, dass Sie sicher leben - deswegen kiimmern wir
uns als Polizei neben der Strafverfolgung auch um die Vor-
beugung von Kriminalitat. In einem Bund-Lander-finanzierten
Programm, dem Programm Polizeiliche Kriminalpravention
der Lander und des Bundes (ProPK), entwickeln wir Konzep-
te, Medien und Initiativen, die Gber Kriminalitat aufklaren und
Schutzempfehlungen vermitteln. Wir betreiben Presse- und
Offentlichkeitsarbeit, kooperieren mit anderen Einrichtungen
und arbeiten mit externen Fachleuten zusammen. Immer mit
dem Ziel: Wir wollen alle Menschen mit unseren Empfehlun-
gen erreichen.

Quelle: www.polizei-beratung.de

Langfinger kennen
keine Kurzarbeit.

Schiitzen Sie lhr Eigentum vor Diebstahl.

www.polizei-beratung.de

]

FEUERWEHRNACHRICHTEN

Weitere Informationen rund um lhre Freiwil-
lige Feuerwehr Kleinblittersdorf finden Sie
% auf Facebook und auf unserer neuen Inter-
" netseite unter
- https://feuerwehr-kleinblittersdorf.de/ .
= Diese Seite ist auch fiir Smartphones einge-
richtet. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

MITTEILUNGEN AUS DER GEMEINDE

Biindnis 90/Die Griinen
Ortsverband Kleinblittersdorf
Wir freuen uns, die Kandidatinnen und Kandidaten vorzustellen,
die der Ortsverband der Griinen fuir die Kommunalwahl am 9. Juni
nominiert hat. Dies sind:
Fiir den Gemeinderat Kleinblittersdorf
1. Kathrin Schmidt
2. Marco Fuchs-Schneider
3. Charlotte Adelsberger



Kleinblittersdorfer Nachrichten - KW 19/2024 - 10.05.2024 - Seite 16

4. Josch Clausen

5. Marc Mittag

Fiir den Ortsrat Auersmacher

1. Kerstin Weigand-Hector

2. Josch Clausen

3. Kathrin Schmidt

Die beiden Wahlvorschldage wurden vom Gemeindewahlaus-
schuss am 8. April ohne Beanstandung zugelassen.

Charlotte Adelsberger, Stellv. Vorsitzende Biindnis 90/Die Griinen,
OV Kleinblittersdorf

VHS Kleinblittersdorf im Mai
Waldbaden - In Stille gehen
Kurs 9403
Hektik und Stress regieren unseren Alltag. Alles muss schnell ge-
hen, keiner mochte hinterher hdangen.Gerade in der heutigen Zeit
ist es wichtiger denn je Ruhe zu finden, ins Gleichgewicht kom-
men, abschalten von der Hektik und dem Stress, zu sich selbst zu
finden. Komm mit auf einen meditativen Spaziergang zu deinem
Wohlfiihlen und zu deiner inneren Ausgeglichenheit. Gemeinsam
und doch jeder fiir sich, das ist Waldbaden. Zu Anfang fihre ich
euch in Waldbaden ein und nach dem Gehen schlielen wir mit
einer kleinen Gesprachsrunde ab.
Tanja Both, So, 12.05.2024, 9.00-11.00 Uhr
Treffpunkt: Waldparkplatz Dragonerweg 66271 Kleinblittersdorf
Gebihr: 14,00 €
Walddetektive (ab 8 Jahre)
Kurs 9408
Im Wald leben viele Tiere und Pflanzen. Wir begeben uns auf eine
spannende Entdeckungsreise durch den Wald. Dabei kommen
Spiel, SpaB und Spannung garantiert nicht zu kurz. Bewegung,
Sinneseindriicke und Naturerleben machen den Waldspazier-
gang zu einem unvergesslichen Abenteuer fiir Jung und Alt.
Die Veranstaltung eignet sich fiir Familien mit Kindern ab ca. 6
Jahren.
Bitte individuell Picknick und Getrénke fiir Gro3 und Klein mit-
bringen und festes Schuhwerk anziehen!
Stefan Kees, Naturschutzbeauftragter
Sa, 18.05.2024, 15.00-18.00 Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz - Blies-Grenz-Weg (Sitterswald) am
Waldhaus Sitterswald
Gebuhr: EUR 5,00
Low Carb - mehr als eine Mode!
Kochen mit wenig Kohlenhydraten
Lecker und mit wenig Kalorien, vielen Mineralien, Vitaminen und
Proteinen... Vitalstoffe pur, kombiniert mit Fisch. Fleisch, Gemiise
und Obst, dazu die richtigen Gewiirze zwischen,,mediterran” und
Grand Asia”. Gekocht wird ein schmackhaftes 3-Gange-Mendi, be-
gleitet von leckeren Tee-Sorten und wahlweise auch von einem
Tropfchen Wein.
Kurs 9474
Giovanni Romano, Gastronom
Mo, 27.05.2024, 18.00-22.00 Uhr
Gemeinschaftsschule Kleinblittersdorf, Kiche
Gebiihr: EUR 18,00 (zzgl. Kosten fiir Lebensmittel, Weine und Was-
ser werden am Kursabend erhoben und betragen EUR 16,00 pro
Person)

'I' KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Kath. Kirchengemeinde

HI. Franz von Assisi Obere Saar
Aktuelle Infos zu Veranstaltungen und Aktivitdten aus dem Leben
der Katholischen Kirchengemeinde HI. Franz von Assisi Obere
Saar auf unseren Internetseiten, facebook und instagram.

Gottesdienste vom 09.05. - 20.05.2024
CHRISTI HIMMELFAHRT
09.05. Kleinblittersdorf - Donnerstag

10.00 Hochamt

7.SONNTAG DER OSTERZEIT

11.05. Rilchingen-Hanweiler - Samstag

18.00 Vorabendmesse

12.05. Kleinblittersdorf - Sonntag

9.00 HI. Messe

12.05. Auersmacher - Sonntag

10.30  HI. Messe

14.05. Bliesransbach - Dienstag

18.00  Maiandacht in der Wendalinuskapelle

15.05. Kleinblittersdorf - Mittwoch

18.00  Maiandacht in der Pfarrkirche

16.05. Bliesransbach - Donnerstag

9.00 Laudes

17.05. Auersmacher - Freitag

10.00  HI. Messe auf der Barbarahdhe

PFINGSTEN - Hochfest des fiinfzigsten Tages der Osterfeier

18.05. Kleinblittersdorf - Samstag

18.00 Vorabendmesse zu Pfingsten — musik. Gestaltung Kir-
chenchore Auersmacher u. Kleinblittersdorf

19.05. Auersmacher - Pfingstsonntag

9.30 Hochamt

19.05. Sitterswald - Pfingstsonntag

11.00 Hochamt

19.05. Auersmacher - Sonntag

18.00  Nacht der offenen Kirchen

20.05. Rilchingen-Hanweiler - Pfingstmontag

9.30 Hochamt - musik. Gestaltung Kath. Kirchenchor Cicilia

20.05. Bliesransbach - Pfingstmontag

11.00 Hochamt — musik. Gestaltung Kath. Kirchenchor

Ankiindigung - Nacht der offenen Kirchen 2024
Motto:, Frieden wagen”
Pfingstsonntag, 19. Mai 2024, ab 18 Uhr in Auersmacher
Die Katholische Pfarr-
gemeinde HI. Franz von

Pfingstsonntag Assisi Obere Saar betei-
Nacht der ligt sich auch in diesem
offenen Jahr an der landeswei-
Kirchen tK??d:\:eancht der Offenen
19. Mai 2024 Zum landesweiten

Motto ,Frieden wagen”
gibt es am Pfingstsonn-
tagabend in Auersma-
cher eine Reihe von
Angeboten, vom Got-
tesdienst zum Beginn,
einem Friedensweg bis
zum Abschluss in der
Kuchlinger Kapelle,
Programm unter dem
landesweiten  Motto:
,Frieden wagen”
Die Nacht der Kirchen findet in diesem Jahr im Ortsteil Auers-
macher statt.
18.00 Uhr: Er6ffnungsgottesdienst, Kirche Maria Heimsu-
chung, Auersmacher
19.00 Uhr: Friedensweg, Startan der Kirche Marida Heimsuchung
Der Friedensweg fiihrt vorbei am Kriegerdenkmal mit Stationen
am Alten und am Neuen Friedhof (ca. 19.30 Uhr) mit Friedensge-
bet und Friedensmelodien (im Friedhofstal) und Eréffnung Foto-
ausstellung ,Krieg gestern und heute” (Friedhofskapelle). Fotos
aus der Zeit des 2. Weltkriegs in der Gemeinde und aktuelle Fotos
aus der Heimat von Menschen, die vor dem Krieg (in der Ukraine)
gefliichtet sind und jetzt in unserer Gemeinde leben (wer mochte,
kann gerne selbst sein eigenes Friedenslicht mitbringen).
20.00 Uhr: Kuchlinger Kapelle, ,Frieden wagen - Wie geht
das?” Eine Gesprachsrunde mit Marius Merkelbach, langjahriger
Militérseelsorgen und Oberstleutnant d.R. Karsten Wurzer, Vorsit-
zender Landesverband der Reservisten.
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AnschlieBend: Kleiner Umtrunk und Imbiss rund um und im Am-
biente der Kuchlinger Kapelle, musikalisch umrahmt von ,one
music project & friends”

Evangelische Kirchengemeinde
Obere Saar Bezirk 1/2
Kleinblittersdorf, Auersmacher, Rilchingen-Hanweiler,
Sitterswald, Biibingen und Giidingen
Gottesdienste
10.05.2024 Freitag
10.00 Uhr Gottesdienst St. Barbara Hohe Auersmacher
20.00 Uhr Chorprobe Jubilate Chor im Gemeindehaus Sitterswald
12.05.2024 Sonntag
10.00 Uhr Gottesdienst in Bibingen
17.05.2024 Freitag
20.00 Uhr Chorprobe Jubilate Chor im Gemeindehaus Sitterswald
18.05.2024 Samstag
18.00 Uhr Gottesdienst in Sitterswald
19.05.2024 Sonntag
10.00 Uhr Gottesdienst in Glidingen

Evangelische Kirchengemeinde

Brebach-Fechingen-Bliesransbach

Tel. 0681 872596 (Gemeindeamt), www.ev-brebach-fechingen.de

Gottesdienste

Sonntag, 12.05.2024

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Gemeindezentrum Bre-
bach (mit Pfr. Florian Schmitz-Kahmen)

Sonntag, 19.05.2024

10.00 Uhr Gottesdienst zu Pfingsten, Ev. Kirche Fechingen (mit
Pradikantin Ute Decker)

Sonntag, 26.05.2024

10.00 Uhr Gottesdienst, Gemeindezentrum Brebach (mit Pfr. Jo-
achim Worner)

Sonntag, 2.06.2024

10.00 Uhr Gottesdienst, Ev. Kirche Fechingen (mit Pfr. Joachim
Worner)

Sonntag, 9.06.2024

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, Gemeindezentrum Bre-
bach (mit Pfr. Joachim Worner)

Sonntag, 16.06.2024

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl und Kirchenkaffee, Ev.
Kirche Bliesransbach (mit Pfr. Frank Fiirtig)

AUS DEN ORTSTEILEN

AUERSMACHER

Ortsvorsteher Thomas Unold

Ringstrale 42, Tel. 3875

Sprechstunde: donnerstags 18:00-19:00 Uhr
Dienstzimmer Remise Auersmacher

Landfrauen Auersmacher

Halbtagesfahrt zur Voklinger Hiitte
Die Auersmacher Landfrauen fahren am Dienstag, den
14.05.2024 in das Weltkulturerbe nach Voklingen zur Ausstel-
lung ,Der Deutsche Film (1895 bis heute)”
Abfahrt ist um 14.00 Uhr am Marktplatz, Fiihrung ist fiir 15.00 Uhr
vorgesehen. Den Abschluss mit Abendessen machen wir gegen
18.00 Uhr im Restaurant Kurz in Voklingen, gegen 20.00 Uhr wer-
den wir voraussichtlich in Auersmacher ankommen.
Kosten: Mitglieder 22,- Euro, Nichtmitglieder 27,- Euro, (inkl. Ein-
tritt von 17,- Euro)
Anmeldungen bitte richten an Silvia Dressel, Telefon:06805/7657,
der Fahrtpreis ist bei der Anmeldung zu entrichten.

Am Freitag den 17.05.2024 fiihrt Christian Spieldenner eine
Bienenstandbesichtigung mit Kostprobe von Honig durch.
Beginn 16.00 Uhr, dauert bis etwa 18.00 Uhr. Kosten 5,- Euro pro
Person, max. kdnnen 20 Personen teilnehmen.

Anmeldungen bitterichtenan CelinaTrier, Telefon:0176/40584626
(bitte Kostenpreis bei Anmeldung entrichten)

Bitte vormerken: Am Freitag, den 24.05.2024 findet unsere
Mitgliederversammlung um 18.00 Uhr im Restaurant” Zur
Schwemm ,statt. Eine personliche Einladung erfolgt an jedes
Mitglied.

SV Auersmacher 1919 e. V.
Ergebnis vom 27.04.2024:

SVA-FC Cosmos Koblenz 0:4 (0:2)
Ergebnis vom 30.04.2024:
SpVgg Quierschied-SVA 3:0 (0:0)

Rote Karte: Jantzen (43. Min.)
Trotz Unterzahl ab Ende der ersten Hélfte konnte unsere Mann-
schaft die Partie bis zur 70. Minute offen und ausgeglichen ge-
stalten. Dann gingen die Gastgeber in Fihrung. Im Anschluss
konnten die Griin-Wei3en eine Doppelchance nicht zum Aus-
gleich nutzen, was der Aufsteiger postwendend mit dem vorent-
scheidenden zweiten Treffer durch einen Konter bestrafte. Erneut
war unserer EIf mit zunehmender Spieldauer der Krafteverschleild
einer langen Saison deutlich anzumerken.

*¥*%
Nachdem Heimspiel gegen die ,Kleinen Roten Teufel” vom ver-
gangenen Samstag wird die Runde mit der Auswartspartie beim
Traditionsverein Wormatia Worms am Samstag, den 11.05. fortge-
setzt. Anstol3 ist dann bereits um 14.00 Uhr.

Turnverein 1894 Auersmacher e.V.
Zwei Saarlandmeisterinnen und eine Qualifikation
zum Deutschland-Cup
Am Samstag, 20.04.2024, fand die diesjahrige Landesmeister-
schaft statt. Vom TV Auersmacher gingen Charline Wolff (LK1)
und Lilli Jung (LK2) an den Start. Nach olympischer Reihenfolge
mussten an Sprung, Barren dem Balken und zuletzt am Boden
Kiriibungen gezeigt werden.
Charline turnte in der LK1 einen fehlerfreien Wettkampf und er-
reichte die Hochstpunktzahl des gesamten Wettkampfes. Damit
wurde sie nicht nur Saarlandmeisterin, sondern qualifizierte sich
zusdtzlich noch fiir den Deutschland-Cup, der dieses Jahr ein
Heimspiel in Dillingen ist! Auch Lilli turnte einen schénen Wett-
kampf, mit dem sie sich ebenfalls den Platz ganz oben auf dem
Treppchen sicherte und Saarlandmeisterin wurde.
Ein erfolgreiches Wochenende liegt hinter uns und wir sind sehr
stolz auf euch beide!

Bild: Giulia Wolff

*¥%

Gauliga Hinkampf 2024
Am 13.04.24 fand der diesjdhrige Gauliga Hinkampf in Fried-
richsthal beim TV Bildstock statt.
Der TV Auersmacher ging hier mit 4 Mannschaften an den Start
und erzielte gute Platzierungen:
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Miniliga:

TVA 1: 5. Platz

Turnerinnen: Sophie Loew, Romy Calisse, Friederike Schwartz, Le-
nia Wagner, Amélie Brach

TVA 2:6.Platz

Turnerinnen: Juna Baltes, Lara-Sophie Stoll, Paula Hemmer, Marie
Kardahi

Kindergauliga: 3. Platz

Turnerinnen: Luisa Carroccia, Jana Berwian, Emilia Lang, Rosa
Jung, Liliane Doerfert, Julia Lang, Celine Traum

Gauliga I: 3. Platz

Turnerinnen: Clara Carroccia, Mila Calisse, Nena Dincher, Luana
Calcagno, Lena Ziegler

Jetzt heif3t es bis zum Riickkampf (08.06.) nochmal Gas geben und
die Ubungen verfestigen!

Wir sind stolz auf euch!

Bilder: Charline Wolff, Bianca Dincher

BLIESRANSBACH

Ortsvorsteher Stephan Weimerich

Eschringer Stra3e 31, Tel. 01 51-11 51 63 57

Sprechstunde: montags 17:00-18:00 Uhr (nach telefonischer
Voranmeldung), ehemalige Grundschule Romerstrae (im
Nebenraum der Biicherei)
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Das Schwatzje Mobil kommt

am 17. Mai nach Bliesransbach
Das Schwatzje Mobil kommt am Freitag, 17. Mai 2024, von 10:00
bis 12:00 Uhr, nach Bliesransbach. Haltepunkt ist am Marktplatz.
Weiter Informationen hierzu unter ,Die Verwaltung informiert”.

HVV Bliesransbach e. V.

Erster Kultur-Kakao-Klatsch des HVV: Ein voller Erfolg
Der Heimat- und Verkehrsverein veranstaltete seinen ersten Kul-
tur-Kakao-Klatsch, eine auf Kinder ausgerichtete Veranstaltung,
die dieses Mal das Vorstellen von Bichern und Kurzfilmen zum
Inhalt hatte. Zusatzlich begleitet wurde die Veranstaltung durch
eine Blicherausstellung der &ffentlichen katholischen Blicherei
Bliesransbach.

Die Resonanz war liberwadltigend! Viele Familien stromten herbei,
um an diesem besonderen Ereignis teilzunehmen. Der Dom war

voll und die Kinder hatten ihren SpaR.

Auch Burgermeister Rainer Lang und Ortsvorsteher Stephan Wei-
merich sowie Dr. Carolin Lehberger, Direktorin der VHS des Regi-
onalverbandes und Mitsponsorin der Veranstaltung und Thorsten
Haug, Leiter der Grundschule Kleinblittersdorf und Mitorgani-
sator, lieBen es sich nicht nehmen, an diesem Tag dabei zu sein.
Das Moderatoren-Team, bestehend aus Silvia Kany und Fritz Lier,
fihrte charmant und witzig durch das Programm und sorgte fiir
einen kurzweiligen Nachmittag.

Das vielfdltige Programm bot fiir jeden etwas. Charlotte Zesch
sowie Aaliyah und Tamika Miiller stellten Kindern ihre Lieblings-
biicher vor, Hans Funk sang mit den Kindern Lieder und der 10jah-
rige Filmemacher Paul Jung stellte zwei Kurzfilme vor. Alle Kinder
nahmen an Ratespielen teil und wurden mit Preisen und einem
»Blcherwurm-Diplom” ausgezeichnet.

Es war ein Event, das in Erinnerung bleiben wird und der HVV
freut sich, den anwesenden Kindern ein rundes Programm zwi-
schen Spaf3, Kultur und Bildung angeboten zu haben.

Schon jetzt freuen sich alle auf die ndchste Ausgabe am 23. Juni,
diesmal unter dem Motto “Bienen - Die fleilSigen Helfer unserer
Natur”. Dieses Event verspricht sowohl informativ als auch un-
terhaltsam zu werden, und bietet eine wunderbare Gelegenheit,
mehr Uber diese erstaunlichen Insekten zu erfahren.

Und die erwachsenen Besucher des KulturKaffeeKlatsch diirfen
sich bereits im Mai auf das nachste Highlight freuen. Am 26. Mai
besucht uns die Bestsellerautorin Deana ZinBmeister. Sie liest
aus ihrem Roman ,Die vergessene Heimat”. Wir freuen uns
schon jetzt, moglichst viele Gaste begrii3en zu diirfen.

Der Vorstand

SC,Blies” e.V. 1920 Bliesransbach
Spielberichte vom 28.04.2024

Verbandsliga Siid/West, 1. Mannschaft Herren
Bericht 30. Spieltag
SF Rehlingen-Fremerdorf - SC Bliesransbach (1:0) 3:0
Startaufstellung: 1 Englbrecht, Domenik (TW) /2 Tide, Andreas /6
Wittenmeier, Marc / 8 Hurtak, Darius / 10 Mura, Luca / 12 Cyperski,
Mailik / 15 Pfeiffer, Matthias (C) / 33 Bickelmann, Sascha / 20 Kor-
per, Marcel / 31 Bickelmann, Thorsten/ 33 Reutenauer, Christian
Wechsel: 17 Pangop, Marius Quentin Ngankam fiir 31 Bickelmann,
Thorsten (59.) / 3 Madjdabadi, Behdad fiir 33 Bickelmann, Sascha
(77.) / 7 Seibert Fabian fiir 10 Luca Mura (85.)
Verbandsliga Frauen
Bericht 20. Spieltag
1. FC Niederkirchen - SC Bliesransbach (0:1) 1:7
Durch ein Nachholspiel aus der Hinrunde stand bei unserer Frau-
enmannschaft eine englische Woche an.
Zunachst empfingen wir am 24.4. die zweite Mannschaft aus
Elversberg. Im Vorfeld waren beide Mannschaften mit einer Ver-
legung einverstanden, die durch den Verband nicht genehmigt
wurde. So mussten wir 90 Minuten mit 9 Leuten gegen 11 Elvers-
bergerinnen spielen.
Wir wollten leidenschaftlich verteidigen und die Liicken so gut es
ging zulaufen. Dies gelang uns lange Zeit, bis das 0:1 in der 25.
Minute fiel. Nur wenige Minuten danach konnten die Gegnerin-
nen das 0:2 erzielen. Mit diesem Spielstand ging es in die Halb-
zeit. Nach der Pause verteidigten wir fast jeden Angriff. Nur selten
konnte sich die Gaste klare Chancen erspielen und von ihrem Ball-
besitz profitieren. Erst kurz vor Schluss fiel der 0:3 Endstand.
Das fiir uns wichtigere Spiel fand am Wochenende statt. Wir fuh-
ren motiviert und mit ein paar altbekannten Gesichtern nach
Niederkirchen. Am Anfang war das Spiel gepragt von vielen lan-
gen Béllen und wenig Spielfluss. Wir fanden besser ins Spiel und
konnten durch Johanna Strasser in der 39. Minute mit 0:1 in Fih-
rung gehen. Nach der Halbzeit ibernahmen wir immer mehr die
Kontrolle Gber das Spiel. Wir spielten uns sehr viele gute Chancen
heraus, die wie so oft in dieser Saison ungenutzt blieben. Melanie
Ewertz erzielte in der 67. Minute das 0:2. Nur 3 Minuten spéter fiel
das beruhigende 0:3. Durch ein Tor von Anja Aukschun, 2 Toren
von Katja Reisch und einem Tor von Tammy Recktenwald, fiihrten
wir in der 90. Minute mit 0:7. Kurz vor Schluss fiel nach einer ver-
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meintlichen Abseitsstellung noch der 1:7 Anschlusstreffer. Alles in
allem konnen wir mit der zuriickliegenden anstrengend Woche
zufrieden sein und entspannt den letzten beiden Partien entge-
genfiebern.

Startaufstellung: 1 Peehs, Lara (TW) / 2 Hudzicki, Jacqueline / 3
Ewertz, Melanie / 4 Theis, Antonia / 5 Aukschun, Anja Alexandra /
6 Strasser, Johanna (C) / 7 Recktenwald, Tammy / 8 Heydt, Leticia /
9 Reisch, Katja / 12 Strobel, Wiebke / 14 Bachmann, Pascale Luisa
Torschiitzinnen: 6 Strasser, Johanna (39.) / 3 Ewertz, Melanie (67.),
(70.) / 9 Reisch, Katja (81.), (90+1) / 5 Aukschuhn, Anja Alexandra
(82.) / 7 Recktenwald, Tammy (85.)

Wechsel: 19 Meyer, Lisa fiir 3 Hudzicki, Jacqueline (63.) / 15 Zei-
met, Dana Emily fiir 3 Ewertz, Melanie (78.)

Unterstiitzt unsere Teams bei den kommenden Spielen:
Sonntag, 5. Mai:

KLA Sud - 13.15 Uhr: SC Bliesransbach 2 - FC Kleinblittersdorf 2;
VL Sid/West — 15.00 Uhr: SC Bliesransbach - FC Kleinblittersdorf;
VL Frauen - 16.45 Uhr: 1. FC Saarbriicken 2 — SC Bliesransbach
Sonntag, 12. Mai:

KLA Stid - 13.15 Uhr: SC Bliesransbach 2 - SV 09 Blibingen 2;

VL Sid/West - 15.00 Uhr: FC Brotdorf — SC Bliesransbach;

VL Frauen - 16.45 Uhr: FC Bierbach - SC Bliesransbach

Sonntag, 19. Mai:

KL A Std - 13.15 Uhr: SV Eintracht Altenwald 2 — SC Bliesransbach
2; VL Stid/West — 16.00 Uhr: SC Grof3rosseln/St. Nikolaus — SC Blies-
ransbach

Sonntag, 26. Mai:

KL A Std - 13.15 Uhr: SC Bliesransbach 2 - FC Kandil Saarbriicken
2; VL Stid/West - 15.00 Uhr: SC Bliesransbach — SG Perl/Besch

Mit sportlichen GriiBen - Johanna und Lara

TUS Bliesransbach TT-Aktuell
Spieltag am 27.04.2024

U19 verpasst knapp die Meisterschaft
Landesliga: SG Primstal/Lockweiler - TUS U19 6:4
Durch eine knappe Niederlage in Primstal verpasste die U19 die
Meisterschaft in der Landesliga, dabei hatte ein Unentschieden
gereicht. Gleich zu Beginn geriet man etwas unglicklich mit 0:3
in Riickstand, ehe die Punkte durch Niklas Veeck (2),Felix Holz (1)
und Raphael NuBbaum erspielt wurden. Den Dreipunkte Rick-
stand von zu Beginn der Partie konnte man jedoch nicht ganzlich
aufholen.
U15 mit meisterlichem Abschluss
Landesliga: TUS U15 - TUS Worschweiler 6:4

Auch wenn die Meisterschaft schon in ,trockenen Tlchern” war,
sollte die Saison mit einem Sieg beendet werden. Wie in der
Vorrunde war es wieder eine knappe Sache, doch auch diesmal
siegte unsere Mannschaft. Mit je zwei Siegen waren Julian Klein
und Finn Frevert am erfolgreichsten, wahrend Florian Liick und
Aaron Sprauer, je einen Punkt zum gelungenen Saisonabschluss
beisteuerten.

- N F
\

Meistermannschaft 2024 v.I. Florian Liick, Aaron Sprauer, Finn Frevert,
Julian Klein, Ben Braun, Raphael NufSbaum

Vize - Landespokalsieger beim Finale Four

Beim Turnier der letzten vier Pokalmannschaften jeder Katego-
rie wurde der TUS Bliesransnbach von den Damen und der U11
Mannschaft hervorragend vertreten. Beide Teams bekamen es im
Finale mit den jeweils besten Mannschaften der Saarlandliga zu
tun und zogen sich trotz Ersatzstellungen, sehr achtbar aus der
JAffaire”.. Bei den Damen sorgten Rebecka Miiller Kelly(2 Siege)
und Zoe Nola (1Sieg), fir einen sehr spannenden Spielverlauf.
Beim U11 Team war es Anna Braun die mit ihrem Sieg den Gegen-
punkt beim 1:4 Gesamtergebnis holte.

Vize Landespokal Siegerinnen: v.l. Zoe Nola, Rebecka Mdiller-Kelly, Johan-
na Kuntz, Betreuerin Babsi Heid.

Die Ergebnisse:

Damen Finale: TTSV Fraulautern - TUS Damen 4:3
Jugend U11 Finale: TTC Berus - TUS U11 4:1
Mehr Infos auf: www. tt-bliesransbach.de

Bericht/ Fotos: L.Klopp

KLEINBLITTERSDORF

%‘E Ortsvorsteher Karl-Peter Fuhr
RosenstraBle 17, Tel.: 06805/8963
. Sprechstunde: mittwochs 16:30-17:30 Uhr nur nach
telefonischer Voranmeldung, Historisches Rathaus,
RathausstraBBe 16-18, Zi. 0.1 (Trauzimmer)

NABU Fechingen-Kleinblittersdorf

Vogelstimmen fiir,, Spataufsteher”

Schon in den friihen Morgenstunden vor Sonnenaufgang fangen
die Vogel an zu singen. Ganz so zeitig missen Sie nicht aufstehen,
um mit dem NABU Fechingen-Kleinblittersdorf die Stimmen un-
serer heimischen Vogelwelt kennenzulernen.
Bei einer zwei- bis dreistiindige Wanderung ab 8 Uhr stellt
Axel Hagedorn am 12. Mai die Gesdnge und Rufe unserer ge-
fiederten Nachbarn vor.
Bitte achten Sie auf wettergerechte Kleidung und bringen Sie ger-
ne auch ein Fernglas mit.
Termin: Sonntag, 12.05.2024, 8:00 Uhr
Treffpunkt: Unterer Parkplatzam Schwimmbad Fechingen

(direkt hinter der Briicke rechts).
Hinweis:  Bitte festes Schuhwerk bzw. Gummistiefel anziehen.
Weitere Informationen unter 06893-3701

Kath. Frauengemeinschaft Kleinblittersdorf
Maiandachten 2024
Zu den Maiandachten ladt die Frauengemeinschaft Kleinblitters-
dorf alle recht herzlich ein. Sie finden jeweils mittwochs den
15./22. Mai um 18.00 Uhr in unserer Pfarrkirche statt.

Gesundheits- und Rehabilitations-Sportgruppe
Kleinblittersdorf e.V. informiert iiber Cholesterin
Teil 2
Warum sind hohe Cholesterinwerte gefahrlich? Sind die LDL-
Werte zu hoch, lagert sich immer mehr Cholesterin in den Blutge-
faBwanden ab. Die GefdBwénde sind gleich mehrfach in Gefahr:
Die Ablagerungen (Plaques) verengen die GefaRe (Arteriosklerose)
und konnen sie irgendwann komplett verschlieBen. Zudem be-
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glnstigen Plaques Entziindungsreaktionen, die die GefaBwande
schadigen. Der Korper versucht, die winzigen Verletzungen mit Hil-
fe von Blutplattchen und neuem Gewebe zu reparieren. Das fiihrt
dazu, dass die GefaBwande zunehmend enger, starrer und sproder
werden. Damit wachst die Gefahr, dass Ablagerungen einreif3en
und sich gefahrliche Blutgerinnsel (Thromben) bilden, die dann
ein ohnehin verengtes Gefal3 verstopfen kénnen. Solche Throm-
ben sind nicht selten Ursache fiir Herzinfarkt und Schlaganfall. Was
die Situation kritisch macht: hohe Cholesterinwerte tun nicht weh.
Die Dringlichkeit, etwas dagegen zu machen, wird leider oft erst er-
kannt, wenn bereits etwas passiert ist, zum Beispiel ein Herzinfarkt.
Das friihe Erkennen und Gegensteuern ist daher wesentlich fiir die
Pravention von Gefa3schdaden und ihren Folgen.

Erst vor kurzem wurde in diesem Zusammenhang in einer briti-
schen Studie nachgewiesen, wie grof3 der gesundheitliche Nut-
zen niedriger Cholesterin- und Blutdruckwerte ist. Anhand der
Daten von 400.000 Patienten wurde ermittelt, dass ein genetisch
bedingter, lebenslang niedriger Blutdruck (-2,9 mmHg systoli-
scher Wert) das Lebenszeitrisiko fiir koronare Ereignisse um 18
Prozent verringert. Liegt der LDL-Cholesterinspiegel aufgrund ei-
ner glinstigen genetischen Ausstattung um 14,7 mg/dl niedriger
als beim Bevodlkerungsdurchschnitt, sinkt das Ereignisrisiko um
27 Prozent. Daraus ldsst sich ableiten, dass eine lebenslange Sen-
kung des Cholesterinspiegels um 39 mg/dl und eine gleichzeitige
Senkung des systolischen Blutdruckwerts um 10 mmHg mit ei-
nem um 80 % verringerten Risiko fiir kardiovaskulare Erkrankun-
gen einhergeht. Schon bei einer Reduktion des Cholesterinwer-
tes um 15 mg/dl und des Blutdrucks um 5 mmHg halbiert sich
das Risiko.,Der Knackpunkt ist, dass die Werte lebenslang niedrig
sein missen, oft aber Patienten erst in die Praxen kommen, wenn
die Werte schon Uber langere Zeit erhoht waren. Bei rechtzeiti-
ger Cholesterinsenkung ist die Atherosklerose verhinderbar. Wer
frih mit dem Kontrollieren des Cholesterins und des Blutdrucks
beginnt - und falls nétig gegensteuert — ist gesundheitlich klar im
Vorteil’, erklart Herzspezialist Univ.-Prof. Dr. med. Ulrich Laufs vom
Wissenschaftlichen Beirat der Deutschen Herzstiftung e.V.

Wie wirkt sich Erndhrung auf den Cholesterinspiegel aus? Ver-
schiedene biologische Faktoren kénnen Einfluss auf die Blutfett-
werte haben. Allerdings nicht auf alle Blutfette in gleichem Male.
Ein Missverstandnis besteht etwa in der Verwechslung von Uber-
gewicht (Adipositas) mit zu hohen Cholesterinspiegeln. Haufig
treten zwar Ubergewicht und hohe Cholesterinwerte gemeinsam
auf, die zugrundeliegenden Ursachen sind jedoch unterschied-
lich. Generell weild man inzwischen, dass die LDL-Cholesterinspie-
gel im Blut wesentlich von der genetisch bestimmten Regulation
in der Leber abhédngig sind — und nicht in erster Linie von der Nah-
rungsaufnahme. Dennoch gilt: Eine Gewichtsnormalisierung und
eine gesiindere Erndhrung mit mehr pflanzlichen und weniger
tierischen Fetten ist fiir das Herz-Kreislaufsystem insgesamt po-
sitiv und kann sich auch positiv auf die LDL-Blutfettwerte auswir-
ken. Veranderungen des Lebensstils stehen daher an erster Stelle,
wenn es darum geht, das LDL-Cholesterin zu senken. Bei hoheren
Cholesterinwerten geniigt es jedoch nicht, die Erndhrung um-
zustellen. Bei den Triglyzerid-Werten ist das etwas anders: Diese
lassen sich bereits sehr stark durch eine Anderung der Erndhrung,
inklusive Minderung der Alkoholkonsums, und des Gewichts re-
gulieren. Das zeigt sich schon darin, dass Alkohol, ebenso wie
Obst oder SuBigkeiten, die am Vortag konsumiert wurden, die Tri-
glyzerid-Werte bei einer Messung am Folgetag erhhen kénnen.
Zu einem herzgesunden Lebensstil gehoért es unbedingt auch,
das Rauchen aufzugeben und sich regelmaBig zu bewegen. Gut
geeignet sind Ausdauersportarten wie Wandern, Laufen, Schwim-
men oder Tanzen. Ideal ist eine tégliche kdrperliche Aktivitat von
wenigstens 30 Minuten.

SuS Obere Saar e.V.

SuS - Nachwuchs erfolgreich bei Deutschen Ranglisten
Bis kurz vor die Osterreichische Grenze fiihrte Annika, Nathalie
und Fabien der Weg bei der 1. Deutschen Rangliste U15 im baye-
rischen Trostberg Mitte Marz. Rund 1.200 km, knapp 11 Stunden
Fahrzeit und jede Menge Spiele spater, standen fir die drei SuS-

Starter 2 Viertelfinalteilnahmen sowie ein Podestplatz zu Buche.
Den sicherte sich Fabian Karmann im Mixed mit seiner Partnerin
aus Nordrhein-Westfalen. Bis ins Viertelfinale des Doppelwettbe-
werbs schaffte er es dazu an der Seite von Felix Luo (1. BV Maintal).
Das Viertelfinale erreichte auch Annika, gemeinsam mit Franziska
Drees (SV Lippramsdorf).
T—l 1—_—1 [._.' ST Bereits Ende April fand die
« RNTTTS e | zweite deutsche Rangliste
: im Minsterland statt. Hier-
flir hatten sich gleich 6 Spie-
ler der SuS qualifiziert. Lei-
der mussten Sofia Schafer
und Johannes Kohler ihre
Teilnahme kurzfristig absa-
gen. So starteten am Freitag
Annika, Nathalie, Julia und
Fabian die Reise nach Lu-
dinghausen. Auch bei dieser
Rangliste konnten sich die
SuS-ler wieder mehr als gut
in Szene setzen. Gleich 4 x
Platz 5 fiir Fabian (Jungendoppel), Nathalie (Madchendoppel), Ju-
lia (Mddchendoppel) und Annika (Mddcheneinzel) bedeutete be-
reits eine Steigerung der Ergebnisse aus Trostberg. Annika Kar-
mann erwischte eine ,Sahne-Wochenende”.
Im Mixed gelang ihr an der Seite
von lan Baumann (ASV Landau)
der Einzug ins Halbfinale. Nach 2

Foto: Andreas Reihle

lizemeister 2016
tsche Meisterschaft 2021
)15 Vizemejster 2012

,‘?‘. - engen Niederlangen stand hier
-

am Ende der 4. Platz und im
Doppel ging es sogar noch ein
Stiick hoher auf dem Podium.
Nachdem sie knapp in 3 Satzen
mit Franziska Drees im Halbfina-
le das Nachsehen gegen eine
hamburger Paarung hatten, ge-
wannen die beiden Nervenstark
mit 21:19im 3. Satz die Brozeme-
daille bei der deutschen Ranglis-
tel.

Megastarkes Ergebnis fir unse-
ren Nachwuchs, die einmal wie-
=~ der eindrucksvoll die SuS Obere
Saar auf die Badmintonlandkar-

Foto: Andreas Karmann

te in Deutschland zeichnen.

Gratulation hierzu von allen SuSlern.
*X*

4. Platz bei Siidwestdeutscher Meisterschaft fiir Schiilerteam
Mega tolles Erlebnis fiir unsere Schiilermannschaft. Mitte April
startete man erstmals bei der Stidwestdeutschen Mannschafts-
meisterschaft im hessischen Hofheim.
SpaB haben war das Motto im Vorfeld gewesen. Am Ende fehlten
uns nur 2 Punkte zu einem Platz auf dem Podium.
7= Voll motiviert starteten Finn,
Fabian, Ole, Johannes, Anni-
ka, Nathalie, Julia und Sofia,
begleitet von einigen Eltern
| sowie den Betreuern Jana
und Andreas am Samstag
| morgen Richtung Hessen.
| Im Auftaktspiel stand uns
|| der ASV Landau gegeniiber.
| Mit einer geschlossenen
Mannschaftsleitung konnte
Il ein 6:2 Sieg eingefahren
| werden. Damit war die Moti-
vation fiir die ndchsten Spie-
le gegen die favorisierten
hessischen Teams gleich
nochmal héher. Die Mann-
schaft fightete mit allen ih-

Foto: Katja Karmann



Kleinblittersdorfer Nachrichten - KW 19/2024 - 10.05.2024 - Seite 21

ren Moglichkeiten. Ole hielt uns auch in diesen Spielen im Ren-
nen, die Madels rannten und kampften um jeden Ball, Fabian
opferte sich firr die Mannschaft im 1. Doppel und 1. Einzel auf u.
auch Johannes lieferte den Gegnern trotz leichter Verletzung ei-
nen grofBen Kampf. Selbst Finn lieB den Kopf nicht hdngen; auch
wenn die Gegner mehr als 3 Jahre dlter und 2 Kopfe gro3er waren.
So trotzten wir dem TuRa Niederhdchstadt ein 2:6 u. dem spate-
ren Meister TV Hofheim ein 1:7 ab. Aufgrund des besseren Spiel-
verhltnis reichte uns damit vor dem letzten Spiel gegen Jena ein
Unentschieden fur den Podestplatz. Wir starteten auch gut in die
Partie. Sowohl das Mdadchendoppel mit Sofia/Julia als auch das 2.
Herrendoppel mit Johannes/Ole konnten deutlich gewonnen
werden. Haarscharf verpassten Fabian/Finn beim 21:23/18:21 die
Vorentscheidung. Nathalie erhdhte in einem an Dramatik kaum
zu steigernden Spiel in 3 Satzen auf 3:1. Johannes wehrte sich in
seinem Einzel nach Kréften, konnte jedoch die 17:21/16:21 Nie-
derlage nicht verhindern. Parallel startete Fabian ins 1. Einzel.
Mehr als ungliicklich ging der 1. Satz mit 22:24 verloren, den 2.
Satz konnte er erfolgreich gestalten und im 3. Satz sorgten einige
mehr als fragwiirdige Linienentscheidungen des Jenaer Spielers
dafiir, dass am Ende eine knappe 18:21 Niederlage stand. Die Nie-
derlage von Finn im 3. Einzel war einkalkuliert, so dass am Ende
das Mixed von Ole/Annika Uber Unentschieden o. Niederlage ent-
schied. Die beiden Jenaer Spieler waren ein bisschen besser aufei-
nander abgestimmt und konnten mit 21:17/21:16 letztendlich
das Spiel gewinnen.

AuBerst schade fiir uns, aber auch Gratulation an Jena. So ist der
Sport leider manchmal.

Besonders zu erwdhnen der Teamspirit wahrend der beiden Tage;
alle unterstiitzen sich gegenseitig und gerade beim Spiel gegen
Jena war die Stimmung auf dem Héhepunkt.

Im nachsten Jahr werden in jedem Fall erneut den Anlauf starten
das Podium zu stirmen.

Danke an unsere Trainer Jonas, Neil, Felix, Jan, Carina u. Jana fr
die Vorbereitung der Mannschaft und den Eltern fiir den Zeitauf-
wand am Wochenende.

FC Phonix 09 Kleinblittersdorf
Sechs Punkte Wochenende fiir unsere Aktivenmannschaften
FC Phonix 09 - FSG Bous 2:1(2:0)
TS: 1x Robin Reutler, 1x Davide Ricciolini
Nach qudlenden Wochen, stand am vergangenen Sonntag das
Duell gegen die FSG Bous auf dem Programm. Die Gaste rangier-
ten mit einem Punkt Vorsprung auf dem aktuell ersten Nichtab-
stiegsplatz, was der Partie die zusatzliche Wiirze verlieh. Beiden
Mannschaften war zu Beginn die Nervositdt anzusehen, jedoch
legte sich dies nach etwa einer Viertelstunde und es entwickelte
sich ein rassiges Spiel. Mit fortschreitender Spieldauer kam unse-
re EIf immer besser ins Spiel und wurde selbstbewusster. In der
24, Spielminute war es Robin Reutler, welcher auf einen Patzer
der Abwehrreihe der Gaste lauerte, dieser kam auch. Routiniert
tunnelte er anschlieBend den Keeper zum umjubelten 1:0. In der
Folge konnte man den Druck erhéhen und hatte auch gute Ak-
tionen in der Offensive. Nach dem sich Mathias Lillig den Ball an
der Mittellinie erkampfte spielte dieser den Ball tief auf die linke
AuBenbahn zu Robin Reutler, welcher den im Zentrum einlaufen-
den Davide Ricciolini bediente und dieser den 2:0 Halbzeitstand
herstellte. Nach dem Seitenwechsel ging es gleich Schwungvoll
weiter und man hatte in der 50. Spielminute Pech, als nach einer
Standardsituation das 3:0 knapp verpasst wurde. Bous warfin den
letzten 20 Minuten alles nach vorne und belohnte dies mit dem
2:1 Anschlusstreffer. Weitere Bemiihungen verpufften und am
Ende blieben die drei Punkte verdient im Fritz-Jonen-Stadion.
Eine geschlossene Mannschaftsleistung war heute der Schliissel
zum Erfolg. Worauf man jetzt aufbauen und mit einem guten Ge-
fuhl ins anstehende Derby gegen den SC Bliesransbach fahren
kann.
FC Phonix 09 1l - SV Rochling Volklingen 1l 3:2 (1:1)
TS: 1x Lukas Ries, 1x David Witmer-Braun, 1x Ali Al Hamad Alme-
fraj
Unsere 2. Mannschaft konnte am vergangenen Wochenende

endlich nochmal einen Sieg einfahren. Es war nicht nur ein Sieg,
sondern auch das erste mal das die Mannschaft nach zwei Damp-
fern den Kopf nicht verlor und an seine Chance glaubte. Nach
dem Riickstand in der 19. Minute behielt man den glauben an
seine eigenen Starken oben und kam verdient zum 1:1 durch Lu-
kas Ries. In der 2. Halbzeit gab es in der 54. Minute den zweiten
Dampfer mit dem 1:2 durch eine Standardsituation. Doch unse-
re Elf steckte nicht auf glich in der 74. Spielminute durch einen
berechtigten Elfmeter erneut aus. Torschiitze war hierbei David
Wittmer-Braun, der den Ball im Torwinkel unterbrachte. Die gier
nach dem Sieg war jetzt spiirbar. Keine drei Minuten spater brach-
te unser StoBstiirmer Ali Al Hamad Almefraj den Ball zum 3:2 im
Tor unter. Das sich Volklingen nicht einfach so geschlagen geben
wiirde war durch ihre Schlussoffensive erkennbar. Jedoch hatte
man am Ende einen Uberragenden Torsten Schafer zwischen den
Pfosten, der wahrend des Spiel Keeper Yannic Juche ersetzte der
verletzt raus musste.
Alles in allem ein Sieg der nicht nur fiir die Moral unserer Jungs
spricht, sondern auch fiir die positive Entwicklung in den letzten
Wochen. Weiter so!

Vorschau:
So, 05.05.2024 15:00 Uhr SC Bliesransbach — FC Phonix 09
S0, 05.05.2024 13:15 Uhr SC Blies Il - FC Phonix 09 1I

RILCHINGEN-HANWEILER

@ Ortsvorsteherin Dr. Erika Heit
Goethestrafle 48, Tel. 9428200
; Sprechstunde: montags 17:30-18:30 Uhr
Sitzungszimmer Mehrzweckhalle,
Am Sportplatz, Tel. 4607

Offnungszeiten der Biicherei in Hanweiler
08.05.2024
29.05.2024

Katholische Kirchenchor Rilchingen-Hanweiler
Ankiindigung Jubildaumskonzert

In diesem Jahr feiert der Katholische Kirchenchor Rilchingen-Han-
weiler sein 160-jahriges Bestehen. Aus diesem Anlass gibt es ein
grofB3es Jubildaumskonzert, das sowohl von den Happy Voices, als
auch und vom dem Gemischten Chor gemeinsam gestaltet wird.
Das Konzert findet statt am Samstag, 22. Juni, um 20 Uhr in
der Pfarrkirche St. Walfridus.

Alle Musikbegeisterten und -interessierten sind hiermit herzlich

eingeladen. Hierzu bereits jetzt schon herzliche Einladung.
*%¥%

Ankiindigung Mitgliederversammlung
Am 13, Juli 2024, um 11:15 Uhr, findet die diesjahrige Mitglie-
derversammlung unseres Kirchenchores im Pfarrheim statt. Im
Anschluss an den offiziellen Teil sind alle Anwesenden herzlich
zum gemeinsamen Grillen eingeladen. Die Tagesordnung wird in
den kommenden Wochen an dieser Stelle veroffentlicht.
Fiir den Vorstand Daniela Maas

Dammerschoppen der SPD

Die SPD in Rilchingen-Hanweiler ladt ein zum Dammerschop-
pen am 17.05.2024 ab 18 Uhr im Pavillon des Obst- und Gar-
tenbauvereins.

Bei kiihlen Getranken, Imbiss und Musik haben Sie die Méglich-
keit, Bernd Dick und sein Team fiuir den Orts- und Gemeinderat
kennenzulernen und Fragen zu stellen. Als Gaste werden u. a. Dr.
Carolin Lehberger (Kandidatin fiir das Amt der Regionalverbands-
direktorin), Alexandra Becker (Mitglied des Landtags) und Biirger-
meister Rainer Lang erwartet. Die bekannte Saxophonistin Ka-
thrin Berger ibernimmt die musikalische Begleitung an diesem
Abend. Die SPD freut sich auf lhr Kommen.
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Das Saar Wind Orchestra Rilchingen-Hanweiler prdsentiert:
THE CONCERT NIGHT

Mehrzweckhalle Rilchingen-Hanweiler

Mitwirkende:
Junges Blasorchester

Sumsiug, 18. Mai 2024

Beginn: 20:00 Uhr - Einlass: 18:30 Uhr

Saar Wind Orchestra

R||ch|ngen Hanweiler/Ensheim

L Dirigent: Steve Bernard

Dirigent: Stefan Zimmer

rne’r www.swo-idn "'ﬂk
= Kurfenvonr
L Eok regmnnl
12 Euro, Tk WK ebih

kprowm s

iy
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Die Concert Night “Klingende Maibowle”
riickt ndher

Am Samstag, den 18. Mai 2024, prasentiert das Saar Wind
Orchestra The Concert Night , Klingende Maibowle”. Der Kon-
zertabend findet in der Mehrzweckhalle in Rilchingen-Hanweiler
statt. Das Konzert beginnt um 20:00 Uhr, der Einlass ist bereits
ab 18:30 Uhr.
Das Programm umfasst ein breites Spektrum der Blasmusik, von
Sinfonischen Werken bis hin zu Filmmusik, mexikanischen Rhyth-
men, coolem Swing und kraftigem Bigbandsound.
Wir freuen uns, dass das Junge Blasorchester Rilchingen-Hanwei-
ler/Ensheim nach seinem erfolgreichen Auftritt im letzten Jahr
wieder den Konzertabend eroffnen wird. Die jungen Musikerin-
nen und Musiker unter der Leitung von Steve Bernard werden ein
Programm mit filmmusikalischen Highlights darbieten.
Zur zweiten Konzerthélfte betritt das Saar Wind Orchestra die
Biihne. Unter der Leitung von Stefan Zimmer entfiihrt Sie das
Saar Wind Orchestra in die Welt der Filmmusik (z.B. Lawrence of
Arabia), spielt die Musik von Duke Ellington, das Bigband-Erlebnis
mit Funky Winds und zum krénenden Abschluss den ,Danzén no.
2" des mexikanischen Komponisten Arturo Marquez.
Karten flir The Concert Night,Klingende Maibowle” sind ab sofort
bei Ticketregional unter
www.ticket-regional.de/klingende-maibowle erhiltlich.

WAHLBAR vor Ort
Liebe Mitbiirger/Innen, am Freitag, den 17.05.2024, wird
+~WAHLBAR vor Ort” sein. Los geht es um 18 Uhr auf der Ponde-
rosa Ranch in Rilchingen-Hanweiler.
Unsere Wahlergemeinschaft wird sich fiir Sie die Zeit nehmen, um
auf Fragen, Anregungen, Probleme und Ideen Ihrerseits einzuge-
hen. Wir freuen uns auf intensive Gesprache in gemiitlicher Atmo-
sphare. Selbstverstandlich kdnnen Sie uns auch unter
hello@waehlbar.info jederzeit erreichen.
Ihre Anliegen sind unser Antrieb - Wir sehen uns!

Obst- und Gartenbauverein
Rilchingen-Hanweiler e.V.
Wandertag und Bockstallfest beim OGV
Neuer Termin 30.05.2024
Am 30. Mai, um 9:30 Uhr startet am Bockstall unsere Spazierwan-
derung. Unterwegs auf halber Strecke (Park Saarlandtherme) wer-
den wir wie immer ein gutes saarldndisches Friihstlick und diver-
se Getranke anbieten. Nach dem Frihstiick geht es dann durch
das Geldande der Barmherzigen Briider zuriick zum Bockstall.
Hier erwartet uns zum Mittagstisch Schwenkbraten vom Grill mit
Kartoffelsalat oder vegetarische Burger mit einer Salatvariation,
zur Kaffeezeit bieten wir, wie immer, hausgemachten Kuchen.
Ende und Ausklang 18:00 Uhr.

Um Anmeldung wird gebeten
*%¥%

Gesundheitsvortrag beim Obst- und Gartenbauverein

»Unsere Nahrung, unser Schicksal”

Rilchingen-Hanweiler e.V. Am Denkmal 4 (Bockstall)

Der Obst- und Gartenbauverein lddt ein zum Vortrag mit Ver-

kostung ,Unsere Nahrung, unser Schicksal”, am 25.05.2024,

10:00 Uhr im Pavillon, Am Bockstall.

Referentin Frau Luzia Wieland, GGB, Gesundheitsberaterin und

der OGV freuen sich auf ihre Teilnahme.

BITTE BEACHTEN:

Um die Personlichkeitsrechte Dritter zu wahren, senden Sie
uns bitte nur Bildmaterial (Fotos, Zeichnungen, Grafiken etc.) zu,
von denen lhnen die Veroffentlichungsrechte vorliegen. Bitte
geben Sie zu jedem eingereichten Foto den Namen des Foto-

grafen an. Haftung iibernimmt ausschlieBlich der Absender.
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SITTERSWALD

Ortsvorsteher Hans Jiirgen Laschinger
Blumenstrafle 4, Tel. 4118
Sprechstunde: montags 17:30-18:30 Uhr
Sitzungszimmer der Grundschule,
SiedlerstraBe 1a, Tel.: 4504

=X

Der Ortsvorsteher informiert
Beim Kaffeenachmittag des Ortsvorstehers wurde Ulber Bau-
mafBnahmen in Sitterswald sowie Anregungen fiir die nachsten
Jahre gesprochen. Vier wichtige Punkte aus dem Programm
wurden dabei besonders betont:

* Energetische Sanierung der ehemaligen Grundschule: Ein
Schritt in Richtung Nachhaltigkeit und Modernisierung

* Erweiterung des Kindergartens: Um den steigenden Bedarf
an Betreuungsplatzen fiir Kinder gerecht zu werden.

* Erneuerung des Hallenbodens der Mehrzweckhalle: Fur die
Sicherheit und den Komfort aller Veranstaltungen und sport-
lichen Aktivitaten.

* Aufstellung weiterer Spielgerate am Kirschwaldplatz und am
Sportplatz: Um die Freizeitmoglichkeiten fiir Kinder und Fa-
milien zu verbessern.

Eine Anregung von einem Biirger werde ich in der ndachsten
Ortsratssitzung vorstellen!

In einer entspannten Atmosphare, begleitet von Kaffee, Ku-
chen und Kaltgetranken, fand ein offener Dialog mit den an-
wesenden Biirgerinnen und Biirgern statt.

Ihr Ortsvorsteher
Jurgen Laschinger

Einladung zur Einweihung des Bouleplatzes

in Sitterswald
Die Biirgerinnen und Biirger von Sitterswald sind herzlich ein-
geladen, an der feierlichen Einweihung des Bouleplatzes am
Parkplatz Mihlenwald teilzunehmen. Die Veranstaltung findet
am 18. Mai um 15:00 Uhr statt. Wir hoffen auf zahlreiches Er-
scheinen und eine gesellige Atmosphare. Die Kulturgemeinde
wird im Waldhaus fur das leibliche Wohl sorgen, mit Kaffee, Ku-
chen, erfrischenden Getranken und kostlicher Rohwurst. Wir
freuen uns auf lhr Interesse und Ihre Teilnahme!
Ihr Ortsvorsteher
Jirgen Laschinger

Jugendclub Sitterswald
(-/ Aktuelle Offnungszeiten im Jugend-

club Sitterswald (Siedlerstr. 1a)
Montag: 17-21 Uhr, Freitag: 18-23 Uhr
Kontakte fir Infos, Fragen und Anliegen
zu méglichen weiteren Offnungszeiten:
Tel.: +49 162 4300802 (Fabian Soller)
Mail: jesitterswald@web.de

AWO OV Sitterswald
Riickblick zum 1.Mai bei der AWO Sitterswald

TN ORI

=

Foto: . Scholtz

Am 1. Mai fand unser beliebter AWO Biergarten wieder statt und
wir freuen uns Uber eine liberwaltigende Resonanz. Das perfekte
Wetter lockte zahlreiche Gaste an, die sich bei kithlen Getranken
und warmen Mahlzeiten austauschten und die vielféltigen Spiel-
gerdte in Anspruch nahmen. Die Veranstaltung war ein voller
Erfolg, dank der zahlreichen Besucher und dem Einsatz unseres
engagierten Ehrenamtlichen Teams! Wir sind begeistert, dass am
Ende des Tages alles verkauft werden konnten und bedanken uns
herzlich bei allen Beteiligten fiir ihren Einsatz und ihre Unterstiit-
zung.
*%¥%
KINDERDISCO am 25.05.24 von 17.30 Uhr bis 21 Uhr
fur Kids von 7 — 12 Jahren
Auch dieses Jahr konnt Ihr Euch wieder auf ein tolles Ferienpro-
gramm bei der AWO Sitterswald freuen.
Nach unseren beiden Terminen in den Osterferien tGberbriicken
wir die Zeit bis zu den Sommerferien mit einer coolen Kinderdisco
im Mai.
Habt Ihr Lust, mal so richtig abzufeiern?
Then lets go Party!
Mit super Musik und fiir Essen und Trinken ist auch gesorgt.
Wir freuen uns auf Euch!
Anmeldung erforderlich unter 0162/1367997 oder
kontakt@awo-sitterswald.de
Die Veranstaltung ist kostenlos, liber eine Spende freuen wir uns.
Euer AWO-Kids-Team

Sportverein Sitterswald 1948 e.V.
Wir laden euch zu unserem Heimspiel der U13M-Mix Volley-
ball ein!
In der vergangenen Saison gelang unserer U13 den Meister zu
holen, dies gilt es nun zu verteidigen. Daher laden wir euch am
Sonntag, den 12.05.2024 um 10:00 Uhr in der Mehrzweckhal-
le Sitterswald ein. Dort werden wir gegen den VSG Saarlouis, TV
Quierschied und den DJK Saarbriicken Rastpfuhl antreten um un-
seren Titel zu verteidigen.
Das zuschauen ist fiir jeden Kostenfrei moglich, fiir das Leibliche
Wohl ist gesorgt!
Immer Aktuell auf Facebook (Sportverein Sitterswald 1948 e.V)
oder Instagram (@svsitterswald1948).

Wir freuen uns auf euren Besuch!
*¥¥

Auswirtsspiel U12W in Lebach

(Bild - v.l.n.r. Christa Kardahi, Sebastian Scholtz (Trainer), Nele Hoffmann,
Alexander Maue (Trainer) & Lia Gensmann) Foto: SV Sitterswald

Heute Verloren wir das erste Spiel gegen den TV Lebach mit 2:0
(25:11, 25:18). Im zweiten Spiel ging es flr uns das erste mal ge-
gen den TV Rohrbach ran. Dort konnten wir mit viel Einsatz das
Spiel fur uns entscheiden und gewannen dies mit 1:2 (20:25,
25:21, 8:15).

Du willst nichts mehr Verpassen? Folg uns auf Facebook

@SV Sitterswald 1948 e.V. oder Instagram @svsitterswald1948
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CDU Ortsverband Sitterswald
Am 26. April hat der Vorstand des CDU-Ortsverbandes Sitterswald
den Katholischen Kindergarten Sitterswald besucht.
Der 1. Vorsitzenden des CDU-Ortsverbands Sitterswald, Thorsten
Sokoll, Gbergab dabei an die Leiterin des Kindergartens, Frau Bur-
ger-Lo Verde, eine Spende in H6he von 100 Euro.
Dieses Geld war vom CDU-Vorstand beim Ostermarkt 2024 mit
dem Verkauf von Waffeln erwirtschaftet worden.
Wir freuen uns, dass wir jedes Jahr mit unseren Spenden zur An-
schaffung von neuen Spielsachen beitragen kdnnen.
Der Vorstand

ALLGEMEINE NACHRICHTEN

Regionalverband Saarbriicken

Die Ehrenamtsborse des Regionalverbandes Saarbriicken ladt in
Zusammenarbeit mit den saarlandischen Ehrenamtsborsen ein:

Der Datenschutz im Verein und Verband
Kostenloses Online- Seminar fiir Vereine und Ehrenamtliche
am Donnerstag, 16. Mai, 18 bis 20 Uhr - online
In jedem Verein und Verband werden persdnliche Daten erho-
ben, verarbeitet oder genutzt. Wie diese Daten rechtskonform
behandelt werden, erldutert der Rechtsanwalt Patrick R. Nessler
wdhrend des Seminars,Der Datenschutz im Verein und Verband”:
am Donnerstag, 16. Mai, 18 bis 20 Uhr, Dorfgemeinschaftshaus
Gronig, SchulstraBe 14, 66649 Oberthal.
Eine Online-Teilnahme ist ebenfalls moglich.
Vereine und Verbande diirfen persénliche Daten nur erheben,
wenn eine der in Art. 6 Abs. 1 der Datenschutz-Grundverordnung
(DSGVO) aufgefiihrten Rechtsgrundlagen erfiillt ist, bei besonde-
ren Kategorien von Daten, wie z.B. Gesundheitsdaten, die Rechts-
grundlagen des Art. 9 Abs. 2 DSGVO. Aber auch dann darf der
Verein mit den Daten nicht machen, was er will. Er muss sie ange-
messen schiitzen und auch die Auskunfts- und sonstigen Rechte
der betroffenen Personen beriicksichtigen.
Das Seminar ist ein Angebot von ,Hauptamt starkt Ehrenamt”
des Landkreises Sankt Wendel und Bestandteil des gemeinsamen
Jahresprogramms der saarlandischen Ehrenamtsborsen.
Anmeldungen: www.vereinsplatz-wnd.de/seminare, E-Mail: Eh-

renamt@lkwnd.de
*X¥

Agile Vereine - Mit Strategie in die Zukunft
Kostenloses Online- Seminar fiir Vereine und Ehrenamtliche
am Donnerstag, 06. Juni 2024, 18 bis 20 Uhr - online
Referent: Michael Schleich, Buchautor ,Agile Vereine”
Schwindende Mitgliederzahlen - fehlender Nachwuchs - wach-
sende Anforderungen in und an die Vereinsarbeit! Mit alldem ha-
ben die Vereine heute zu kampfen. Die Veranstaltung mit Michael
Schleich, Buchautor, Agile Vereine - Mit Strategie in die Zukunft”
wird den Vereinen bzw. Vereinsmitgliedern Ideen, Inspiration und
praktische Beispiele liefern, um eine erfolgreiche Strategie fir ih-
ren Verein zu entwickeln und umzusetzen.

Die Teilnahme ist kostenlos, die Anmeldung erfolgt tiber die Ser-
vicestelle Ehrenamt Saarlouis:
Barbara-Mohr@kreis-saarlouis.de

Nach erfolgreicher Anmeldung wird lhnen 2-3 Tage vor der Veran-
staltung der Einwahllink zugesandt. Infos: 06831 / 444-573.

Kulturverein Biibingen e.V.

Einladung zum Lesefriihstiick am 14.5.24
Das nachste Lesefriihstiick des Kulturvereins Blibingen findet am
Dienstag 14. Mai ab 9.30 Uhr in Zusammenarbeit mit der vhs Hal-
berg in der Holzéppelhalle Biibingen, Rebenstralle, statt. Alice
Hoffmann, bekannt als ,Hilde” aus der ARD Satire von Gerd Du-
denhofer ,Familie Heinz Becker” hat ihr erstes Buch ,Denk emol”
herausgebracht. Kleine Geschichten aus ihrem grof3en Repertoire
als ,Kittelschiirze der Nation” werden die Lachmuskeln der Zuho-
rer/innen trainieren.

Eine szenische Lesung mit Wellnesseffekt.

Vor der Veranstaltung kénnen ab 9.00 Uhr ein erweitertes Friih-
stlick (8,00 €) oder warm/kalte Getranke eingenommen werden.
Anmeldungen unter Tel:. 0176-66669656 (Rita Becker). Nichtmit-
glieder des Kulturvereins Blibingen zahlen 5,- € Eintritt.

Landesbetrieb fiir StraBenbau (LfS)
Leinpfad - Sanierung des Saarradwegs
zwischen Volklingen und Lisdorf
Der Landesbetrieb fir StraBenbau (LfS) beginnt in der 21. Kalen-
derwoche mit den Bauarbeiten des zweiten Bauabschnittes zur
Sanierung des Saarradweges.
Der rund 10 km lange zweite Bauabschnitt verlduft von Vélklin-
gen bis nach Lisdorf.
Der zweite Bauabschnitt ist, wie die anderen beiden Bauabschnit-
te ebenfalls in mehrere Unterabschnitte gegliedert, um die Ein-
schrankungen fiir die Nutzenden so gering wie moglich zu ge-
stalten.
Begonnen wird mit dem nordlichsten Unterabschnitt des zweiten
Bauabschnittes, welcher von der Briicke SaarstraBe in Wadgassen
zur Querspange der B 269 bei Lisdorf verlduft. AnschlieBend wer-
den die weiteren Unterabschnitte sukzessive realisiert.
Der Zeitpunkt sowie die genauen Streckenbereiche der Unter-
abschnitte und ob diese ggf. parallel gebaut werden kdénnen
befindet sich derzeit noch in Abstimmung. Der Landesbetrieb
flir StraBenbau wird, sobald die Abstimmungen entsprechend
fortgeschritten sind Uber die Bauzeiten und die weiteren Unter-
abschnitte informieren.
Fiir die Durchfiihrung der Arbeiten des Unterabschnitts ist
eine Vollsperrung notwendig, sodass eine Umleitungsstrecke
auf der gegeniiberliegenden Saarseite eingerichtet wird. Diese
verlauft Gber die Briicke der Saarstral3e entlang des nordostlichen
Ufers der Saar und tiber die Briicke der B 269 zuriick auf den Lein-
pfad sowie umgekehrt.
Im Zusammenhang mit den weiteren folgenden Bauabschnitten
bis zur Landesgrenze wird der LfS rechtzeitig Gber Ausfiihrungs-
zeiten und Umleitungsstrecken informieren. Weitere Auskiinfte
und Updates finden sich zudem auf der Internetseite des LfS.
Die Sanierung des Saarradwegs zwischen Volklingen und Lisdorf
ist Teil der Sanierung des Radnetzes Deutschland (D-Route 5 Saar
Mosel Main). Die Baukosten in diesem Abschnitt liegen bei rund
1,1 Millionen Euro.
Die Lange der GesamtmaBnahme von Vélklingen bis zur Landes-
grenze zu Rheinland-Pfalz belduft sich auf circa 43 Kilometer mit
einem Gesamtvolumen von derzeit ca. 8,8 Millionen Euro €.
Die GesamtmalBnahme wird mit rund 4 Millionen Euro Bundes-
mitteln geférdert durch das Bundesministerium fir Digitales und
Verkehr (BMDV) im Rahmen des Forderprogramms ,Ausbau und
Erweiterung des Radnetzes Deutschland”.
Das Radnetz Deutschland bildet das Netz national bedeutsamer
Radrouten und besteht aus den zwolf ,D-Routen”’, dem ,Rad-
weg Deutsche Einheit” und dem ,Iron Curtain Trail”. Das Radnetz
Deutschland umfasst rund 11.700 Kilometer, es ist zugleich Be-
standteil des europdischen Radfernwegenetzes ,EuroVelo” und
damit international bedeutend. Mit dem Forderprogramm un-
terstiitzt der Bund finanziell die qualitative Verbesserung, die Be-
kanntheit und Attraktivitat des Radnetz Deutschland.

Anzeige

n
5V [YPE
media
Die leichte Art zu drucken

Geschaftsausstattungen, Flyer, Broschiiren, Blocke,

Mailings, Postkarten, Kataloge und vieles mehr!

Rufen Sie an!
01736527649
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Thschied ... 45

Danksagung
Josef Hitzges

¥10.09.1933  115.04.2024

Tief bewegt von der herzlichen
Anteilnahme, die uns auf so vielfaltige
Weise entgegengebracht wurde,
mochten wir uns auf diesem Weg
bei allen von Herzen bedanken.

Rilchingen- . .

Hanweiler, Doris, Heike und Ralf

im Mai 2024 im Namen aller Angehérigen
e ——
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Galhf&m?#hm T/muman}u'% oder
Tel. 0681-5885-0 edler per E-Madl an:

- Grabmale
- professionelle Grabmalreinigung
- Wohn- Esszimmer & Gartentische

H&S

NATURSTEIN- -Treppen & Fensterbinke Lo %
PFIODUK‘TE GMBH . Ku.chenarbeltsplatten .l;_-/')v-"’
Steine der Natur stilvoll veredelt 5

SEEWALD - Saarbrt’ch;-er Str. 128 - 66271 KIeianittersd;rf
Tel.06805-9423890-Fax 06805-9423891

www.h-u-s-natursteine.de | e-mail: info@h-u-s-naturstein.de
Geschdftszeiten: 8 - 12 Uhr /13 - 17 Uhr / telef. Terminabsprache von Vorteil

WIDENMEYER

SAAR HEIZOL

66121 Saarbriicken e Tel.: 0681/81 5001

PRIVATE KLEINANZEIGEN

SUCHE

Garage, gro3rdumig, evtl. m. Stellpl.
im Raum Kleinbli. u. Bliesransbach
gesucht, Tel. 06843-1893292

Eisschrank (100 €) & Gartengar-
nitur m. Auflagen (6 Stiihle+Tisch -
120 €) zu verkaufen. 06805-61310

FLOHMARKT

Hausflohmarkt, wg. Haushaltsauf-
I6sung am 11.05. von 10 - 16 Uhr,
Lothringer Str. 3, Kleinblittersdorf

5V [YPE

media
Sie mochten eine private

Kleinanzeige aufgeben?

Senden Sie uns ihren Text
einfach per Mail an:
kleinblittersdorf@mtypemedia.de
oder rufen Sie uns an!
Tel. 0681-58850

BETON

-,

0o000

a6 250 v,

__r_\BUBINGER BETONTANKSTELLE

_a. / Meyer & Weil GmbH
—?" Industriestr. 7-9 - 66129 Saarbricken
G~ Tel.06805/912030

Betonblocksteine - Kies - Schotter - Splitt - Oberboden - Rindenmuich

Klaus Heid

Maurermeister

Sl

o

66271 Auversmacher

Heid & Pariner

IHR SPEZIALIST FUR
Umbau / Renovierung
KlérgrubenkurzschlieBung
Hoch- und Tiefbau

Tel. 06805/2 1136 Verbundsteine
Fax 06805/2 0702 50
www.heidgmbh.de Baustoffhandel

Josef Breyer GmbH

Kanalreinigung

Containerdienst
} B Bauschutt B Sperrmiill B Griinschnitt

#e

B WC-Grubenentleerung m Fettabscheider

% 06805/7171

66271 Bliesransbach
Eduard-Morike-Str. 67

Elektro Jaecke

Tel. 06804-91117
Fax 06804-91118

Installation & PV-Anlagen
Meisterbetrieb

Sains-Richaumont Str. 17
66399 Bliesmengen-Bolchen

Mobil 0171-4833185
Inh. Stefan Jaeckel

info@elektro-stefanjaeckel.de
www.elektro-stefanjaeckel.de

* Planung, Baubetreuung, Renovierungen
* Neuinstallationen und Verteilungsbau

P - Telefon- und Satellitenanlagen,

=8 Elektromaterial

+ Leuchten und Leuchtmittel aller Art

* Photovoltaikanlagen
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... In den Kleinblittersdorfer Nachrichten

Einfach eine Anzeige aufgeben:

Sie mochten sich bei ihren Freunden, Bekannten und Verwandten
bedanken? Oder ihre Vermahlung, die Geburt ihres Kindes oder
ihre Jubildumsfeier ankiindigen?

Dann schalten Sie doch ganz einfach eine Anzeige.

Gerne kénnen Sie dies per E-Mail oder telefonisch erledigen.

Wir beraten Sie gerne bei der \Wahl einer passenden Anzeige.

5\ [YPE

Weitere Musteranzeigen und
Moative finden Sie auf unserer

Web-Site www.mtypemedia.de me d 1a
MTYPE media GmbH

Untertirkheimer Str. 21a

66117 Saarbriicken

Tel. 0681-5885-0
Fax 0681-5885-115
Mail: kleinblittersdorf@mtypemedia.de

%z oée we/erz g/uc,éwumcée un/ -Qufmebéﬁm;éedm

y'? anlisslich meines

// 00. ¢eéattjt¢7ej
ée&(&n[e ich mich recht Aeg/zcé. ﬂdx Illdte‘t

GroBe: 92 x 30 mm | Preis: 46,41 € inkl. MwSt. | GEB 04

Ein Kind macht die Well bunter, Wir freuen und tiber die
die Liebe atinker, A, @eéw‘éthdmda Sokned
die Geduld gnifer,

dlo Hindlo sanflor, ~<- ___\ “f—
die Michte bingen. |\
dio Tage linget |
wnd dio Zukunft hellon ...

Max

“{;a 00002020, 0000 2 00 em
Marbied & Mudter, Mudtermann

GroBe: 92 x 40-mm | Preis: 61,88 € inkl. MwSt. | GEBURT 01

(& Wi keiaten ... @j

Qa] Am 00. April 2020
geben wir uns um 14.30 Uhr,
in der Kath. Kirche

SrE.
\_&/g\;‘i_‘ \63 in Musterstadt, das JA Wort.
Q b Sabine & Frauk

fir die Glickwiinsche & Aufmerksamkeiten

anlasslich meines
80. Gebuitstages

Ich habe mich sehr
)i O) Vustor

b.
% —_:—_::/ e j ung:rmonn . muoten

GroBe: 92 x 50 mm | Preis: 77,35 € inkl. MwSt. | HOC 08

Wir trauen uns . \

@ y _ Il
92%& Tarial Tax
»\[ geb. Mustermann % s / er

Die kirchliche Trauung findet am 00.00.2020

dartiber gefreut.
GroBe: 92 x 35 mm | Preis: 54,15 € inkl. MwSt. | GEB 05

£ &in Herzliches Dankeschon \ Y

fur die zahlreichen guten Wiinsche
und Préisente anlésslich meines

00 Geburtstages.

Ich m&chte mich beimeiner Familie, allen
Verwandten, Freunden, Bekannten, Nachbarn
sowie den Vereinen ganz herzlich bedanken.

Ich habe mich sehr dariber gefreut!

DNax PMustermann

k Ort, im Monat 2020 J

GroBe: 92 x 60 mm | Preis: 92,82 € inkl. MwSt. | GEB 06

um 14.00 Uhr, in der Kirche in Musterdorf statt.

ettt

GroBe: 92 x 35 mm | Preis: 54,15 € inkl. MwSt. | HOC 05

R

T
fur die vielen Glickwinsche & Ge(s;@e

anlgsslich unserer Vermahlung.

geb. Muster

{ \

Ort, im Monat 2020 ¢

GroBe: 92 x 60 mm | Preis: 92,82 € inkl. MwSt. | HOC 07
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Reparatue auch noch so klzin,
sehnell wird sie von uns behoben sein!

lhr Dachdeckermeisterbetrieb
aus lhrer Gemeinde

Limbach und Sohn GmbH

Tel. 06805/21762 - www.limbachundsohn.de

Wornar N
KFZ-Meisterbetrieb GmbH

". ,Alles aus einer Hand!”

[@=——@) Neu/Gebrauchtwagen aller Fabrikate
--_-' An- und Verkauf

Max-Planck-Strae 10 - 66271 HANWEILER
Telefon 06805/615061 - Telefax 06805/615494
info@werner-adam.de

Werner Adam GmbH REIFEN-SERVICE

66271 Rilchingen-Hanweiler
Tel.06805/6007110

’.f“, Brennholz: Buche & Eiche,

\ ”In‘!‘ il

Goline &
Becker

Meisterl}etrieb
« Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten

«Verputzarbeiten, Vollwarmeschutz, Trockenausbau
- Bodenbelagsarbeiten

Eschringer Stra3e 54 - 66271 Bliesransbach
Tel..068 05 /22706 - Mobil: 01 76 / 98 22 05 86

Meister-

““*'H auto
A @\ reparatur

Mehrmarken-Werkstatt

lhr KfZ-Meisterbetrieb
empfiehlt sich fiir:

becker-maler@t-online.de

Autohandelsges. mbH

Mitsubishi Service-Partner

Saarbriicker Str. 128
66271 Kleinblittersdorf

Telefon 068 05 2 10 64
Telefax 0 68 05219 84

« PKW Reparaturen
aller Fabrikate
« Karosseriearbeiten
« AU fiir Diesel und Kat-Fahrzeuge
« HU durch autorisierte
Priiforganisationen
« Reifendienst

www.ntn-auto.de
ntn-auto@t-online.de

o~

MITSUBISHI
MOTORS

A. KARWAT & S. GmbH
Rehgrabenstr. 1

KARWAT :
Injektionstechnik Seit 1962 66125 Saarbriicken

FEUCHTE NASSE Wénde?  RISSE im Haus?

« Verankern, Verfiillen, Verstarken
« Erdbeben-Schadensbeseitigung
« Beton- und Mauerwerksanierung

2 0 68 97 - 95 28 30 www.rissverpressung.de

« Rissverpressung
« Abdichtung von Kellern
und Balkonen

Christian Meyer
Fenster - Tiren GmbH
- Garagentore -
Unsere Qualitéts-Fenster und -Tiren sind
zusétzlich unter gewissen Voraussetzungen
15 % forderfihig (BAFA).

Wir kimmern uns um alles und wie gewohnt, erhalten
Sie von uns Gratis-Sicherheitsbeschlége rundum.

‘ ><¥EKI>

Deutsche HerstellungI

Am Brichelberg 1 ¢+ D-66271 Kleinblittersdorf

Tel.: 06805-9427755

Mail: info@christian-meyer-fenster.de

BAUMFALLUNGEN

Erdbewegungen

Antriebs- u. Metallbautechnik Be M a
Entriimpelungen

Transporte

Hausmeisterservice ..
BESEITIGUNG
Tel 0172-67675 67 WURZEL
Alois Geller & Frank Durst
Immobilienmakler (IHK) Immobilienbewerter (IHK)

( Immobilien zu verkaufen / zu vermieten

Immoservice-Saar Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.

Saarbriicker StraBe 16 - 66271 Kleinblittersdorf - Tel. 068 05 - 94 29 00
Fax 06805 - 94 290 22 - info@immoservice-saar.de

FLIESENFACHGESCHAFT

SCHMELZER

Platten-Natursteine-Komplettbdder
Fliesen- und Natursteinverlegung

ay Standig gunstige Sonder- _ Wy
und Restposten an Lager!

Zum Gerlen 11b = Saarbriicken-Ensheim = Industriegebiet am Flughafen
Telefon 0 68 93 /60 06 = Fax 0 68 93 /50 74
E-Mail: info@fliesen-schmelzer.de = www.fliesen-schmelzer.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00-17.00 Uhr
Individuelle Termine - auch samstags - auf Anfrage.



EIN SORGENFREIES ANGEBOT

Das ist einmalig in der Region!

BAHNHOF
Kleinblittersdorf

9
%

Vereinbaren
Sie gleich.

e (\\ DIE SACHS&BORN ‘ emenTermm
& GARANTIE’ pe uns!

¥ 4 Jahre Garantie

Jetzt online
Termin buchen!

¥¢ 3 Jahre 50% Verlustschutz Horgeréte Sachs & Born
: Elsasser Str. 30
tpreis-Garantie bl
Yr Bestp 66271 Kleinblittersdorf Tel 06805 — 94 28 130

info@dein-hoergeraet.de www.dein-hoergeraet.de

*Beim Kauf eines Horgerates ab dem 01.04.2024 erhalten Sie die Sachs & Born Garantie. Diese beinhaltet vier Jahre Garantie, auf Optimus Hearing Horsysteme 5 Jahre Garantie (Davon ausge-
schlossen sind Horer, Otoplastiken und Ladestationen) Auf Im-Ohr Horsysteme 2 Jahre Garantie, sowie drei Jahre 50% Verlustschutz fir alle Horsysteme. Das heiBt, dass Sie bei Verlust eines
Hoérgerates in den ersten drei Jahren nach Kaufabschluss nur 50% Ihres privaten Eigenanteils bezahlen. Sollten Sie die von uns angebotenen, identischen Horsysteme bei einem ortsansaRigen
Akustiker (30 km) gunstiger finden, greift die Bestpreis-Garantie, dann erhalten Sie auch bei uns, gegen Vorlage eines Kostenvoranschlags, Ihre Horsysteme zum glinstigeren Preis.

. BEGEHBARE DUSCHE
BERWIAN | | in24 stunden

FENSTER ® TUREN B SONNENSCHUTZ IS ZU) 100% FORDERLUNG *ab Pflegegrad 1

\/
BAD=LIX
VOLKLINGEN

) Kostenlose Vorort-Beratung
(9 06898-370364 ) (1) 0163-3331602)

Biiro und Ausstellungsraum: @

| DieselstraBe 9, 66130 Gidingen
' Tel. 0681 94755295

 Tel.: 0177 8080448
info@berwian.saarland
www.berwian.saarland

Frank Berwian
In der Mess 7, 66271 Kleinblittersdorf

- ZAHNARZTHELFER/IN (m/w/d)
auf 540 €-Basis

- AZUBI zur zahnarztlichen
F’ HEIZUNG - SANITAR Fachangestellten GESUCHT.

Geschéftsfihrer A. Kasper

Bewerbungen per Mail oder einfach anrufen.

# Gas- und Wasserinstallation  § Solar- und Regenwasser-
# Heizungsbau nutzungsanlagen ]
@ Sanitére Einrichtungen Fechlnger Straf3e 19

Andreas Kasper | Tel. 06805/1048 | Fax 06805/22488 66271 Kleinblittersdorf-Bliesransbach

Zahnarztpraxis Dr. Herbert A. Hénel

Pastor-Brach Str. 11 - 66271 Auersmacher
Mobil 0160/8953753

www.rainer-schmidt-gmbh.de ¢ info@rainer-schmidt-gm

Tel.: 06805 -220 16

Praxis.Dr.Hoenel@t-online.de
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