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Freitag, 15.03.24
•	 Bellevue-Apotheke, 66117 Saarbrücken
	 Metzer Straße 102, Telefon 0681/56582
•	 Süd-Apotheke, 66125 Saarbrücken-Dudweiler
	 Liesbet-Dill-Str. 7, Telefon 06897/972140
Samstag, 16.03.24
•	 Stengel-Apotheke, 66117 Saarbrücken
	 Eisenbahnstr. 25, Telefon 0681/52363
•	 Apotheke am Markt, 66346 Püttlingen
	 Am Marktplatz 26 -28, Telefon 06898/694910
Sonntag, 17.03.24
•	 Saar-Apotheke, 66271 Kleinblittersdorf
	 Elsässer Straße 1, Telefon 06805/9112-0
•	 Apotheke am Zoo, 66121 Saarbrücken
	 Brandenburger Platz 12, Telefon 0681/818961
Montag, 18.03.24
•	 Blumen-Apotheke, 66111 Saarbrücken
	 Försterstr. 26, Telefon 0681/31914
•	 Brunnen-Apotheke, 66125 Saarbrücken-Dudweiler
	 Beethovenstr. 3, Telefon 06897/73165
Dienstag, 19.03.24
•	 Mandelbach-Apotheke, 66399 Mandelbachtal-Ommersheim
	 Saarbrücker Str. 27, Telefon 06803/99450
•	 Paulus-Apotheke, 66113 Saarbrücken
	 Rheinstr. 37, Telefon 0681/75848
Mittwoch, 20.03.24
•	 Römer-Apotheke, 66123 Saarbrücken
	 Am Kieselhumes 42c, Telefon 0681/62417
•	 Markus-Apotheke, 66133 Saarbrücken-Scheidt
	 Kaiserstr. 77, Telefon 0681/980340
Donnerstag, 21.03.24
•	 Apotheke Bübinger Markt, 66129 Saarbrücken-Bübingen
	 Saargemünder Str. 133 a, Telefon 06805/2986
•	 Rathaus-Apotheke, 66346 Püttlingen
	 Pickardstraße 2, Telefon 06898/67171
Freitag, 22.03.24
•	 Apotheke im Saarbasar, 66121 Saarbrücken
	 Breslauer Str. 1a, Telefon 0681/815545
•	 Hubertus-Apotheke, 66125 Saarbrücken-Dudweiler
	 Marktstraße 11, Telefon 06897/72008

Ansprechpartner für Anzeigen
(Mo-Fr 8.00-17.00 h): MType media GmbH
Untertürkheimer Str. 21 a • 66117 Saarbrücken Tel. 0681/5885-0,  
Fax: 0681/5885-115 • E-Mail: kleinblittersdorf@mtypemedia.de  
Internet: www.mtypemedia.de

Impressum
Herausgeber:
Bürgermeister der Gemeinde Kleinblittersdorf
Rathaus • 66271 Kleinblittersdorf
Anzeigenverwaltung und Produktion:
MTYPE media GmbH 
Untertürkheimer Str. 21 a • 66117 Saarbrücken Tel. 0681/5885-0 •  
Fax: 0681/5885-111 • E-Mail: kleinblittersdorf@mtypemedia.de
Internet: www.mtypemedia.de
Verantwortlich:
1. für die Amtlichen Bekanntmachungen: Bürgermeister Rainer Lang 
2. für Vereinsmitteilungen und Anzeigen: der jeweilige Auftraggeber
Erscheinungsweise:
jeweils freitags, 6300 Exemplare wöchentlich
Anzeigenpreise: 
Es gelten die Preise der Media-Daten 1/2024
Bezugsmöglichkeiten:
Unentgeltliche Zustellung an alle Haushalte und Betriebe im Gemein-
debereich, in andere Bereiche gegen Voreinsendung eines ausreichend 
frankierten Rückumschlages je Exemplar.
Redaktionsschluss:
Freitag, 12.00 Uhr sofern nicht vorverlegt, Sportergebnisse vom Wo-
chenende bis Montag, 10.00 Uhr
Hinweise: Bei telefonisch entgegengenommenen Anzeigen wird für die 
Richtigkeit keine Verantwortung übernommen; namentlich gekennzeichne-
te Beiträge geben nicht unbedingt die Meinung des Herausgebers wieder.
Die Redaktion behält sich Kürzungen bzw. Nichtveröffentlichung vor.

APOTHEKEN
Rettungsdienst/Feuerwehr� 112
Giftzentrale� 06131/19240
Polizei� 110

Polizeiposten Kleinblittersdorf� 06805/1286
Polizeiinspektion Saarb.-Brebach� 0681/98720

Notruf Bauhof der Gemeinde� 06805/2008-770
(nur in dringenden Fällen außerhalb der Dienstzeit)

Notruf der Gemeindewerke
bei Störungen der Wasserversorgung
während der Dienstzeit� 06805/2008-999
außerhalb der Dienstzeit� 06805/2008-990
energis Netzgesellschaft mbH
Störungsnummer Strom� 0681/90692611
Störungsnummer Erdgas� 0681/90692610

NOTRUFNUMMERN/NOTDIENSTE

BEREITSCHAFTSDIENSTE
Ärztliche Bereitschaftsdienst 
(inkl. Kinderärzte / Augenärzte / HNO-Ärzte)

Bundesweit kostenlose Telefonnummer� 116 117

Zusätzlich sind unsere Bereitschaftsdienstpraxen für Sie geöffnet:
Von Samstag, 8.00 Uhr bis Montag, 8.00 Uhr, an Feiertagen (inkl. 
Heiligabend/Silvester), an Rosenmontag sowie an Brückenta-
gen von 8.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag).
Bereitschaftsdienstpraxis Saarbrücken Winterberg
Im Klinikum Saarbrücken, Winterberg 1, 66119 Saarbrücken
Bereitschaftsdienstpraxis Saarbrücken Caritas
In der Caritas Klinik St. Theresia (Rastpfuhl), Rheinstraße 2, 
66113 Saarbrücken
Kinder- und jugendärztliche Bereitschaftsdienstpraxis
Im Klinikum Saarbrücken, Winterberg 1, 66119 Saarbrücken

Zahnärzte
16.03.-17.03.2024
H. Stachel, Saargemünder Straße 85 - 87,
Saarbrücken/St. Arnual� 0681/851977

Ambulante Pflegedienste:
Haus Saarblick Rund um die Uhr� 06805/207202

Barmherzige Brüder Rilchingen
24-Std-Bereitschaft� 06805/960-6000

TKS Ökum. Sozialstation Halberg-Obere Saar
(Tag- und Nachtbereitschaft)� 0681/87610755
Bereitschaftsnummer:� 0170/3322888

Tierärzte (Notdienste beginnen um 8.00 Uhr, enden um 22.00 Uhr. 

Es wird eine Notdienstgebühr in Höhe von 50 Euro zuzügl. MwSt. er-

hoben, außerdem werden für Leistungen im Rahmen des Notdienstes 

erhöhte Gebühren lt. GOT fällig)

16.03.-17.03.2024
Tierärztin Dr. von Rauchhaupt, Karlstr. 1, 66424 Homburg, 
www.tierarztpraxis-homburg.de� 06841/5857
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WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN
Schiedsleute
	 Martin Harth, Auersmacher, 
	 Tel. 06805/2059411, martin.harth@schiedsperson.de
	 Dr. Désirée Ley, Bliesransbach, Fechinger Straße 21,
	 Tel.: 0176/34404188, desiree.ley@schiedsfrau.de
	 Jürgen Brettar, Kleinblittersdorf, Fröbelstr. 5,
	� Tel. 06805/22336, schiedsmann.brettar@web.de
	 Karsten Sand, Sitterswald, Parkstraße 17,
	 Tel. 0176 40178490, Karsten.sand@gmx.de
	� Gabriele Missy-Kallenbach, Rilchingen-Hanweiler,
	 Konrad-Adenauer-Str. 34, Tel. 06805/5647
	 gabriele.missy-kallenbach@schiedsfrau.de

Seniorensicherheitsberater
	 Helmut Heinrich, Röthlinger Str. 16, 66271 Kleinblittersdorf, 
	 E-Mail: georg.54@gmx.de, Tel. 06805/218545

Schulen
	 Saar-Blies Grundschule Auersmacher, Auf dem Bies 23	
	 Tel. 06805/2008-611
	 Saar-Blies Grundschule, Standort Rilchingen-Hanweiler,
	 Bahnhofstr. 11, Tel. 06805/2008-641
	 Grundschule Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78
	 Tel. 06805/2008-631
	 Gemeinschaftsschule Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78
	 Tel. 06805/60063-0
	 Musikschule Obere Saar Gemeinde Kleinblittersdorf
	 Tel. 06805/2008-601
	 Musikpädagogische Leiterin Anja Pfaff,  Tel. 06805/21765 	
	 werktags ab 20 Uhr
	 Volkshochschule, Regionalverband Saarbrücken
	� Tel. 0681/506-4381, Standort Kleinblittersdorf, Örtliche Leiterin Dr. 

Mareke Neumann, Tel. 06803/4198400

Kindergärten
	 Kindertagesstätte Kleinblittersdorf e.V.,
	 Kleinblittersdorf, Wintringer Str. 78, Tel. 06805/1447
	� Kath. Kindergarten Maria Heimsuchung,
	 Auersmacher, Pastor-Brach-Str. 23, Tel. 06805/3700

	� Kath. Kindergarten St. Lukas,
	 Bliesransbach, Im Hofgarten 14, Tel. 06805/3422
	� Kath. Kindergarten St. Agatha,
	 Kleinblittersdorf, Fröbelstr. 7, Tel. 06805/21354
	� Kath. Kindergarten St. Walfried,
	 Rilchingen-Hanweiler, Am Sportplatz, Tel. 06805/4433
	� Kath. Kindergarten St. Josef,
	 Sitterswald, Schulstraße 1 a, Tel. 06805/4492

Büchereien: 
	 Öffentliche Bücherei Kleinblittersdorf
	� Tel. 06805/2008-666, Wintringer Str. 78, dienstags 14 bis 17:30 

Uhr, donnerstags 16:30 bis 18:30 Uhr
	 Kath. öffentl. Bücherei Auersmacher
	� Tel. 06805/7062, St. Barbara-Straße 4, donnerstags 15:00 bis 

18:00 Uhr, jeden 1. Samstag im Monat von 9:30 bis 11:30 Uhr
	 Kath. öffentl. Bücherei Bliesransbach
	� Tel. 06805/8950, Römerstr. ehem. Grundschulgebäude,  

freitags 16:00 bis 18:00 Uhr
	� Kath. öffentl. Bücherei Rilchingen-Hanweiler
	� Tel. 06805/6019058 u. 06805/4729, Bahnhofstraße 3,
	� mittwochs von 16:00 bis 17:00 Uhr, alle 14 Tage
	 Offener Bücherschrank der AWO Sitterswald
	 Tel. 0162/1367997, Nauwieser Str. 2a in Sitterswald, 
	� dienstags von 14.30 bis 17.30 Uhr in geraden Wochen und  

während Veranstaltungen des AWO Ortsvereins Sitterswald

Jagdpächter
	 Auersmacher: Dominique Zinsius, Tel. 0172 6161344
	 Bliesransbach: Michael Kessler, Tel. 0170 6308475
	 Kleinblittersdorf: Günther Brettar, Tel. 06805/912929
	 und Stephan Bauer, Tel. 0173 2529627
	� Rilchingen-Hanweiler: Matthias Busch, Tel.: 0160 99165711 

(komm. Ltg.)

Naturschutzbeauftragte
	 Auersmacher: Patric Gross, Tel. 0170 7786255
	 Bliesransbach: Dieter Schuler, Tel. 0177 5526998
	 Kleinblittersdorf: Dr. Sebastian Haßler, Tel. 0176 83051030
	 Rilchingen-Hanweiler: Jutta Peter, Tel. 0152 21629534
	 Sitterswald: Volker Sehmer, Tel. 0179 2441742

 

Sprechstunde des Bürgermeisters
mittwochs 14:30 bis 17:00 Uhr, Rathaus, Zimmer 1.6.-1.7. 
Bitte vorab Termin vereinbaren unter Tel. 06805/2008-110

Sprechstunde der Revierförsterin
Martina Herzog, donnerstags 14:00 bis 16:30 Uhr, Rathaus, Zimmer 2.2.  
Bitte vorab Termin vereinbaren unter Tel. 06805/2008-411

Sprechstunden der Ortsvorsteher
Siehe unter den einzelnen Gemeindebezirken

Grüngutsammelstelle/Auersmacher
Zufahrt unterhalb des neuen Friedhofes im Ortsteil Auersmacher, 
geöffnet freitags 11:00 bis 17:0 Uhr, samstags 10:00 bis 16 Uhr 

Freibad Kleinblittersdorf
Wintringer Straße 88, freibad@kleinblittersdorf.de, 
Tel. 06805/2008-888, geöffnet ab Mitte Mai – witterungsabhängig

Externe Serviceangebote im Rathaus
Sprechstunden externer Serviceanbieter siehe unter „Die Verwaltung 
informiert“

Gemeindeverwaltung, Rathausstraße 16-18, 66271 Kleinblittersdorf
Telefon:	 06805/2008-0	 Fax:	 06805/2008-188
E-Mail:	 info@kleinblittersdorf.de	 Internet:	www.kleinblittersdorf.de
Whats-App:	 Tel. 06805-2008-0

GEMEINDE 
 KLEINBLITTERSDORF

Allgemeine Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung:
Montag/Dienstag: 		  08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr 
Mittwoch: 			   08:30 – 12:00 und 13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 	 08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr

Öffnungszeiten Standesamt:
Montag/Dienstag: 		  08:30 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 			   13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 	 08:30 – 12:00 Uhr

Öffnungszeiten Bürgeramt*:
Montag: 			   08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr 
Dienstag: 			   geschlossen
Mittwoch: 			   08:30 – 12:00 und 13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag: 			   13:30 – 15:30 Uhr
Freitag: 			   08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr

Am letzten Freitag im Monat schließt die gesamte Verwaltung 
um 12:00 Uhr.

  * �Bitte beachte Sie, dass für das Bürgeramt eine Terminverein- 
barung erforderlich ist! Sie können einen Termin vereinbaren:

     - online über www.kleinblittersdorf.de/buchen
     - oder telefonisch unter 06805/2008-505 oder -508
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Hinweis:
Die Gemeinden haben die Möglichkeit, öffentliche Be-
kanntmachungen, die durch Rechtsvorschrift vorgese-
hen sind, durch Bereitstellung im Internet zu vollziehen. 
Die für die Gemeinden geltende Form der öffentlichen  
Bekanntmachung ist durch Satzung festzulegen.
Die Gemeinde Kleinblittersdorf hat durch die Satzung 
über die Form der öffentlichen Bekanntmachungen der 

Gemeinde Kleinblittersdorf – Bekanntmachungssatzung – vom 
23.08.2018 festgelegt, dass die öffentlichen Bekanntmachungen 
mit Ablauf des Tages als vollzogen gelten, an dem das Dokument 
im Internet unter www.kleinblittersdorf.de veröffentlicht wird.
Die Veröffentlichung von amtlichen Bekanntmachungen erfolgt 
zur Information der Öffentlichkeit zusätzlich mit deklaratorischer 
Wirkung im amtlichen Teil der Kleinblittersdorfer Nachrichten.

Bekanntmachung
Am 19.03.2024 findet um 17:30 Uhr im Sitzungssaal, Rathaus 
Kleinblittersdorf (Anbau), Rathausstraße 16-18, die Sitzung 
des Ortsrates Kleinblittersdorf statt.

Tagesordnung:
a) öffentlicher Teil:
Punkt 1:	� Vorhabenbezogener Bebauungsplan „Neubau Förder-

schule G“, Ortsteil Kleinblittersdorf - Grundsatzbeschluss

	 Mitteilungen und Anfragen

b) nichtöffentlicher Teil:
Punkt 2:	 Veräußerung eines gemeindeeigenen Grundstücks
	 Mitteilungen und Anfragen

Vor Eintritt in die Tagesordnung hat jeder Einwohner des Ortsteils 
die Möglichkeit, Fragen aus dem Bereich der kommunalen Selbst-
verwaltung zu stellen sowie Anregungen und Vorschläge zu unter-
breiten. Die Fragen, Anregungen und Vorschläge müssen sich auf 
den Ortsteil beziehen. Die Redezeit beträgt insgesamt 30 Minuten.

Karl-Peter Fuhr
Ortsvorsteher

Bekanntmachung
Am 20.03.2024 findet um 17:30 Uhr im Sitzungssaal, Rathaus 
Kleinblittersdorf (Anbau), Rathausstraße 16-18, die Sitzung 
des Gemeinderates Kleinblittersdorf statt.

Tagesordnung:
a) öffentlicher Teil:
Punkt 1:	� Wahl einer stellvertretenden Gemeindewahlleiterin/ei-

nes stellvertretenden Gemeindewahlleiters für die Kom-
munalwahlen 2024

	 Mitteilungen und Anfragen

Vor Eintritt in den öffentlichen Teil der Tagesordnung hat jeder 
Einwohner der Gemeinde Kleinblittersdorf die Möglichkeit, Fra-
gen aus dem Bereich der kommunalen Selbstverwaltung zu stel-
len sowie Anregungen und Vorschläge zu unterbreiten. Die Fra-
gen, Anregungen und Vorschläge müssen sich auf die Gemeinde 
beziehen. Die Redezeit beträgt insgesamt 30 Minuten.

Rainer Lang
Bürgermeister

Bekanntmachung
Am 21.03.2024 findet um 17:30 Uhr im Jugendraum in der 
Mehrzweckhalle die Sitzung des Ortsrates Rilchingen-Han-
weiler statt.

Tagesordnung:
a) öffentlicher Teil:
Punkt 1:	� Herstellung des Einvernehmens nach § 36 BauGB
	� Bauvorhaben: Lise-Meitner-Weg 5, Ortsteil Rilchingen-

Hanweiler
Punkt 2:	� Information zur Lärmaktionsplanung der Gemeinde 

Kleinblittersdorf
	 – Fortschreibung des Lärmaktionsplanes

	 Mitteilungen und Anfragen

b) nichtöffentlicher Teil:
Punkt 3:	 Veräußerung von gemeindeeigenen Grundstücken 

	 Mitteilungen und Anfragen

Vor Eintritt in die Tagesordnung hat jeder Einwohner des Orts-
teils die Möglichkeit, Fragen aus dem Bereich der kommunalen 
Selbstverwaltung zu stellen sowie Anregungen und Vorschläge 
zu unterbreiten. Die Fragen, Anregungen und Vorschläge müssen 
sich auf den Ortsteil beziehen. Die Redezeit beträgt insgesamt 30 
Minuten.

Dr. Erika Heit
Ortsvorsteherin

ENDE DES AMTLICHEN TEILS

DIE VERWALTUNG INFORMIERT

Vertretung des Bürgermeisters
Bürgermeister Rainer Lang teilt mit, dass er bis einschließlich 
17. März 2024 nicht im Dienst ist und er in dieser Zeit von der  
1. Beigeordneten Frau Kathrin Gross vertreten wird.

Aktuelle Baustelleninformationen/
Straßensperrungen

Ortsteile:	 Auersmacher und Kleinblittersdorf
Maßnahme:	 Wiederherstellungsarbeiten der Deutschen Glasfaser
Straßen:	 in bereits ausgebauten Straßen
Ausf. Baufirma:	 Realbau GmbH		
Zust. Behörde:	 Gemeinde Kleinblittersdorf
Die „Deutsche Glasfaser“ hat eine Bau-Hotline eingerichtet:
kostenlose Tel. Nr. 02 861 890 60 940, montags – freitags, 8 Uhr - 20 Uhr

___________________________________________________________________________________________
Diese Aufstellung umfasst lediglich Maßnahmen und Veranstaltungen, die der Verwaltung frühzeitig mitgeteilt wurden und Ver-
kehrsbeschränkungen, die von Bedeutung für den Verkehrsteilnehmer sind. Kurzfristig erforderliche Bauprojekte und Notmaß-
nahmen können hier nicht veröffentlicht werden.
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an den Maßnahmenträger. 
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	 Erika Heit,
	 wohnhaft in Kleinblittersdorf
	 zu ihrem 90. Geburtstag am 16.03.2024.
	
	 Angela Butzbach,
	 wohnhaft in Sitterswald
	 zu ihrem 80. Geburtstag am 19.03.2024.

	 Viele Grüße
	 Rainer Lang, Bürgermeister
	 Karl-Peter Fuhr, Ortsvorsteher
	 Jürgen Laschinger, Ortsvorsteher

Ihre Gemeindeverwaltung ist für Sie da!
Allgemeine Öffnungszeiten
der Gemeindeverwaltung:
Montag/Dienstag: 	
08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr 
Mittwoch: 	
08:30 – 12:00 und 13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 	
08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr

Öffnungszeiten Standesamt:
Montag/Dienstag: 	 08:30 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 		  13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag/Freitag : 	 08:30 – 12:00 Uhr

Öffnungszeiten Bürgeramt*: 
Montag: 		 08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr 
Dienstag: 	 geschlossen
Mittwoch: 	 08:30 – 12:00 und 13:30 – 17:30 Uhr
Donnerstag : 	 13:30 – 15:30 Uhr
Freitag: 		  08:30 – 12:00 und 13:30 – 15:30 Uhr

Am letzten Freitag im Monat schließt die gesamte Verwal-
tung um 12:00 Uhr.

* �Bitte beachten Sie, dass für Ihren Besuch beim Bürgeramt 
eine vorherige Terminvereinbarung erforderlich ist!

Setzen Sie sich bitte für eine Terminvereinbarung mit den Mit-
arbeiterinnen des Bürgeramtes unter den Telefonnummern 
06805/2008-505 bzw. -508 in Verbindung.
Foto: Gemeinde Kleinblittersdorf

NEU: Terminanfrage über www.kleinblittersdorf.de/buchen
Sie haben die Möglichkeit, schnell und unkompliziert über 
unsere neue Homepage einen Termin für Ihr Anliegen anzufra-
gen. Dies ist u. a. für die Beantragung von Ausweisdokumen-
ten, Ummeldungen, Beglaubigungen und anderen Dienstleis-
tungen des Bürger-, Gewerbe- oder Standesamtes möglich.
Für alle online nicht aufgeführten Dienstleistungen muss wie 
bisher unter der Telefonnummer 06805/2008-0 ein Termin ver-
einbart werden. 

Vorverlegung Redaktionsschluss für die 
Kleinblittersdorfer Nachrichten

BITTE BEACHTEN SIE:
Wegen „KARFREITAG“ und „OSTERMONTAG“ ändert sich 
der Redaktionsschluss für die Kleinblittersdorfer Nach-
richten wie folgt:
Für die Ausgabe 13/2024 – Erscheinungstag Donnerstag, 
28.03.24, ist der Redaktionsschluss Freitag, 22.03.24, 10 Uhr.

***
Für die Ausgabe 14/2024 – Erscheinungstag 05.04.24, ist 
der Redaktionsschluss Donnerstag, 28.03.24, 10 Uhr.

Später eingehende Manuskripte können leider nicht mehr be-
rücksichtigt werden. Dies gilt auch für Sportnachrichten vom 
Wochenende.

Über Mängel informieren
und die Gemeindeverwaltung unterstützen

Um über Mängel und Schäden im Gemeindegebiet schneller in-
formiert zu sein und sie so auch – wenn möglich – kurzfristig be-
heben zu können, bitten wir alle Bürgerinnen und Bürger um ihre 
Mithilfe. Mit dem Mängelmelder über www.kleinblittersdorf.de/
melden ist dies schnell, unkompliziert und auch außerhalb unserer 
Öffnungszeiten möglich.
Klicken Sie einfach auf „+ Mangel melden“. Dann können Sie ei-
nen Standort und eine Kategorie auswählen, den „Mangel“ kurz 
beschreiben und ggf. ein oder mehrere Fotos beifügen, Ihre Kon-
taktdaten eintragen und auf „Mangel einreichen“ klicken – fertig!
Auf Wunsch erhalten Sie automatisch ein Feedback über den ak-
tuellen Bearbeitungsstand. Wir freuen uns, wenn Sie von dieser 
Art der Kommunikation reichlich Gebrauch machen!
• Defekte Straßenbeleuchtung

�Immer wieder erreichen uns Meldungen über Störungen, Be-
schädigungen und Ausfälle an Straßenbeleuchtungsanla-
gen. Um die Störungen schneller bearbeiten zu können, bitte 
wir Sie, diese direkt an die zuständige energis GmbH zu mel-
den. Über den Link www.energis-netzgesellschaft.de  
finden Sie ein Meldeformular hierzu.
�Auch über die rund um die Uhr erreichbare Servicehotline 
0681/4030-2611 können Störungen und Ausfälle gemel-
det werden.

• Müll entlang von Bundes- oder Landesstraßen
Auch illegal an Bundes- oder Landstraßen entsorg-
ter Müll wird uns immer wieder gemeldet. Der Abfall 
entlang dieser Straßen wird durch die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des Landesbetriebs für Stra-
ßenbau (LfS) aufgesammelt.
Wenn Sie illegal entsorgten Müll an Bundes- oder 

Landstraßen entdecken, können Sie diesen direkt per Mail mel-
den an info@lfs.saarland.de
Gerne leiten wir die von Ihnen gemeldeten „Mängel“ auch an die 
zuständigen Stellen weiter.

Neuer Sportboden für die
Mehrzweckhalle in Sitterswald

Foto: GemeindeKleinblittersdorf
Die Mehrzweckhalle Sitterswald aus dem Jahr 1971 wird von 
sporttreiben Vereinen sehr stark frequentiert. Außerdem finden 
hier zahlreiche Veranstaltungen während der Faschingszeit sowie 
über das Jahr gesehen unterschiedliche kulturelle Events statt.
Obwohl der Boden aufgrund der intensiven Benutzung gepflegt 
und regelmäßig saniert wurde, kam es zu Schäden an dem Hallen-
boden und der Holzunterkonstruktion. Daher startet die Gemein-
de jetzt eine Generalsanierung des Sportbodens. Der komplette 
Boden der Halle sowie des Turngeräteraum incl. Unterkonstruk-
tion muss ausgebaut, entsorgt und ein neuer flächenelastischer 
Sportboden für eine Mehrzwecknutzung eingebaut werden. Die 
Bodenbelagsfläche wird einen Linoleum-Belag mit einer PUR-Ver-
siegelung erhalten.
Die bestehenden Spielfeldmarkierungen werden übernommen 
und wieder farblich für vier Altersgruppen im Volleyball ange-
passt. Die bestehenden Unterflurgerätebefestigungen werden 
überarbeitet und mit neuen Gerätehülsenabdeckungen verse-
hen.
Den Zuschlag für die Bodensanierung hatte als günstigster Bieter 
die Firma Sportböden-Systeme GmbH aus Osnabrück zum Ange-
botspreis von rd. 77.000 € erhalten. 
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Der Baubeginn ist für den Anfang der Sommerferien geplant, da-
mit der Sportbetrieb in der Halle möglichst wenig eingeschränkt 
werden muss. Die erforderlichen Aus- und Einräumarbeiten wer-
den durch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des gemeindli-
chen Bauhofes erfolgen. 
Bei reibungslosem Ablauf soll die Halle wieder zum Beginn des 
neuen Schuljahres freigegeben werden.

Digitaler Hochwasserschutz  
auf den Weg gebracht

Smarte Kommune Kleinblittersdorf nimmt Gestalt an
Das digitale Hochwasser-Frühwarnsystem in der Gemeinde Klein-
blittersdorf wurde Anfang März konkret: An drei kritischen Bach-
läufen, die bei Starkregen auf Gemeindegebiet zu Überflutungen 
führen können, sorgen untereinander verbundene Hochwasser-
sensoren für die Messung und Übertragung der Pegelstände per 
LoRaWAN (Long Range Wide Area Network) an die Basisstation als 
Gateway auf dem Dach des Rathauses. Von dort werden die Da-
ten per Internet an das Dashboard der FAMIS gesendet. Das Ziel: 
drohendes Hochwasser für die Einwohner und die Gemeinde in-
klusive der Rettungskräfte rechtzeitig erkennen, warnen und ent-
sprechende Schutzmaßnahmen einleiten. „Damit sind wir künftig 
in der Lage, bei Starkwetterereignissen zu reagieren und unseren 
Bürgerinnen und Bürgern mehr Sicherheit in solchen Situation zu 
bieten“, freut sich Bürgermeister Rainer Lang.
Dieser digitale Hochwasserschutz ist der erste und wichtige Teil 
des Pilotprojekts „Smarte Kommune“, das energis, FAMIS und die 
Gemeinde Kleinblittersdorf 2023 in einer Kooperationsvereinba-
rung gemeinsam auf den Weg gebracht haben.

Smarte Technik im Einsatz

Dachdeckermeister Michael Limbach (l.) 
bei der Installation des Gateways auf dem 
Rathausdach, Foto: Michael Sautter

Die technische Planung 
und Umsetzung vor Ort 
hat FAMIS in Zusammen-
arbeit mit dem Bauamt 
der Gemeinde und dem 
Dachdeckermeister Lim-
bach übernommen. FA-
MIS sorgt mit der IOT-
Plattform (Internet of 
things) in Kombination 
mit der eigenen digita-
len Plattform FAM.ecc 
dafür, dass die smarten 
Anwendungen der Kom-
mune überhaupt nutz-
bar gemacht werden. 
Die webbasierte Platt-
form erlaubt es den Nut-
zern, von überall aus 
über das Internet auf das 
Dashboard der smarten 

Kommune Kleinblittersdorf zuzugreifen, Schlüsse zu ziehen und 
entsprechende Maßnahmen zu ergreifen. Grundlage zur Daten-
übertragung bildet das LoRaWAN-Netz als Funknetz, da es über 
eine hohe Reichweite verfügt und praxiserprobt ist.
Die eingesetzte Technik ist beliebig skalierbar und offen für 
weitere smarte Anwendungen. Dazu zählen beispielsweise die 
Luftqualitätsüberwachung, intelligente Lichtsteuerung, Parkflä-
chenmanagement, Objektschutz, allen voran aber auch das auto-
matisierte Übertragen von Zählerständen, Energiedatenflüssen in 
kommunalen Gebäuden, die Steuerung und Anpassung der Stra-
ßenbeleuchtung oder die Anzeige freier Ladesäulen zum Laden 
von Elektroautos.
Die smarte Zukunft der Gemeinde Kleinblittersdorf hat be-
gonnen.
Weitere Infos: michael.sautter@famis-gmbh.de

Appell an alle Hundebesitzer:
Hundekot richtig entsorgen

 Foto: Gemeinde Kleinblittersdorf
Viele Hundebesitzer verhalten sich rücksichtsvoll und beseitigen 
die Hinterlassenschaften ihres Tieres. Jedoch beschweren sich im-
mer wieder Bürger unserer Gemeinde über Hinterlassenschaften 
von Hunden auf Straßen, Gehwegen und öffentlichen Plätzen. 
Hundekot ist nicht nur ein Ärgernis, sondern auch ein ernstzu-
nehmendes Gesundheits- und Umweltproblem. Er enthält eine 
Vielzahl von Bakterien, Parasiten und Krankheitserreger, die be-
sonders für Kinder und abwehrgeschwächte Erwachsene, aber 
auch für andere Tiere gefährlich sein können.
Daher ergeht der Appell an alle Hundebesitzer, sich verantwor-
tungsbewusst zu verhalten und die Hinterlassenschaften ihres 
Hundes aufzusammeln und ordnungsgemäß zu entsorgen, so 
wie die große Mehrheit der Halter der rd. 870 angemeldeten Hun-
de in unserer Gemeinde.
Die Gemeinde stellt hierzu seit Jahren den Hundebesitzern an 
markanten Punkten eine Kombination aus Tütenspender und Ab-
fallbehälter zur Verfügung, die auch gerne in Anspruch genom-
men werden.
Leider landen auch immer wieder gefüllte Hundekottüten in der 
freien Natur. Dies ärgert und ekelt die Spaziergänger und auch 
die Mitarbeiter des Bauhofes, die diese Tüten in den Grünanlagen 
aufsammeln müssen. Jedem von uns ist die Schädlichkeit von 
Plastik in der Umwelt bekannt. Plastik zersetzt sich sehr langsam, 
so dass eine gefüllte Tüte auch noch nach Jahren zu finden sein 
kann. Außerdem kann Hundekot Krankheitserreger oder Würmer 
enthalten, die sich in einer Kunststofftüte stark vermehren – und 
spätestens nach dem Zersetzen der Plastiktüte in der freien Natur 
landen und so die Umwelt belasten.
Bürgermeister Rainer Lang bedankt sich bei allen Tierhaltern, die 
die Hinterlassenschaften ordnungsgemäß entsorgen und bittet 
eindringlich auch die anderen Hundebesitzer, dies ebenfalls zu tun. 
Er weist darauf hin, dass es sich bei Hundekot rechtlich um Abfall 
handelt, der ordnungsgemäß über die Restmülltonne oder die ei-
gens dafür aufgestellten Hundekotmülleimer zu entsorgen ist.
„Ich bitte Sie daher, beim Ausführen Ihres Hundes stets eine Tüte 
dabei zu haben und den Hundekot vorschriftmäßig zu entsorgen. 
Nur gemeinsam können wir dafür sorgen, dass unsere Gemeinde 
ein angenehmer Ort für alle bleibt. Vielen Dank für Ihre Rücksicht-
nahme.“, so Lang. 
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Kleinblittersdorf – Kalk, Weinbau und Biosphäre
Rundgang durch Kleinblittersdorf zum 50. Jubiläumsjahr 

des Regionalverbandes
Zu Kleinblittersdorf gehören heute die Ortsteile Auersmacher, 
Bliesransbach, Rilchingen-Hanweiler und Sitterswald. Im Ortsteil 
Kleinblittersdorf ist der Verwaltungssitz und das wirtschaftliche 
Zentrum der Gemeinde, die auch zum Biosphärenreservat Blies-
gau gehört. Auf unserem Rundgang durch den Ort sehen wir un-
ter anderem, wie sich trotz der modernen Entwicklung des Ortes 
viele sehenswerte Gebäude und Denkmäler erhalten haben.
Leitung:	 Ellen Litzenburger, Dipl.-Geographin
Treffpunkt:	Kleinblittersdorf, Saarbahn-Haltestelle
Termine:	 So, 14.4.24 von 14:30-17:00 h und 
	 So, 22.9.24 von 10:00-12:30 h
Die für Bürgerinnen und Bürger kostenfreien Rundgänge wurden 
im Auftrag des Regionalverbandes von Geographie ohne Grenzen 
e.V. konzipiert. Um vorherige Anmeldung bei der vhs Regionalver-
band Saarbrücken wird gebeten – per Mail an vhsinfo@rvsbr.de 
oder per Telefon unter: 0681 506-4343
Hintergrund: Die große Saarländische Gebiets- und Verwal-
tungsreform von 1974 jährt sich in diesem Jahr zum 50. Mal. Aus 
dem Landkreis Saarbrücken wurde der Stadtverband, später der 
Regionalverband Saarbrücken. Viele Gemeinden und sogar Städ-
te verloren ihre Selbständigkeit und wurden größeren Gebiets-
körperschaften zugeordnet. Der Regionalverband besteht aus 
Friedrichsthal, Großrosseln, Heusweiler, Kleinblittersdorf, Püttlin-
gen, Quierschied, Riegelsberg, Saarbrücken, Sulzbach und Völk-
lingen mit ihren Stadtteilen.
Wir besuchen die 10 Städte und Gemeinden und schauen, was 
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sich in der Zeit seit der Gebietsreform getan hat. Hat sie den Ort 
verändert und wenn ja, wie? Was ist aus den alten Strukturen der 
Gemeinden geworden? Wie hat sich die Dorf- und Stadtkultur 
entwickelt? Konnten Alleinstellungsmermale erhalten bleiben? 
Diesen und weiteren Fragen gehen wir in neuen, aus Anlass des 
50. Jahrestages entwickelten Dorf- und Stadtrundgängen nach. 

Sprechstunden externer Serviceanbieter  
im Rathaus

Sprechstunde Mobiler Beratungsdienst  
des Sozialamtes in Kleinblittersdorf

Die Sprechstunde des Mobilen Beratungsdienstes des Sozial-
amtes des Regionalverbandes Saarbrücken wird zur Zeit nur an 
einem Termin im Monat in Kleinblittersdorf angeboten.
Die nächste Sprechstunde wird am Freitag, 22.03.2024, 9:00 
bis 12:00 Uhr, im Rathaus, Rathausstraße 16-18, 66271 Klein-
blittersdorf, stattfinden. Während dieser Zeit ist der mobile 
Beratungsdienst des Sozialamtes unter der Telefonnummer 
06805/2008-0 zu erreichen. Vorsprachen nur noch nach Ter-
minvereinbarung unter der Telefonnummer 0681/506-4949 
bzw. -4948. In dringenden Angelegenheiten können Sie unter 
den vorgenannten Telefonnummern oder per Mail an sozial-
amt@rvsbr.de Kontakt mit dem Sozialamt aufnehmen.

Sprechstunde der Unteren 
Bauaufsichtsbehörde in Kleinblittersdorf

Am Montag, 8.4.2024, von 14:30 bis 16:00 Uhr findet im 
Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstraße 16-18, eine Sprech-
stunde der Unteren Bauaufsichtsbehörde des Regionalverban-
des Saarbrücken statt, in der bauinteressierte Bürger/innen 
Gelegenheit haben, sich zu informieren. Sollten Sie nähere 
Informationen benötigen, wenden Sie sich an das Bauamt der 
Gemeinde Kleinblittersdorf. Wir bitten jedoch um vorherige 
Terminabsprache unter Tel.: 06805/2008-708.

Beratungsangebot im Kleinblittersdorfer Rathaus
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

Der Pflegestützpunkt im Regionalverband Ost bietet jeden 1. und 
3. Mittwoch im Monat von 14:00 bis 17:30 Uhr eine Außensprech-
stunde im Rathaus Kleinblittersdorf, Rathausstraße 16-18, Zimmer 
0.12 (Erdgeschoss, barrierefreier Zugang) an. Bitte vereinbaren 
Sie unbedingt zuvor mit dem Pflegestützpunkt einen Termin. 
Sie erreichen Ihre Ansprechpartnerin Frau Anne Schemenauer unter
- der  Telefonnummer 0 68 97 / 84 12 218 oder auch
- per Mail an a.schemenauer@psp-saar.net
Nach telefonischer Vereinbarung ist weiterhin auch eine Bera-
tung zu Hause möglich.Das Bera-tungsangebot richtet sich nur 
an gesetzlich Versicherte und ist kostenlos! Weitere Infos unter 
www.psp-saar.net
Pflegestützpunkt im Regionalverband Saarbrücken-Ost, Gu-
tenbergstraße 1, 66280 Sulzbach, Tel. 06897/9246 798
Hinweis: Privat Versicherte wenden sich bitte an die compass  
private pflegeberatung GmbH über die kostenfreie Service-
nummer 0800 101 88 00.

Entsorgungs-Infos 

EVS Wertstoff-Zentrum Ormesheim
Am Koppelwald, 66399 Mandelbachtal, Tel.: 0 68 93 8010 799
Öffnungszeiten:
Dienstag: 9:30-12:00 Uhr und 12:30-17:45 Uhr
Mittwoch: 7:30-12:00 Uhr und 12:30-15:45 Uhr
Freitag: 7:30-12:00 Uhr und 12:30-15:45 Uhr
Samstag: 7:30-14:45 Uhr

Saarland picobello Müll-Sammelaktion am 15. und 16. März:
Aufruf an alle Verkehrsteilnehmer*innen  

zur umsichtigen Fahrweise
Am 15. und 16. März findet wieder die picobello Müll-Sammelaktion 
statt. Im gesamten Saarland werden sich wieder mehrere Zehntau-
send engagierte Menschen – darunter besonders viele Kinder und 
Jugendliche – zum „Frühjahrsputz für die Umwelt“ aufmachen. Sie 
befreien beispielsweise Straßenränder, Grünflächen, Waldwege oder 
Fließgewässer von „wildem Müll“. Der Entsorgungsverband Saar (EVS) 
als Träger und Koordinator der landesweiten Kampagne bittet alle 
Verkehrsteilnehmer*innen, die um den offiziellen Sammeltermin 
herum im öffentlichen Verkehrsraum unterwegs sind, um eine um-
sichtige Fahrweise – d.h. eine angepasste Geschwindigkeit sowie aus-
reichend Abstand zu den picobello-Teilnehmer*innen – damit diese 
nicht gefährdet werden. Alles Wichtige zur picobello-Sammelaktion 
2024 gibt es unter www.saarland-picobello.de.
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Das Schwätzje Mobil kommt:
Das Schwätzje Mobil ist ein mo-
biles Informationsangebot für 
Senioren im Regionalverband 
Saarbrücken. Es macht in ländli-
chen Regionen halt, welche au-
ßerhalb des Einzugsbereichs 
von Einrichtungen liegen. 
Am Schwätzje Mobil können Sie 
einfach nur mal ein „Schwätz-
chen“ halten oder z. B. Informa-
tionen zu wohnortnahen Bera-
tungs- und Freizeitangeboten, 
Gesundheitsvorsorge, ehrenamt-
liches Engagement oder Hilfe zu 
Online-Themen bekommen.
Das Team des Schwätzje Mobil 
freut sich auf Sie!

Folgende Haltepunkte wird das Schwätzje Mobil in den 
nächsten Wochen anfahren:
• �Freitag, 22. März 2024, 10:00 bis 12:00 Uhr: Markt in Bliesransbach
• �Freitag, 05. April 2024, 10:00 bis 12:00 Uhr: Vor der Kath. Kirche in 

Rilchingen-Hanweiler
Wer Fragen zum Schwätzje Mobil hat, kann sich gerne unter Tel. 
(0681) 309060 oder per E-Mail an info@schwaetzjemobil.de mel-
den. Weitere Infos finden sich unter www.schwaetzjemobil.de
Wichtig! Witterungsbedingt kann es zu kurzfristigen Ausfäl-
len kommen!
Ein Projekt des Caritasverband Saarbrücken und Umgebung e.V. – 
Gefördert durch den Regionalverband Saarbrücken

Das Saarland lebt gesund –  
Gesund in Kleinblittersdorf

Bereits im November 2013 ist die Gemeinde 
Kleinblittersdorf der Präventionskampagne 
„Das Saarland lebt gesund“ beigetreten.  Ziel der 
Kampagne ist es, das Gesundheitsbewusstsein 
der saarländischen Bevölkerung zu verbessern. 
Mit pfiffigen Ideen, Projekten und Informations-
veranstaltungen werden Prävention und Ge-

sundheitsförderung in allen Lebensbereichen zum Thema gemacht.�
In Kooperation mit dem Verein für Prävention und Gesundheit im 
Saarland (PuGiS e.V.) werden an dieser Stelle in loser Reihenfolge 
Tipps u. a. im Bereich Bewegung, Ernährung, Suchtprävention und 
seelische Gesundheit vorgestellt. Auf www.pugis.de werden außer-
dem interessante Online-Vorträge und Web-Seminare angeboten.
Thema heute: „Der kleine Unterschied“ oder die psychische 
Gesundheit der Frau

https://depositphotos.com/de/photos/%C3%A4ltere-frau-entspannung.
html?filter=all&qview=11674431
Der Weltfrauentag am 8. März macht auf die Errungenschaften der 
Frauenrechtsbewegung aufmerksam und soll gleichzeitig immer 
noch bestehende Ungleichheiten anprangern. In der modernen 
Medizin ging man lange davon aus, dass Forschungsergebnisse, 
die vorrangig aus Untersuchungen an Männern stammten, auto-

matisch auf beide Geschlechter übertragbar seien. Doch äußern 
sich viele Erkrankungen, beispielsweise Herzinfarkte, bei Frauen 
anders als bei Männern. Biologische, psychologische und vor al-
lem soziale Faktoren führen oftmals zu Unterschieden in Bezug 
auf Prävention, Symptomatik und Therapie von Erkrankungen 
zwischen Frauen und Männern. Aus den Beobachtungen dieser 
„kleinen Unterschiede“ bildete sich im Laufe der vergangenen 
Jahrzehnte die Fachrichtung der Gendermedizin, welche die Un-
terschiede der Geschlechter in allen medizinischen Fragestellun-
gen berücksichtigt. 
Große Unterschiede zwischen den Geschlechtern lassen sich vor 
allem bei psychischen Erkrankungen nachweisen: Depressionen, 
Angst- und Essstörungen werden bei Frauen deutlich häufiger 
festgestellt als bei Männern. „Diese geschlechtsspezifischen Un-
terschiede lassen sich auf verschiedene Faktoren zurückführen; es 
gibt momentan aber keine einzige Begründung, welche alleine 
die Unterschiede erklären könnte“ erläutert Prof. Dr. Anette Kers-
ting, Leiterin des Fachreferates für genderspezifische Fragen der 
Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psy-
chosomatik und Nervenheilkunde e.V.. Aktuelle Studien liefern 
jedoch Hinweise, dass Frauen und Männer unterschiedlich mit 
psychischem Stress umgehen, welche Symptome sie erleben und 
wie sie darüber berichten. Außerdem spielen vermutlich Unter-
schiede in den Lebensbedingungen eine Rolle: Frauen investieren 
deutlich mehr Zeit in die Alltagsorganisation, Kindererziehung 
sowie die Betreuung pflegebedürftiger Angehöriger. Auch frau-
enspezifische Lebensphasen wie die Zeit vor und nach einer Ge-
burt oder die Wechseljahre erhöhen die Wahrscheinlichkeit, dass 
die Psyche aus dem Gleichgewicht gerät. Körperliche als auch 
psychische Erkrankungen können die Folge sein. 
Wie Frauen ihre mentale Gesundheit stärken können
Prof. Dr. Tanja Michael, Diplom-Psychologin und Lehrstuhlinha-
berin an der Universität des Saarlandes, gibt Tipps, mit denen Sie 
selbst etwas zum Erhalt und zur Stärkung Ihrer mentalen Gesund-
heit tun können:
1. Achtsamkeit trainieren
Achtsamkeit heißt, bewusst im Hier und Jetzt zu leben. Dabei hel-
fen Atemübungen oder Meditation. Auch die bewusste Konzent-
ration auf eine einzelne Tätigkeit anstelle von Multitasking, etwa 
ganz bewusstes Essen ohne Ablenkungen, unterstützt das Üben 
von Achtsamkeit im Alltag. Wichtig ist auch, sich regelmäßig Zeit 
für sich selbst, zu nehmen, um sich seiner eigenen Gedanken und 
Bedürfnisse bewusst zu werden. Ein Tagebuch ist dabei ein wun-
derbares Hilfsmittel und hilft beim Sortieren. 
2. Sport treiben
Mehrmals die Woche körperliche Bewegung tut Körper und Psy-
che gut. Wem Krafttraining oder Ausdauersport nicht liegen, der 
kann auch längere Spaziergänge oder regelmäßige Radtouren in 
den Alltag einbauen.
3. Soziale Beziehungen pflegen
Gute Freunde und ein stabiles soziales Netzwerk unterstützen in 
herausfordernden Phasen. Seinen Freunden sollte man Zeit wid-
men, denn Freundschaften erfordern Pflege. Wenn es in Ihrem 
Umfeld Menschen gibt, die Ihnen dauerhaft nicht guttun oder die 
Ihnen immer wieder die Kraft rauben: Betreiben Sie Selbstfürsor-
ge! Reduzieren oder beenden Sie diese Beziehungen.
4. Auf gesunde Ernährung achten
Viel Obst und Gemüse, wenig Fleisch und Fast Food sowie wenig 
Alkohol: Das ist nicht nur für unsere körperliche Fitness relevant. 
Auch die Funktionsweise des Gehirns ist von zugeführten Nähr-
stoffen abhängig. Somit trägt die Qualität unserer Nahrung auch 
zur mentalen Gesundheit bei.
5. Ruhezeiten finden
Ruhezeiten ohne digitale Ablenkung unterstützen die Entspan-
nung von Körper und Psyche. Es hilft schon, beim Warten an der 
Kasse nicht automatisch auf sein Handy zu schauen. Tun Sie öfters 
mal bewusst nichts anderes, als Ihre Umgebung zu beobachten, 
etwa beim gemütlichen Schauen aus dem Zugfenster.
6. Positiv denken und Dankbarkeit praktizieren
Konzentrieren Sie sich im Alltag bewusst auf Positives und bre-
chen Sie bewusst aus negativen Denkmustern und Grübeleien 
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aus. Sie können sich zum Ritual machen, an jedem Abend zu über-
legen, was an diesem Tag gut geklappt hat und wofür Sie in Ihrem 
Leben dankbar sind. Das können auch Dinge sein, die Ihnen zuvor 
selbstverständlich erschienen. 
7. Ausreichend schlafen
Mindestens sieben Stunden sollten Erwachsene täglich schlafen, 
um sich körperlich und geistig zu erholen. Bei Einschlafschwie-
rigkeiten empfiehlt es sich, sich schon eine Stunde vor dem Zu-
Bett-Gehen auf das Schlafen vorzubereiten. Vermeiden Sie Alko-
hol, schweres Abendessen oder eine grelle Beleuchtung. Dazu 
gehört auch, das Handy oder das Fernsehgerät vor dem Schlafen 
auszuschalten. Alle Menschen sind unterschiedlich: biologisch, 
psychologisch und in ihren sozial zugewiesenen Rollen. Wenn die 
Geschlechterperspektiven in den Bereichen der Prävention und 
Medizin weiterhin verstärkt berücksichtigt werden, kann eine 
gerechte gesundheitliche Versorgung sichergestellt werden – für 
jeden Menschen, individuell und bedarfsorientiert.
Sie wollen mehr Informationen zur Gendermedizin oder anderen 
genderspezifischen Themen? Die FrauenGenderBibliothekSaar 
(www.frauengenderbibliothek-saar.de) stellt eine vielseitige Aus-
wahl an fachlichen Themen und aktuellen Informationen zur Ver-
fügung. 
Dieser DSLG-Gesundheitstipp ist ein Gastbeitrag von Diplom Psycholo-
gin Mareike Hill. Frau Hill ist Projektmitarbeiterin bei „Generation Z wie 
Zukunft“ (www.pugis.de/generation-z/) und widmet sich der ganzheitli-
chen Gesundheitsförderung junger Erwachsener an Berufsschulen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.pugis.de 
oder www.das-saarland-lebt-gesund.de oder scannen 
Sie den nebenstehenden QR-Code.

pugis_ev   Das Saarland lebt gesund

MUSIKSCHULE

Die Musikschule Obere Saar
lädt ein zum Klaviervorspiel

Foto: freepik.com
Am Sonntag, den 17. März 2024, ab 11:00 Uhr präsentiert die 
Diplom-Klavierlehrerin Frau Mariko Ikeda ihre Klavierklasse.
Die Musikschule Obere Saar lädt alle Klavierbegeisterte – und die 
es werden wollen (Schüler und Erwachsene) – zu diesem Schüler-
vorspiel in die Musikschule Sitterswald (Siedlerstraße 1a/ehe-
malige Grundschule/Raum 01 im 1. OG), ganz herzlich ein. Die 
Schülerinnen und Schüler präsentieren ein bunt gemischtes und 
abwechslungsreiches Programm.
Die Musikschule Obere Saar und Frau Ikeda freuen sich über Ihr 
zahlreiches Erscheinen. Der Eintritt ist wie immer frei.
 

FEUERWEHRNACHRICHTEN

Weitere Informationen rund um Ihre Freiwil-
lige Feuerwehr Kleinblittersdorf finden Sie 
auf Facebook und auf unserer neuen Inter-
netseite unter
https://feuerwehr-kleinblittersdorf.de/ .
Diese Seite ist auch für Smartphones einge-
richtet. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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FREIBADNACHRICHTEN

 Möglichkeit der Kartenzahlung  
im Kleinblittersdorfer Freibad

Als Neuerung für die Besucher des Kleinblittersdorfer Freibads 
steht ab dieser Saison eine bequeme Möglichkeit zur Kartenzah-
lung ab 5,- Euro zur Verfügung. 
Das Kleinblittersdorfer Freibad, ein beliebtes Ziel für Einheimische 
und Touristen in der Region, hat sich stets darauf konzentriert, den 
Gästen ein hochwertiges Freizeiterlebnis zu bieten. Mit der Einfüh-
rung der Kartenzahlung wird dieser Anspruch weiterhin erfüllt. 
Die Gemeindeverwaltung betont, dass trotz der Einführung der 
Kartenzahlung Bargeld weiterhin als Zahlungsmittel akzeptiert 
wird. Diese neue Option soll lediglich den Komfort der Besucher 
erhöhen, insbesondere für diejenigen, die es gewohnt sind, bar-
geldlos zu bezahlen.
Das Freibad öffnet seine Tore voraussichtlich Mitte Mai 2024 und 
ermutigt alle Besucher, von der neuen Kartenzahlungsoption Ge-
brauch zu machen.

Saisonkarten können ab sofort bestellt werden!
Ab sofort können Sie Ihre Saisonkarte für die Freibadsaison be-
stellen. Bitte hierzu den entsprechenden Betrag (Erwachsene 
65,00 €, Jugendliche und Studenten 50,00 €, Kinder 20,00 €) auf 
eines der nachfolgend genannten Konten der Gemeinde Klein-
blittersdorf überweisen:
Vereinigte Volksbank eG: IBAN DE02 5909 2000 4086 0000 03
oder
Sparkasse Saarbrücken: IBAN: DE10 5905 0101 0027 9451 53
Geben Sie bitte als Betreff „Saisonkarte Freibad 2024“ sowie 
Namen und Adresse des bzw. der Karteninhaber mit dem Zu-
satz z. B. „für 1 Erwachsenen“ oder  „1 Erwachsener + 1 Kind“ 
an. Die Saisonkarte kann dann ab der Öffnung des Freibades im-
mer 5 Tage nach Zahlungseingang an der Freibadkasse abgeholt 
werden. Zur Abholung benötigen Sie lediglich noch ein Lichtbild 
zum Aufbringen auf die Saisonkarte und als Legitimation einen 
Lichtbildausweis.
Bringen Sie bitte das Formular „Kundendaten zum Kauf einer Sai-
sonkarte für das Kleinblittersdorfer Freibad“ ausgefüllt mit. Das For-
mular steht unter www.kleinblittersdorf.de/freibad zum Download 
bereit oder kann am Empfang des Rathauses abgeholt werden.
Der Kauf von Saisonkarten ist ab dem ersten Öffnungstag auch 
wie gewohnt direkt an der Freibadkasse möglich.
Bereits bei der Ostereiersuche des Fördervereins am Sonntag, den 
24.03.2024, besteht die Möglichkeit, direkt im Freibad  Saison- 
oder 12erkarten zu erwerben. Allerdings ist an diesem Termin nur 
Kartenzahlung möglich
Auf Ihren Besuch freuen sich Bürgermeister Rainer Lang und das 
gesamte Freibadteam

Förderverein Freibad Kleinblittersdorf e.V.
 Ostereiersuche im Freibad Kleinblittersdorf

Der Förderverein Freibad Klein-
blittersdorf e.V. lädt alle Kinder 
der Oberen Saar im Alter von bis 
zu zehn Jahren zu einer Osterei-
ersuche auf dem Gelände des 
Freibades Kleinblittersdorf ein.
Sie findet statt am Sonntag, 
dem 24. März, Einlass ab 14.30 
Uhr, Beginn um 15.00 Uhr.
Während die Kinder Ostereier 
suchen – sie werden dabei von 
Mitgliedern des Vereins beglei-
tet – können sich die Eltern an 
der Kuchentheke stärken. Wir 

bieten auch Herzhaftes an. Zur besseren Planung bitten wir um 
Anmeldung bis 17.03.2024 unter Ostern@fvfkl.de. Übrigens, die 
Ostereiersuche findet bei jedem Wetter statt! Bitte keine eigenen 
Körbchen o.ä. zum Sammeln mitbringen. Der Förderverein stiftet 
dafür Ostertüten. 
Wir freuen uns auf Euch!!
Jutta Bost, 1. Vorsitzende des Fördervereins
Foto: Ulrike Niederländer

MITTEILUNGEN AUS DER GEMEINDE

Pro Jugend e.V.
1. Kleinblittersdorfer Ostermarkt in der Biosphäre Bliesgau

Nach den erfolgreichen Martinimärkten in den vergangenen 
Jahren hat sich der Veranstalter Pro Jugend e.V., gemeinsam mit 
FleinArt, etwas Neues überlegt und lädt dieses Jahr am 17.03. 
erstmals zu einem Ostermarkt ein.
Auf dem Gelände der Gemeinschaftsschule in Kleinblittersdorf 
finden Sie von 11:00-18:00 Uhr einen Kunst- und Handwerker-
markt mit rund 40 Ausstellern.
Von genähten Artikeln, Likören, Kerzen über Osterdekorationen, 
Schmuck und Honig bis hin zu Floristik, Holzbrettern und Garten-
dekorationen können Sie auf dem Markt, bei dem es nur handge-
fertigte Sachen gibt, alles finden.
Wie bei jedem unserer Märkte findet auch dieses Mal eine Tom-
bola zu Gunsten des HVUK-Hilfeverein zur Unterstützung Krebs-
kranker e.V. statt.
In bereits alter Tradition kümmern sich Ortsvereine mit aktiver Ju-
gendarbeit bei den Veranstaltungen von Pro Jugend e.V. um das 
leibliche Wohl.
Bei diesem Markt sind dies: Die Freiwillige Feuerwehr Kleinblit-
tersdorf Löschbezirk Kleinblittersdorf mit Würsten, Pommes und 
Gulaschsuppe, die Rebläuse mit frisch gebackenen Waffeln, der 
Förderverein der Grundschule mit Kaffee und Kuchen, Pro Jugend 
selbst kümmert sich um die Getränke. 
Bei passenden Temperaturen wird es dann wohl auch den letzten 
Glühwein vor dem Sommer geben.
Mit freundlichen Grüßen, Holger Fuchs

Großer Ostermarkt auf dem Wintringer Hof
am 24. März 2024 von 12 bis 17 Uhr

Zum ersten Mal veranstaltet der Wintringer Hof der Lebenshilfe 
Obere Saar einen Ostermarkt auf dem historischen Althof vorm 
Landgasthaus und dem KulturOrt Wintringer Kapelle. Am Sonn-
tag, dem 24. März, können Sie von 12 bis 17 Uhr bei zahlreichen 
regionalen Ausstellern schöne Osterdekoration und kleine Ge-
schenke erwerben. Der Hofladen ist auch geöffnet. 
Zusätzlich serviert Ihnen das Landgasthaus leckere Speisen und 
Getränke in bester Bioland-Qualität, während Sie am KulturOrt 
Wintringer Kapelle die aktuelle Ausstellung „Ex Voto – I believe in 
miracles“ von Vera Loos auf sich wirken lassen und Informationen 
zu Kunst und Kultur in der Region erhalten können. 
Kommen Sie vorbei und genießen Sie mit uns die Osterzeit auf 
dem Wintringer Hof!
Adresse: Am Wintringer Hof 1, 66271 Kleinblittersdorf, Info-Tele-
fon: 06805/902-411. 

Ponderosa Ranch
Ostereiersuche auf der Ponderosa Ranch am

Ostermontag 01.04.2024 in Hanweiler, Bahnhofstraße
An alle Kinder, Mamas, Papas, Omas und Opas und alle die nicht er-
wähnt wurden: am Ostermontag findet auf der Ponderosa Ranch die 
siebte, mittlerweile traditionelle Hanweiler Ostereiersuche statt!
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Wir laden alle Kinder ein, bei uns auf der Ranch kostenlos nach 
Ostereiern und Süßigkeiten zu suchen! Um 14 Uhr geht die Suche 
los, es wird 3 Suchfelder geben. Eines für Kinder von 1 bis 3 Jahren 
(Kind muss laufen können), eines für alle Kinder von 4 bis 6 Jahren 
und eines von 7 bis 9 Jahre, damit die Chancen gleichermaßen 
sind. Es gibt nur eine Suche und die beginnt pünktlich um 14 Uhr. 
Wer später kommt muss damit rechnen, dass es nichts mehr gibt.
Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt, wir werden Kaffee, Ku-
chen, Rostwürste und kalte Getränke (Bier vom Fass) anbieten. 
Die Ostereiersuche wird durch den Verkauf der Rostwürste, Ge-
tränke, Kaffee und Kuchen und Spendern finanziert.
Bitte ein Körbchen mitbringen. Jeder hat ja bestimmt ein 
Osterkörbchen. Plastiktüten, riesige Einkaufskörbe oder Ta-
schen sind nicht erlaubt, hier werden unsere Helfer kontrol-
lieren. Die Chancen müssen für alle Kinder gleich sein.
Also, auf zur Ponderosa Ranch! Wir freuen uns auf euren Besuch!
Bitte um Voranmeldung der Kinder, damit der Osterhase un-
gefähr weiß wie viele Eier er verstecken muss. Anmeldungen 
nehmen wir unter 06805 9438692 während der Bürozeiten 8-13 
Uhr auch per WahtsApp, info-fensitec@mail.de oder auf unserer 
Facebook Seite entgegen, mit Altersangaben der Kinder. Bitte nur 
diese Kanäle zum Anmelden nutzen.

SPD Ortsverein Bliesransbach
Veranstaltung Enkeltrick & C0. am 15.03.2024

Immer wieder werden im Saarland durch skrupellose Betrüger Men-
schen um ihr Erspartes gebracht. Allein im Jahr 2022 wurden bei 
uns 1,8 Millionen erbeutet, wobei die Polizei davon ausgeht, dass 
dies nur die Spitze des Eisbergs ist. Die Dunkelziffer ist sehr hoch.
Aufklärung ist hier sehr wichtig. Die SPD Bliesransbach hat des-
halb Vertreter des Landespolizeipräsidiums eingeladen für
Freitag, 15.03.2024, 18.00 Uhr, Gasthaus Knoll (Bliesrans-
bach):  Betrugsmaschen im Alltag „Enkeltrick & Co.“.
Die Polizei betont, dass es jeden treffen kann, auch jene, die sich 
gut aufgestellt fühlen, denn die hemmungslosen Betrüger lassen 
sich immer neue Maschen einfallen. Neuerdings hilft ihnen die 
Künstliche Intelligenz (KI) dabei, täuschend echt wirkende Texte, 
Sprachelemente oder Bilder einzusetzen.
Wir freuen uns, Sie bei dieser Veranstaltung begrüßen zu können.

„Einzug Jesu in Jerusalem“

Foto: Roger Paulet
Am Palmsonntag, den 24. März 2024, lädt die junge bühne Auers-
macher um 10.00 Uhr zur szenischen Darstellung des „Einzug Jesu 
in Jerusalem“ vor die kath. Pfarrkirche Maria Heimsuchung in Au-
ersmacher ein. Unter der Regie von Gilbert Messner zeigen Akteu-
rinnen und Akteure des Amateurtheatervereins die Geschehnisse 
des Palmsonntags und stimmen die Gottesdienstbesucherinnen 
und -besucher auf die anschließende Messe mit Palmweihe ein. 
Die musikalische Gestaltung des feierlichen Festgottesdiens-
tes obliegt den kath. Kirchenchören von Kleinblittersdorf und 
Auersmacher. Im Anschluss findet ein Palmfrühschoppen mit 
kalten Getränken und gegrillten Würstchen statt. Wie bereits in 
vergangenen Jahren bildet die Inszenierung des Palmsonntags 

den Auftakt zu den Passionsspielen Auersmacher, die im kom-
menden Jahr 2025 erneut im Ruppertshofsaal in Auersmacher zur 
Aufführung kommen werden. Der Blick richtet sich bereits jetzt 
auf das Jubiläumsjahr 2025, in dem zwei Jubiläen anstehen: Die 
Passionsspiele feiern ihr 90-jähriges Bestehen und zugleich liegt 
die Inszenierung bereits seit 50 Jahren in den Händen der jungen 
bühne Auersmacher.
Am diesjährigen Palmsonntag erwartet die Besucherinnen und 
Besucher eine lebendige Erzählung, die Episoden des Wirkens 
Jesu in Gleichnissen darstellt.
Szenische Darstellung: vor der kath. Pfarrkirche Maria Heimsu-
chung Auersmacher
Inszenierung: Gilbert Messner
Termin: Palmsonntag, 24. März 2024
Beginn: 10.00 Uhr. Der Eintritt ist frei.

***
„Aufguss“ – spritzige Wellnesskomödie 

Foto: Jannis Brach
Zwei Zusatzvorstellungen wegen großer Nachfrage, von René 
Heinersdorff, Regie: Jannis Brach
Vielen Dank für das große Interesse an unserer aktuellen Produkti-
on „Aufguss“. Bereits nach wenigen Tagen waren alle Aufführungen 
der jungen bühne Auersmacher ausverkauft. Aus diesem Grund 
haben wir erfreuliche Nachrichten für Sie! Am 03.05. und 05.05. fin-
den im kleinen Theater Zusatzvorstellungen statt. Wir begrüßen Sie 
zu einem humorvollen Theatergenuss mit Wohlfühlgarantie, auch 
wenn die Protagonist*innen sich ein entspanntes Wochenende im 
Wellness-Hotel wahrlich anders vorgestellt hatten: Dieter, erfolg-
reicher Waschmittelhersteller und Self-Made-Man, möchte seiner 
Lebensabschnittsgefährtin Mary ein ganz besonderes Geschenk 
machen, welches allerdings einige Überredungskünste fordert. 
Lothar, Chef einer aufstrebenden Kinderklinik, erwartet ein ganz 
besonderes Geschenk, was Diplomatie und Diskretion bedarf. Zur 
Tarnung begleitet ihn seine Assistentin und rechte Hand, Emilie. 
Zwischen Sauna, Dampfbad und Sanarium kreuzen sich die Wege 
und mit jedem Aufguss steigt die Zahl der Missverständnisse, bis 
niemand mehr genau weiß, wer was eigentlich will.
Freuen Sie sich auf eine spritzige Wellnesskomödie und sichern 
Sie sich rechtzeitig Ihre Tickets für die Zusatzvorstellungen! Die 
junge bühne Auersmacher freut sich auf Ihren Besuch!
Altersempfehlung: ab 16 Jahre
Zusatztermine
Freitag, 03. Mai 2024, 19.30 Uhr, Sonntag, 05. Mai 2024, 19.30 Uhr
Spielstätte
Kleines Theater Auersmacher, Auf dem Bies 21, 66271 Kleinblit-
tersdorf (Auersmacher)    
Kartenvorverkauf ab Samstag 16.03.2024 über unser neues 
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Online-Ticketsystem unter: www.junge-buehne-auersmacher.de/
karten/ oder bei Tabak Oberbillig (ehrenamtlich), Ruppertstraße 
51, 66271 Kleinblittersdorf (Ortsteil Auersmacher)

***
„Judas“ Monolog

Foto: Sandra Kraemer
Von Lot Vekemans, Regie: Josef Lang, Andreas Bossi
Judas Iskarioth war einer der engsten Vertrauten Jesu. Mit dem Kuss 
am Ölberg ist Judas zur Ikone des Verrats geworden. Der Mann, der 
nur aus Habgier handelte. In dem Monolog der niederländischen 
Dramaturgin Lot Vekemans kommt die vielleicht komplexeste Fi-
gur der Passionsgeschichte selbst zu Wort: „Schon seit zweitausend 
Jahren versucht die Menschheit mich zu begreifen und ich kann 
euch eines versichern: Sie hat es nicht geschafft.“ Nach zweitau-
send Jahren ist es an der Zeit, dass Judas selbst spricht. Das Selbst-
bekenntnis offenbart Judas, den Freund Jesu, den Wegbegleiter, 
den Eifernden, aber auch den Zweifelnden, den Zornigen und Hilf-
losen, einen Enttäuschten und Leidenden, den Beschuldigten oder 
den Schuldigen? Mit dem Drama „Judas“ wirft Lot Vekemans fun-
damentale Fragen auf, die alle betreffen und einen selbstkritischen 
Spiegel vorhalten. Der tiefgründige Monolog versucht, die Tat Ju-
das’ auf ein menschliches Maß zu bringen. Stimmt unser Klischee 
über diesen Menschen? Urteilen Sie selbst.
Empfohlenes Mindestalter: 16 Jahre
Spieltermine
Samstag, 11. Mai 2024, 19.30 Uhr
Samstag, 18. Mai 2024, 19.30 Uhr
Sonntag, 19. Mai 2024, 19.30 Uhr
Samstag, 25. Mai 2024, 19.30 Uhr
Sonntag,  26. Mai 2024, 19.30 Uhr
Spielstätte
Kleines Theater Auersmacher, Auf dem Bies 21, 66271 Kleinblit-
tersdorf (Auersmacher)    
Kartenvorverkauf
Der Kartenvorverkauf hat bereits begonnen, über das neue Online-
Ticketsystem unter: www.junge-buehne-auersmacher.de/karten/
oder bei Tabak Oberbillig (ehrenamtlich), Ruppertstraße 51, 
66271 Kleinblittersdorf (Ortsteil Auersmacher)

CDU Gemeindeverband Kleinblittersdorf
Großer Zuspruch für das Heringsessen 

des CDU Gemeindeverbandes Kleinblittersdorf
Zum traditionellen Heringsessen des CDU-Gemeindeverbandes 
kamen am Montag, den 19.02.2024, fast 100 Besucher in den 
Ruppertshofsaal nach Auersmacher. Der Vorsitzende Manfred 
Paschwitz eröffnete die von dem CDU Ortsverband Auersmacher 
sehr gut vorbereitende Veranstaltung und dankte allen Helferin-
nen und Helfern. Als Gastredner konnte er Stephan Toscani, den 
Landesvorsitzenden und Fraktionsvorsitzenden der CDU Saar, 

sowie den CDU Kandidaten für die Wahl des Regionalverbands- 
direktors Herrn Ralph Schmidt begrüßen. 
Manfred Paschwitz zeigte in seiner Ansprache mit mehreren 
Beispielen die inzwischen gut funktionierende Praxis auf, dass 
wichtige Themen mit Gemeindefraktion, Gemeindeverbandsvor-
stand und den Ortsvorstehern gemeinsam besprochen werden. 
Er stimmte die Anwesenden auf die anstehende Kommunal- und 
Europa-Wahl im Juni 2024 ein und bat sie um ihr Engagement und 
das Einbringen ihrer Themen in den anstehenden Wahlkampf.
Stephan Toscani und Ralph Schmidt zeigten sich beeindruckt 
über den großen Zuspruch der Anwesenden und bedankten sich 
für die Einladung.

Foto: Gilbert MeßnerStephan Toscani ging in seiner 45-minütigen 
Rede insbesondere auf die Landes- und Bundespolitik ein und 
referierte unter anderem über Themen, wie den Landesentwick-
lungsplan, das Gesundheitswesen, das Bürgergeld, die Verminde-
rung des CO2 Ausstoßes, Integration, den Fachkräftemangel und 
die Bekennung zur Leistungsgesellschaft in der Bildung, Wirt-
schaft und Kultur. 
Ralph Schmitt sprach zu aktuellen Herausforderungen im Regi-
onalverband, wie die Stärkung der Schulen und der Kitas, Um-
setzung der Nachmittagsbetreuung, die kommunale Wärmepla-
nung, bezahlbare Energie und eine aktive Wirtschaftsförderung. 
Manfred Paschwitz bedankte sich für die emotionalen Reden, die 
genau den Zeitgeist der Mitglieder trafen. Der rundum gelunge-
ne Abend mit vielen aktuellen und spannenden Themen, guten 
Gesprächen und netten Begegnungen wurde von den Angels 
musikalisch begleitet.
Vielen Dank an alle, die gekommen sind!
Für den Vorstand Gilbert Meßner

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Kath. Kirchengemeinde  
Hl. Franz von Assisi Obere Saar

Aktuelle Infos zu Veranstaltungen und Aktivitäten aus dem Leben 
der Katholischen Kirchengemeinde Hl. Franz von Assisi Obere 
Saar auf unseren Internetseiten, facebook und instagram.

Gottesdienste vom 15.03. - 24.03.2024
15.03. Sitterswald – Freitag 
17.00	 Werkgottesdienst der Kommunionkinder
16.03. Sitterswald – Samstag 
10.00	 Werkgottesdienst der Kommunionkinder
18.00	 Vorabendmesse 
16.03. Auersmacher – Samstag 
19.30	� Irischer Abend in der Kuchlinger Kapelle mit Vokalquar-

tett Caracách - bestehend aus Carina Peitz, Caterina Bur, 
Raphael Petri und Christian Bur

17.03. Kleinblittersdorf – Sonntag
10.00	 Hl. Messe 
19.03. Bliesransbach – Dienstag 
18.00	 Kreuzwegandacht
21.03. Bliesransbach– Donnerstag 
9.00	 Laudes
21.03. Kleinblittersdorf – Donnerstag 
15.00	 Frauenmesse 
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22.03. Sitterswald – Freitag 
9.30	� Gottesdienst der Frauen im Pfarrheim anschließend Frühstück
22.03. Auersmacher – Freitag 
10.00	 Hl. Messe auf der Barbarahöhe
23.03. Sitterswald – Samstag
18.00	 Palmweihe und Vorabendmesse
24.03 Auersmacher – Palmsonntag
10.00	� Palmsegnung und Palmprozession – Einzug in Jerusalem 

gestaltet durch die Passionsspieler der Jungen Bühne 
Auersmacher, anschl. Hl. Messe – musik. Gestaltung Kir-
chenchöre Auersmacher und Kleinblittersdorf 

Evangelische Kirchengemeinde 
Obere Saar Bezirk 1/2

Kleinblittersdorf, Auersmacher, Rilchingen-Hanweiler,  
Sitterswald, Bübingen und Güdingen

Gottesdienste
15.03.2024 Freitag
10.00 Uhr	 Gottesdienst St. Barbara Höhe Auersmacher
16.03.2024 Samstag
17.00 Uhr	� Vorstellungsgottesdienst der Konfis Güdingen und 

Bübingen in Bübingen
19.03.2024 Dienstag
16.45 Uhr	� KU der Konfis 2024 für Sitterswald, Kleinblittersdorf, 

Auersmacher und Hanweiler im Gemeindehaus Sitterswald
22.03.2024 Freitag
20.00 Uhr	� Chorprobe Jubilate Chor im Gemeindehaus Sitterswald
24.03.2024 Sonntag
10.00 Uhr	� Gottesdienst in Sitterswald

Evangelische Kirchengemeinde
Brebach-Fechingen-Bliesransbach

Tel. 0681 872596 (Gemeindeamt), www.ev-brebach-fechingen.de
Gottesdienste
Sonntag, 17.03.2024  
10.00 Uhr	�Gottesdienst, Ev. Kirche Bliesransbach (mit Prädikant 

Jens Ammer)   
Sonntag, 24.03.2024  
10.00 Uhr	�Konfirmationsjubiläum, Gemeindezentrum Brebach 

(mit Pfr. Joachim Wörner)   

AUS DEN ORTSTEILEN

AUERSMACHER
Ortsvorsteher Thomas Unold
Ringstraße 42, Tel. 38 75
Sprechstunde: donnerstags 18:00-19:00 Uhr
Dienstzimmer Remise Auersmacher

Der Ortsvorsteher informiert
Saarland picobello Müll-Sammelaktion 2024

Der Ortsrat Auersmacher lädt zum „Frühjahrsputz für die 
Umwelt“ ein: 
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
am 16. März ist es wieder so weit. Unter dem Motto „Eine Stun-
de für mein Dorf“ sind alle eingeladen, sich beim diesjährigen 
Frühjahrsputz zu beteiligen und unseren Ort von „wildem Müll“ 

zu befreien. Nicht nur für die Menschen ist es wichtig, dass Feld, 
Flur und Siedlungsbereiche frei von Abfällen sind, sondern auch 
für Tiere. Allzu oft werden achtlos weggeworfene Plastiktüten, 
Gläser oder Einwegbecher für sie zur tödlichen Falle. 
Die Müllsammelaktion lebt davon, dass alle mitmachen. Daher 
ist die gesamte Dorfgemeinschaft aufgerufen (Vereine und 
Gruppierungen, Unternehmen, Familien und Einzelpersonen) 
mitzumachen.
Die Kehr- und Sammelaktion findet am Samstag, 16. März, in 
der Zeit von 10 bis 12 Uhr im gesamten Ort und entlang der 
Feldwege statt. Treffpunkt ist am Backhaus. Für eine kleine 
Stärkung nach getaner Arbeit wird gesorgt.
Es wird empfohlen, festes Schuhwerk, warme Arbeitskleidung 
und eine Warnweste anzuziehen. Müllsäcke und Handschuhe 
werden gestellt. Wir teilen uns in mehrere Gruppen auf und 
sammeln das auf, was andere einfach so fallen lassen.
Der Ortsrat freut sich, am 16. März viele fleißige Helfer begrüßen 
zu können.
Thomas Unold, Ortsvorsteher Auersmacher

Nachrichten aus der Bücherei Ausmacher
Einladung zum Gedächtnistraining

Wann?	 Donnerstag, 21. März 2024 von 15.30 bis 16.30 Uhr  
Wo?		 Bücherei Auersmacher St. Barbarastraße 4
Wir sind eine offene Gruppe, neue Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer sind stets willkommen. Beim Gedächtnistraining oder Ge-
hirnjogging erraten wir Sprichwörter, beenden Sätze, erinnern 
uns an Gedichte oder Liedtexte, finden Füllwörter, lösen einen 
Buchstabenmix auf und vieles mehr.
Haben wir Sie neugierig gemacht, dann kommen Sie einfach vor-
bei und machen mit, denn wer rastet, der rostet.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Obst- und Gartenbauverein Auersmacher 1912 e.V. 
 (www.ogv-Auersmacher.de)

Einladung zur Jahreshauptversammlung  2024 des Obst- und 
Gartenbauvereins Auersmacher
Am Freitag, den 19. April 2024 um 19:30 Uhr findet in den Räum-
lichkeiten der Brennerei in Auersmacher, Ringstraße 28 a, die 
diesjährige Jahreshauptversammlung des Obst- und Gartenbau-
vereins Auersmacher statt. 
Tagesordnung: 
1.	 Begrüßung und Totenehrung
2.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
3.	 Bericht des Kassierers
4.	 Bericht der Kassenprüfer
5.	 Aussprache zu den Berichten
6.	 Wahl eines Versammlungsleiters
7.	 Entlastung des Vereinsvorstandes
8.	 Neuwahl des Vereinsvorstandes
9.	 Ehrungen
10.	 Verschiedenes
Zu dieser Jahreshauptversammlung sind alle Mitglieder des OGV 
recht herzlich eingeladen. Auf ihr Kommen und ihr Interesse an 
der Vorstandsarbeit freut sich 
Der Vorstand, Harald Weisgerber – 1. Vorsitzender

SV Auersmacher 1919 e.V.
Ergebnis vom 06. März 2024, Achtelfinale Saarlandpokal:
SV Auersmacher - FC 08 Homburg � 2:3 (1:0)
Tore: Bickelmann (18. Min.) und Wunn (86. Min.)
Vor einer stattlichen Zuschauerkulisse zeigten die Grün-Weißen 
einmal mehr eine famose Leistung gegen einen höherklassigen 
Gegner. Allerdings merkte man gegen Ende der Partie dann den 
Kräfteverschleiß, der in so einem Spiel dann zum wiederholten 
Male den Ausschlag zum Sieg des Favoriten gab.

Ergebnis vom 09. März:
SVA - TSG Pferddersheim � 1:2 (1:1)
Tore: Schley (34. Min.) und Rebmann (53.)
In einer teilweise überhart von den abstiegsbedrohten Gastge-
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bern geführten Partie, was vom  Schiedsrichter kaum sanktioniert 
wurde, siegte am Ende unser Team auf unebenem Untergrund 
nicht ganz unverdient. In den ersten zwanzig Minuten fand unse-
re Elf zunächst nicht ins Spiel und hatte bei 2 Pfostentreffern der 
Wormser Vorstädter das Glück des Tüchtigen auf ihrer Seite. Zu-
dem hielt unser junger Torwart Timo Müller mit 2 Glanzparaden 
das Remis fest. Leider mussten noch vor der Pause unser Torhüter 
sowie der Abwehrspieler Nils Birster verletzungsbedingt ausge-
wechselt werden. Nach dem Rückstand steigerte sich unsere Elf 
und kam noch in der ersten Hälfte zum Ausgleich.
Nach dem Wechsel ließ unser Team bis auf eine Großchance der 
Einheimischen, die der mittlerweile eingewechselte Torhüter Dirk 
Jank mit einer Glanztat zunichte machte, nichts Nennenswertes 
mehr zu. Auf der anderen Seite tauchte unsere Mannschaft im-
mer wieder mal gefährlich vor dem gegnerischen Gehäuse auf 
und konnte auch nochmal einnetzen, was die „Englische Woche“ 
mit weiteren 3 Punkten und dem Sprung auf den mittlerweile fa-
mosen 5.(!!!) Tabellenplatz mit 46 Punkten bei einem Torverhältnis 
von 50:42 hinter so namhaften Teams wie Trier, Worms, Pirmasens 
und Gonsenheim krönt.
Weiter geht‘s am nächsten Samstag mit dem Heimspiel gegen 
einen weiteren Aufsteiger, diesmal heißt der Gegner dann VfR 
Baumholder.
Der Anstoß auf unserem Kunstrasenplatz erfolgt um 15.30 Uhr.

BLIESRANSBACH
Ortsvorsteher Stephan Weimerich
Eschringer Straße 31, Tel. 01 51-11 51 63 57 
Sprechstunde: montags 17:00-18:00 Uhr (nach telefonischer 
Voranmeldung), ehemalige Grundschule Römerstraße (im 
Nebenraum der Bücherei) 

Der Ortsvorsteher informiert
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
am 15. und 16.03.24 findet wieder die jährliche Aktion „Saarland 
picobello“ des EVS statt. Am Samstag, den 16.03.24 beteiligen 
sich in Bliesransbach neben unserem Naturschutzbeauftrag-
ten Dieter Schuler nach den mir vorliegenden Informationen 
der KiTa Förderkreis, der Radsportverein Edelweiß, WÄHLBAR 
eV, die Bliesransbacher Jägerschaft, der TuS Bliesransbach wie 
auch der Heimat- und Verkehrsverein. Treffpunkte sind am 
Marktplatz (09:30 Uhr), am Sportplatz (09:00 Uhr) sowie am 
Lindenbrunnen (09:00 Uhr).
Ab ca. 12:00 Uhr gibt es beim TuS Bliesransbach wie bereits im 
vergangenen Jahr an der Jahnturnhalle für alle Helferinnen 
und Helfer eine leckere Stärkung, gesponsert vom TuS und 
meiner Person. Der Radsportverein trifft sich um 13:00 Uhr 
bei Radsport Schwöbel und übernimmt die Mittagsschicht 
mit dem Bereich Ortsausgang entlang der L105 und L254. Im 
Anschluss gibt es bei Radsport Schwöbel eine Stärkung für die 
nachmittäglichen Helferinnen und Helfer.
Vorab bereits herzlichen Dank an alle Beteiligten.

***
Der immer lauter werdende Gesang unserer heimischen Vögel 
kündigt bereits den Frühling an. Jetzt sind unsere höhlenbrü-
tenden Vogelarten froh für jede Nisthilfe, da die Zahl natürli-
cher Bruthöhlen immer rückläufiger wird. Langlebiger, jedoch 
um ein Vielfaches teurer, sind Brutkästen aus Holzbeton im 
Vergleich zu Konstruktionen aus Holz. Aus diesem Grund fer-
tigt unser Naturschutzbeauftragter und NABU-Mitglied, Dieter 
Schuler, in seiner Freizeit in eigens entwickelnden Gießformen 
Nisthilfen aus Holzbeton selbst an. 
Zwei im Durchmesser unterschiedliche KG-Rohre bilden die 
Innen- und Außenform. Der Ringraum wird mit magerem Holz-
beton (Mischung aus Zement, Holzspänen und Calciumchlo-
rid) sukzessive aufgefüllt und verdichtet. Als Boden- und Dach-
form dienen im Durchmesser verschieden große Untersetzer 
für Blumentöpfe. Der Boden wird mit zwei Schnappverschlüs-
sen mit dem Zylinder verbunden. Die verschieden großen 
Einfluglöcher werden mechanisch mit Lochfräsen realisiert. 

Ebenso können aus dem Zylindergehäuse auch Halbschalen 
für Halbhöhlenbrüter, wie z.B. Garten- und Hausrotschwanz, 
herausgetrennt werden. Die Gesamtkosten eines Nistkastens 
belaufen sich auf ca. 8 €.
Zwanzig neue Bruthilfen wurden Ende Februar von Dieter 
Schuler und seiner Tochter Aileen an verschiedenen Stellen in 
unserer Streuobstwiese aufgehängt und mittels Satellitensoft-
ware registriert. Dadurch lassen sich alle Kästen, auch diese, die 
bereits außerhalb der Streuobstwiese hängen, leichter lokali-
sieren. Zudem kann zu jedem Nistkasten über die Jahre eine 
Statistik angefertigt werden, z. B. wie oft darin gebrütet wurde.
Mehrere Kästen hingen bereits während der letzten Brutsaison. 
Alle waren zur Brut angenommen worden. Durch die Schnapp-
verschlüsse lässt sich der Boden leicht entfernen, wodurch die 
jährliche Reinigung vereinfacht wird.
Auch Holznistkästen hat Dieter Schuler bereits mehrfach ge-
baut, welche seit Jahren im Einsatz sind. 

Fotos: Nicole Schuler
Ich möchte mich bei Aileen und Dieter herzlichst für ihr großes 
Engagement (dies ist nur ein Ausschnitt von vielen Aktivitäten) 
bedanken; hier werden Natur- und Tierschutz gelebt und groß-
geschrieben!
Beste Grüße, Stephan Weimerich – Ortsvorsteher

Das Schwätzje Mobil kommt
am 22. März nach Bliesransbach

Das Schwätzje Mobil kommt am Freitag, 22. März 2024, von 10:00 
bis 12:00 Uhr, nach Bliesransbach. Haltepunkt ist am Marktplatz.
Weiter Informationen hierzu unter „Die Verwaltung informiert“.

SPD Ortsverein Bliesransbach
Veranstaltung Enkeltrick & C0. am 15.03.2024

Freitag, 15.03.2024, 18.00 Uhr, Gasthaus Knoll (Bliesrans-
bach): Betrugsmaschen im Alltag „Enkeltrick & Co.“.
Weitere Infos siehe „Mitteilungen aus der Gemeinde“.
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5.	 Bericht des Kassierers 
6.	 Bericht der Kassenprüfer
7.	 Bericht des Vorsitzenden
8.	 Entlastung Vorstand
9.	 Neuwahlen
10.	 Verschiedenes
Wir laden hierzu alle Vereinsmitglieder herzlich ein.
Aufgrund der Wichtigkeit dieser Versammlung bitten wir um zahl-
reiches Erscheinen.
Der Vorstand

***
TT-Aktuell

Spielberichte vom 09.03.2024: Erste mit achtbarem Ergebnis
Landesliga: SG TT Hochwald - TUS Herren 1� 9:5
Obwohl die Erste kämpferisch alles gab, sprang für sie nicht mehr 
als ein achtbares Ergebnis beim Tabellendritten SG Hochwald, he-
raus. Trotz langer Anreise, war man in den Anfangsdoppel gleich 
präsent und ging mit 2:0 in Führung. In den folgenden Einzel 
konnte man den Abstand zunächst gleich halten, denn sowohl 
Christoph Miodek als auch Joachim Schäfer punkteten zur knap-
pen 4:3 Führung. Danach fanden die Gastgeber jedoch wieder 
ins Spiel zurück und begannen sich abzusetzen. Lediglich Jan Kai 
Kany gelang es noch im weiteren Verlauf der Partie einen Sieg ein-
zufahren, was aber zu wenig war um den Tabellendritten am Ende 
unter Druck zu setzen.
Weitere Ergebnisse:
1. Bez. Klasse: TTC Püttlingen 1 - TUS Herren 2� 8:2
Punkte: Heer/Klopp Doppel, Klopp L. Einzel
Saarlandliga: DJK Ottweiler - TUS Damen� 8:3
Punkte: Heid B./Weist Doppel, Einzel Heid, Müller-Kelly
Nachwuchs siegte – Weiterhin zwei Tabellenführer
Landesliga: TUS U19 - TTV Niederlinxweiler� 8:2
Mit einem deutlichen 8:2 Sieg gegen Niederlinxweiler, verteidigte 
das U19 Team seine Spitzenposition in der Landesliga. Nach dem 
Sieg im Anfangsdoppel durch Veeck / Nußbaum konnten die 
Gäste zwar ausgleichen, doch danach marschierte unsere Mann-
schaft vorneweg. Je dreimal gewannen Niklas Veeck und Felix 
Holz ihre Partien, während Raphael Nussbaum mit einem Sieg 
den Gesamterfolg perfekt machte. 
Landesliga: TTSV Fraulautern -TUS U15� 5:5
Saarlandliga TTV Niederlinxweiler - TUS U11� 0:10
Wie erwartet musste die U15 in Fraulautern stark um Punkte 
kämpfen und wurde am Ende mit einem Zähler dafür belohnt. 
Den größten Anteil am Punktgewinn hatten Julian Klein und Ben 
Braun mit je zwei Einzelsiegen. Den restlichen Sieg zur Verteidi-
gung der Tabellenführung, steuerte Florian Lück bei. Die U11 
Mannschaft wurde dagegen nicht gefordert und siegte in der 
Aufstellung Julius Gräber, Luis Backes, Anna Braun, verdient mit 
10:0 Punkten in Niederlinxweiler.
Vorschau
Spieltag am 16.09.24
TUS Herren 1 - TTV Reisbach
TUS Herren 2 - TTG Mandelbachtal 2
TUS Damen - TTSV Fraulautern
TTV Niederlinxweiler- TUS U19
TUS U15 - TTSV Fraulautern
TUS U11 - TTV Niederlinxweiler
Veranstaltung
TT-Jugendturnier am Sonntag den 17.03.2024 in der Schul-
turnhalle Bliesransbach – 2. Qualifikation zum TOP 24 der 
Jugend U15 und U11
Beginn: 10.00 Uhr / Mit Kaffee
Bericht: L. Klopp

SC „Blies“ e.V. 1920 Bliesransbach
Am Freitag Generalversammlung im Gasthaus Keßler

Am Freitag, 15. März 2024, findet um 20 Uhr im Gasthaus Keß-
ler die diesjährige ordentliche Generalversammlung 2024 des SC 
„Blies“, Bliesransbach, statt. In diesem Jahr stehen alle Vorstands-
ämter zur Neuwahl an. Wir bitten daher um rege Teilnahme.
Der Vorstand

OGV Bliesransbach e.V
Liebe Mitglieder, auch der Obst- und Gartenbauverein ist ins 
Jahr 2024 gestartet und freut sich auf ein schönes neues Garten-
jahr mit Euch.
Hier unsere ersten Termine:
Sa., 16.03.2024: Schnittkurs mit Johannes
Treffpunkt 10:00 Uhr in der Ortsmitte Bliesransbach, Sucé-sur-
Erdre-Platz. Anmeldung unter 0176 34355227 (Johannes) oder 
per Mail ogv-bliesransbach@web.de
So., 05.05.2024: Mitgliederversammlung
Sa., 24.08.2024: Sommerfest
So., 06.10.2024: Erntedankfest
Unsere weiteren Vereinstermine, wie z. B. Schnitt- und Vered-
lungskurse, Vorträge, OGV für Kinder, werden in den Kleinblitters-
dorfer Nachrichten veröffentlicht.
Wir würden uns freuen, auch in diesem Jahr wieder viele Mitglie-
der und Gartenfreundinnen und –freunde bei unseren Veranstal-
tungen begrüßen zu dürfen.

Heimat- und Verkehrsverein Bliesransbach e. V.
Picobello 2024

Liebe Mitglieder und Freunde des HVV, wir nehmen am Sams-
tag, den 16.03.2024 an der Picobello-Aktion des EVS teil und 
möchten den Lindenbrunnen sowie den Wingertbrunnen mit 
den jeweiligen Arealen säubern.
Dazu treffen wir uns um 9.00 h vor dem Lindenbrunnen und wol-
len bis spätestens 12.00 h alle Arbeiten erledigt haben.
Wer Lust und Zeit hat, ist herzlich willkommen – wäre schön, 
wenn wir eine große Truppe zusammenbekämen!
Der Vorstand

***
Einladung zur Mitgliederversammlung 2024

Der Heimat- und Verkehrsverein Bliesransbach e. V. lädt alle 
Vereinsmitglieder recht herzlich zur Mitgliederversammlung 
2024 ein. Die Mitgliederversammlung findet am Sonntag, 
den 07. April 2024 um 14.30h im Gasthaus Knoll statt. 
Wir möchten mit unseren Mitgliedern einen geselligen Nach-
mittag verbringen und laden im Anschluss an die Versammlung 
herzlich zu Kaffee und Kuchen sowie einer Bildershow aus dem 
letzten Jahr des HVV ein.
Tagesordnung
TOP 1:	� Eröffnung, Begrüßung, formale Feststellungen und An-

nahme der Tagesordnung
TOP 2:	 Ehrung der Verstorbenen 
TOP 3: 	� Verabschiedung des Protokolls der letzten Mitglieder-

versammlung
TOP 4:	� Berichte des Vorsitzenden, des Kassierers und des Kas-

senprüfers
TOP 5:	 Aussprache zu den Berichten
TOP 6:	 Entlastung des Vorstands
TOP 7:	 Vorstandsbericht über geplante Aktivitäten 2024
TOP 8:	 Ggf. Beschlussfassung über vorliegende Anträge
TOP 9:	 Verschiedenes
Anträge oder Änderungswünsche zur Tagesordnung sind bis zur 
Mitgliederversammlung beim Vorstand einzureichen.
Neben Vereinsmitgliedern sind auch Interessenten als Gäste herz-
lich willkommen. Über eine rege Teilnahme an der Versammlung 
freuen wir uns sehr.
Der Vorstand

TuS Bliesransbach
Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung des TuS Bliesransbach e.V. fin-
det am Freitag, den 15.03.2024 um 19:00 Uhr im Saal unseres 
Vereinsheims Jahnturnhalle statt.
Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Totenehrung
3.	 Genehmigung Protokoll letzte JHV 2023
4.	 Berichte der Abteilungen
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Bliesransbach
Mittwoch, 3. April: VL Frauen – 19.00 Uhr: SC Bliesransbach – DJK 
St. Ingbert
Mit sportlichen Grüßen – Andrea und Thorsten

KLEINBLITTERSDORF
Ortsvorsteher Karl-Peter Fuhr
Rosenstraße 17, Tel.: 06805/8963
Sprechstunde: mittwochs 16:30-17:30 Uhr nur nach 
telefonischer Voranmeldung, Historisches Rathaus,  
Rathausstraße 16-18, Zi. 0.1 (Trauzimmer)

Cleanup.saarland lädt zum PicoBello-Tag ein
Am 16. März heißt es wieder „Handschuhe an, Greifer bereit, 
Mülltüten auf und rein mit dem Abfall“.
Auch in Kleinblittersdorf wird es eine Müllsammelaktion geben. 
Sebastian Haßler, der örtliche Naturschutzbeauftragte und Mit-
glied im Verein cleanup.saarland freut sich über alle die teilneh-
men möchten. Treffpunkt ist um 10:00 Uhr auf dem P&R-Parkplatz 
an der Freundschaftsbrücke. Dort werden die Materialien aus-
gegeben und anschließend verteilen sich alle im Ort, um mög-
lichst viel Fläche abzudecken. Wer bereits Handschuhe und evtl. 
Müllgreifer besitzt, sollte diese bitte mitbringen. Die Aktion ist 
bis 12:30 Uhr geplant und im Anschluss gibt es vor dem Rathaus 
noch Getränke und Snacks für die Helfer.
Speziell um den Kreisel an der Rettungswache sowie entlang der 
L254 hat sich in den letzten Monaten viel Müll angesammelt, der 
leider immer wieder von achtlosen Menschen ohne Rücksicht auf 
die Folgen in unserer Natur entsorgt wird.
Nutzen wir also diesen Tag um unseren Ort ein bisschen schöner 
zu machen.
Sebastian Haßler, Naturschutzbeauftragter, Mitglied cleanup.saarland

Gesundheits- und Rehabilitations-Sportgruppe 
Kleinblittersdorf e.V. 

informiert über Vorhofflimmern:
Teil 1
Nur jeder Zweite spürt Symptome 
Herzstolpern und Herzrasen sind typische Symptome für Vorhof-
flimmern. Doch einige Betroffene haben auch keine Beschwer-
den.
Vorhofflimmern Symptome: Vorhofflimmern gilt als die häufigste 
Herzrhythmusstörung in Deutschland. Bei dieser Erkrankung ist 
das Herz völlig außer Takt. Die „flimmernden“ Vorhöfe sind nicht 
mehr fähig, sich ordnungsgemäß zusammenzuziehen, es kommt 
zu unregelmäßigen Herzaktionen. Das Herz kann dann mit einem 
Puls von bis zu 160 Schlägen pro Minute rasen. Das Besondere: 
Keine andere Rhythmusstörung zeigt sich mit so unterschied-
lichen Symptomen. Manche Betroffene versetzt der plötzliche 
unregelmäßige Herzschlag regelrecht in Panik. Bei anderen 
– Schätzungen gehen von bis zu jedem zweiten aus – tritt Vor-
hofflimmern ohne Beschwerden oder nur mit kaum merklichen 
Symptomen auf. Erfahren Sie, auf welche Warnzeichen und Sym-
ptome Sie besonders achten sollten und wie Sie Vorhofflimmern 
ohne Symptome erkennen können.
Vorhofflimmern: Symptome spürt nicht jeder 
Die Symptome, mit denen sich Vorhofflimmern äußert, können 
sehr unterschiedlich sein. Sie reichen von beschwerdefreien 
(asymptomatischen) Verlaufsformen über ein als unangenehm 
empfundenes Herzstolpern bis hin zu ausgeprägten Symptomen, 
wie Panikzuständen. Kommt es zum anfallsartigen, plötzlichen 
Vorhofflimmern (paroxysmales Vorhofflimmern), nehmen Betrof-
fene häufig einen schnellen, unregelmäßigen oder chaotischen 
Herzschlag wahr. Das kann sehr unangenehm sein. Andere mög-
liche Symptome für Vorhofflimmern sind: unregelmäßiger und 
beschleunigter Puls (oft bis zu 160 Schläge pro Minute), Unru-
hegefühl, Luftnot bei Belastung, geringere körperliche Leistung, 
Schwächegefühl, Schwindel, Schmerzen in der Brust, kurzzeitige 
Bewusstlosigkeit (Synkope).
Gerade jüngere Betroffene empfinden Vorhofflimmern oft als 

***
VL Süd/West: SC Bliesransbach – 1. FC Riegelsberg � 2:6 (1:3)
Am Mittwoch, 6. März, spielten wir gegen den 1. FC Riegelsberg, 
Leider stimmten an diesem Tag weder der Kampfgeist, die Moti-
vation und die nötige Laufbereitschaft unserer Mannschaft. Dies 
war ein gebrauchter Tag für uns, da Riegelsberg in allen Belangen 
an diesem Tag einfach besser war und verdient gewonnen hat.
Aufstellung: Domenik Englbrecht, Behdad Madjdabadi (66. Tor-
ben Freytag), Henning Scherer (66. Rocco Borsellino), Marc Wit-
tenmeier, Luca Mura, Jonas Richter (75. Darius Hurtak), Alexander 
Maassen, Matthias Pfeiffer, Sascha Bickelmann (66. Marius Pan-
gop), Thorsten Bickelmann, Christian Reutenauer
Tore: 1:0 (12.) Jonas Richter; 1:1 (14.), 1:2 (23.), 1:3 (29.), 1:4 (54.), 1:5 
(67.), 1:6 (73.), 2:6 (78.) Rocco Borsellino
SC Bliesransbach – FV Bischmisheim � 1:1 (1:1)
Am vergangenen Sonntag, 10. März, kam der FV Bischmisheim 
nach Bliesransbach. Vor dem Spiel war klar: verlieren verboten, so 
dass wir den Anschluss bzw. den Abstand zum Gegner nicht ver-
größern. Außerdem wollte die Mannschaft Wiedergutmachung 
für das blamable Auftreten am Mittwoch.
So starteten wir auch sehr konzentriert ins Spiel. Die Tugenden 
wie Laufbereitschaft und Zweikampfverhalten brachte die Mann-
schaft am heutigen Tag von Anfang an auf den Platz. So ging das 
Team nach einem Eckball in Führung. Der Ball wurde auf den 
kurzen Pfosten von unserem Spielertrainer Thorsten Bickelmann 
geschlagen und ein Spieler der Gäste schoss den Ball beim Klä-
rungsversuch ins eigene Tor. Leider bekamen wir ein paar Minu-
ten später den Ausgleich, auch beim Gästeteam braucht es einen 
Eckball. Den ersten Ball bekamen wir am zweiten Pfosten nicht 
geklärt, so dass der Ball wieder ins Zentrum gespielt wurde und 
dort der Spieler des FV Bischmisheim den Kopf nur hinhalten 
musste um das Tor zu erzielen. Danach hatten beide Mannschaf-
ten die ein oder andere Chance, aber auf beiden Seiten nichts 
Zwingendes. So ging es mit 1:1 in die Kabine.
Nach der Halbzeit verflachte das Spiel etwas, es ging mehr im 
Mittelfeld zur Sache. Keine Mannschaft hatte den unbedingten 
Willen das entscheidende Tor zu erzielen, wobei wir mit 2 Chan-
cen vielleicht noch die klareren Chancen hatten, aber diese nicht 
überzeugend genug vollendeten. So blieb es beim gerechten 1:1.
Die Verbandsliga-Elf reist am kommenden Sonntag zum Tabellen-
führer auf den Rastpfuhl. Der FC Rastpfuhl führt mit 64 Punkten 
und 68:17 Toren die Tabelle an. Raaschbach ist nach dem Unent-
schieden wieder auf Platz 14 mit 33 Punkten und 36:68 Toren. An-
stoß zu dieser Begegnung ist um 15.30 Uhr.
Aufstellung: Domenik Englbrecht, Andreas Tide, Henning Sche-
rer, Marc Wittenmeier, Marcel Körper (93. Malik Cyperski), Rocco 
Borsellino, Jonas Richter, Alexander Maassen (73. Darius Hurtak), 
Torben Freytag, Thorsten Bickelmann, Christian Reutenauer
Tore: 1:0 (15.) Eigentor; 1:1 (27.)
KL A Süd: Die 2. Mannschaft hatte letztes Wochenende spielfrei.
Am kommenden Sonntag, 17. März, reist die Zwedd zum Tabel-
lenführer nach Geislautern (46 Punkte, 86:13 Tore). Raaschbach 
belegt mit 16 Punkten bei 40:45 Toren den 10. Tabellenplatz.
VL Frauen: Das Spiel der Frauen gegen den SV Bardenbach wurde 
im Vorfeld auf Mittwoch, 10. April 2024, 19.00 Uhr, in der Sauer-
wies verlegt.
Ebenso verlegt wurde das Spiel gegen die SV Elversberg 2 von 
Mittwoch, 13. März. Neuer Spieltermin dieser Partie ist Mittwoch, 
24. April, 19.00 Uhr, in der Sauerwies.
Am kommenden Sonntag, 17. März, haben die Frauen spielfrei.
Vorschau auf die Spiele bis Ostern
Sonntag, 17. März: KL A Süd – 13.15 Uhr: SV Geislautern 2 – SC 
Bliesransbach 2; VL Süd/West – 15.30 Uhr: FC Rastpfuhl – SC Blies-
ransbach
Mittwoch, 20. März: VL Frauen – 19.00 Uhr: SC Bliesransbach – FC 
Bierbach
Sonntag, 24. März: 2. Mannschaft hat spielfrei; VL Süd/West – 
15.00 Uhr: SC Bliesransbach – SC Halberg Brebach; VL Frauen – 
16.45 Uhr: SC Bliesransbach – SV Dirmingen
Ostermontag, 1. April: KL A Süd – 13.15 Uhr: SV Schafbrücke 2 – SC 
Bliesransbach 2; VL Süd/West – 16.00 Uhr: 1. FC Reimsbach – SC 
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auch die Gastgeber eine Riesenchance, die jedoch Keeper Florian 
Lergon vereiteln konnte und man mit der knappen Führung in die 
Halbzeit ging. Nach dem Pausentee, war man direkt wieder gut 
im Spiel und versuchte auf ein frühes 2:0 zu gehen. Nach einer si-
cheren Kombination wurde Benjamin Geiß auf der rechten Seite 
freigespielt, welcher den Ball mustergültig ins Zentrum flankte und 
Nico Offermanns den Ball zum umjubelten 2:0 einköpfte. Es ent-
wickelte sich nun eine relativ einseitige Partie mit guten Chancen 
das Ergebnis in die höhe zu schrauben. Allerdings hatte entweder 
der Pfosten etwas dagegen oder man verfehlte das Tor knapp. In 
der Nachspielzeit kamen die Hausherren nach einem Freistoß, wel-
chen Florian Lergon zunächst noch überragend an die Latte lenkte, 
jedoch gegen den Nachschuss machtlos war, zum Anschlusstreffer. 
Kurz danach war dann Schluss und man konnte drei weitere Punk-
te gegenüber dem Tabellenkeller einfahren. 
Am kommenden Mittwoch, geht es zum Nachholspiel ins Sport-
feld zum 1.FC Saarbrücken II, ehe man am Sonntag zu Hause auf 
die SG Perl-Besch treffen wird.
SV Rockershausen II – FC Phönix 09 II � 6:0(1:0) 
Ein schweres Auswärtsspiel hatte am gestrigen Sonntag unsere 2. 
Mannschaft zu bestreiten. Angereist mit einem äußerst dünnen 
Kader hatte man mit dem SV Rockershausen II einen der Titelaspi-
ranten vor der Brust. Bis zur Halbzeit stemmte man alles dagegen 
was im Köcher war und lag unglücklich mit 0:1 zurück. Im zwei-
ten Spielabschnitt schwanden jedoch nach und nach die Kräfte, 
was den Gastgebern immer mehr Räume bot und so am Ende das 
Ergebnis auf 6:0 hochschrauben ließ. Der Sieg geht sicherlich in 
Ordnung, auch wenn er am Ende 2 bis 3 Tore zu hoch ausfiel.
Am kommenden Sonntag erwartet unsere 2. Mannschaft den 
Nachbarn vom SV 19 Bübingen II. 
Vorschau: 
Verbandsliga: 
17.03.2024 15:30 Uhr FC Phönix 09 – SG Perl-Besch 
Kreisliga: 
17.03.2024 13:15 Uhr FC Phönix 09 II – SV 19 Bübingen

RILCHINGEN-HANWEILER
Ortsvorsteherin Dr. Erika Heit
Goethestraße 48, Tel. 9428200
Sprechstunde: montags 17:30-18:30 Uhr
Sitzungszimmer Mehrzweckhalle, 
Am Sportplatz, Tel. 4607

Die Ortsvorsteherin informiert
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
manchmal braucht man für die Umsetzung von Maßnahmen 
einen langen Atem. Nach mittlerweile mehreren Jahren mit 
langen Gesprächen, Abstimmungen und Verhandlungen wur-
de nun die zweite Maßnahme zur Verbesserung der Verkehrssi-
tuation entlang der B 51 in der letzten Woche umgesetzt.
Durch das Anbringen der Aufpflasterungen in Höhe der Ein-
kaufsmärkte soll nun das Linksabbiegen auf die B 51 unterbun-
den werden. Mit dieser aktuellen Maßnahme und der bereits 
umgesetzten einheitlichen Geschwindigkeitsanordnung, wur-
den nun zwei wesentliche verkehrstechnische Regelungen zur 
Verbesserung der Verkehrssicherheit in diesem Bereich der B 
51 umgesetzt.

dramatisches Ereignis. Die Betroffenen spüren ein Druckgefühl 
im Brustkorb, es kommt ihnen so vor, als ob das Herz bis zum 
Hals schlägt. Patienten, die schon herzkrank sind, leiden dagegen 
besonders häufig unter Atemnot, Brustschmerz und Schwindel. 
Denn ihr schon angeschlagenes Herz kann die Herzrhythmusstö-
rung schlechter vertragen. Warum die Beschwerden bei Vorhof-
flimmern individuell so unterschiedlich ausfallen, ist bis heute 
nicht verstanden und Gegenstand der Forschung. 
Wie verlaufen die Symptome? In der Regel tritt Vorhofflimmern 
zunächst in einem unerwarteten Anfall (paroxysmales Vorhof-
flimmern) auf. Die Herzrhythmusstörung beginnt plötzlich und 
hört meist innerhalb von 24 Stunden ebenso plötzlich wieder auf. 
Häufig zeigen sich die Symptome auch nachts im Schlaf. Bei ande-
ren wiederum gibt es typische Auslöser für eine Vorhofflimmern-
Episode, wie Stress oder zu viel Alkohol. Wenn gerade bei einem 
jungen Menschen ein einmaliges Ereignis einen solchen Anfall 
ausgelöst hat, kann es bei dieser einen Episode bleiben. Meist hat 
Vorhofflimmern jedoch die Eigenschaft, erneut aufzutreten und 
chronisch zu werden. Gerade wenn das Vorhofflimmern chro-
nisch wird, haben die Betroffenen meist keine ausgeprägten Sym-
ptome mehr. Die Patienten merken jedoch, dass sie nicht mehr so 
belastbar und leistungsfähig sind. 
Fortsetzung folgt. 	
Quelle: Deutsche Herzstiftung
Eure Gesundheits- und Rehabilitations-Sportgruppe GRS

MGV 1862 Kleinblittersdorf e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024

Am Donnerstag, den 4. April 2024 findet im Probenraum un-
seres Vereines, Wintringerstraße 78 (unter der Kindertages-
stätte) die diesjährige ordentliche JHV statt. Beginn: 19:00 
Uhr
Tagesordnung:
1.	 Eröffnung der Jahreshauptversammlung 2024
2.	 Begrüßung neuer Mitglieder und Totenehrung
3.	 Verlesung der Niederschrift der JHV vom 00.03.2023
4.	 Bericht der Kassiererin
5.	 Bericht der Kassenprüfer
6.	 Bericht des/der Dirigenten
7.	� Berichte der Spartenleiterinnen Kinder-, Jugend- und Gos-

pelchor
8.	 Jahresbericht des 1.Vorsitzenden
9.	 Anträge an die JHV
10.	 Wahl des Versammlungsleiters
11.	 Entlastung des Vorstandes
12.	 Verschiedenes
Jedem Mitglied steht gemäß § 12 der Satzung das Recht zu Anträ-
ge einzubringen, über die in der Versammlung beraten und abge-
stimmt wird. Die Anträge sind mindestens vier Tage vor der JHV 
dem Vorstand schriftlich und begründet einzureichen.
Eine persönliche Einladung erfolgt nicht mehr.
Der Vorstand

FC Phönix 09 Kleinblittersdorf
Wichtiger Auswärtssieg in Brotdorf, Zweite verliert bei Auf-
stiegsaspiranten
FC Brotdorf – FC Phönix 09 � 1:2 (0:1)
TS: 1x Michael Johann, 1x Nico Offermanns
Am gestrigen Sonntag reiste unsere 1. Mannschaft zum brisanten 
Auswärtsspiel nach Brotdorf. Der Tabellennachbar vom FC Brotdorf 
ist ein Mitstreiter um die begehrten Plätze im Mittelfeld der Tabelle. 
Von Beginn an war es ein Spiel wo man merkte, dass es für beide 
Teams um sehr viel ging. Ohne größere Highlights vergingen die 
ersten 20 Minuten, wobei unsere Elf sehr gut im Spiel war. In der 
27. Spielminute wurde es dann das erste Mal so richtig gefährlich. 
Nach Einleitung von Lukas Stolz, der den am Strafraum lauernden 
Nico Offermanns gekonnt anspielte, legte dieser den Ball auf denn 
einlaufenden Michael Johann ab und der setzte den Ball humor-
los in den Giebel zum 1:0. Fort an merkte man der Heimelf etwas 
Verunsicherung an und man kam zu weiteren Chancen, die aber 
zunächst noch ungenutzt blieben. Kurz vor der Pause hatten dann 
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Von dort aus wollen wir zu besonders markanten Orten laufen 
und auf dem Weg dorthin Schwachpunkte identifizieren. Zum 
Beispiel: Sind die Wege gut ausgeleuchtet? An welchen Stellen 
kommt Unsicherheit auf? In welchem Zustand sind die Gehwege 
und sind die Bordsteine an wichtigen Stellen abgesenkt? 
Wir freuen uns auf rege Beteiligung und den Austausch!
Der Vorstand 

CDU-Ortsverband Rilchingen-Hanweiler
Maximilian Roth, will als Ortsvorsteherkandidat die erfolgrei-
che Arbeit der CDU-Ortsratsfraktion der vergangenen Jahre 
weiter fortsetzen.
Mit dem Spitzenkandidat Maximilian Roth setzt die CDU-Rilchin-
gen-Hanweiler neue Akzente und ein Zeichen der Verjüngung.
Zugleich setzt sie aber mit dem Team aus Susanne Froning, To-
bias Sand, Peter Pauly, Benedikt Koch, Jutta Huster, Petra Brettar, 
Michael Fries und Gabriele Missy-Kallenbach auf einen guten Mix 
aus bisheriger Erfahrung aus dem Ortsrat und „frischem“ Wind.
Zu seiner Kandidatur für das Amt des Ortsvorstehers erklärt Ma-
ximilian Roth: „Rilchingen-Hanweiler ist meine Herzensangele-
genheit. Ich bin hier aufgewachsen und groß geworden, in vielen 
Vereinen und Vereinigungen aktiv und kenne daher die Heraus-
forderungen vor denen Rilchingen-Hanweiler steht. Im Ortsrat 
selbst habe ich als stellvertretender Ortsvorsteher viel von der 
Ortsvorsteherin Erika Heit lernen dürfen. In ihrer Tradition will ich 
den Ort, gemeinsam mit den Bürgerinnen und Bürgern gestalten 
und weiterentwickeln.“
Der Vorstand der CDU-Rilchingen-Hanweiler

Öffnungszeiten der Bücherei in Hanweiler
20.03.2024

Ponderosa Ranch
Ostereiersuche auf der Ponderosa Ranch am

Ostermontag 01.04.2024 in Hanweiler, Bahnhofstraße
Alle Infos in dieser Ausgabe unter „Mitteilungen aus der Gemeinde“.

Junges Blasorchester sucht Zuwachs
Das Junge Blasorchester (JBO) des Saar Wind Orchestra unter 
der Leitung von Steve Bernard sucht Nachwuchsmusikerin-
nen und -musiker. 

Foto: JBO Rilchingen-Hanweiler
In unserem Jungen Blasorchester sind klassische Holz- und Blech-
blasinstrumente vertreten: Es gibt Trompeten, Klarinetten, Quer-
flöten, das tiefe Blech und Saxofone. Das Schlagwerk bringt den 
passenden Rhythmus und eine Bassgitarre ist in der tiefen Stimme 
zu hören. Spielst du auch eines dieser Instrumente, dann bist du 
herzlich in unseren Proben willkommen. Immer donnerstags pro-
ben wir ab 17:45 im Nebenraum der Mehrzweckhalle Rilchingen-
Hanweiler. Konzerte und Auftritte spielt das JBO gemeinsam mit 

Ich möchte mich ganz herzlich bei dem Fraktionsvorsitzenden 
der CDU-Ortsratsfraktion, Maximilian Roth, und dem Vorsit-
zenden der SPD Ortsratsfraktion, Bernd Dick, für die jahrelange 
Unterstützung bei diesem Thema, bei der Begleitung zu unzäh-
ligen Terminen vor Ort, Besprechungen in unterschiedlichen 
Ministerien und im Rathaus bedanken. Ebenfalls möchte ich 
mich bei unserem Bürgermeister Rainer Lang und den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern des zuständigen Fachbereiches 
bedanken, die mit ihrer Unterstützung und der fachlichen Be-
gleitung des Ortsrates bei diesem Thema, die Umsetzung der 
beiden Maßnahmen überhaupt erst möglich gemacht haben. 
Es sind zwei kleine, aber zwei wichtige Mosaikteilchen in ei-
nem umfangreichen Maßnahmenkatalog. Es gibt noch einiges 
zu tun und noch viele dicke Bretter zu bohren. Aber der An-
fang ist gemacht. Anpacken, ein langer Atem und konstruktive 
Diskussionen zahlen sich aus. Das motiviert, diesen Weg Schritt 
für Schritt weiter zu gehen.
Fotos: Maximilian Roth
Gemeinsam machen wir am Samstag, 16. März 2024, Ril-
chingen-Hanweiler „picobello“.
Es ist bereits eine Tradition, an einem Samstagmorgen im März 
gemeinsam in unserem Ort Frühjahrsputz zu machen. Wir tref-
fen uns um 10:00 Uhr auf dem Vereinsgelände, des Obst- und 
Gartenbauvereins. Von dort aus werden wir uns in Gruppen 
aufteilen und an unterschiedlichen Stellen in unserem Ort 
aufräumen. Nach 2 bis 3 Stunden treffen wir uns wieder zum 
Abschluss beim Obst- und Gartenbauverein. Für das leibliche 
Wohl nach getaner Arbeit ist wie immer gesorgt. Ich würde 
mich sehr freuen, wenn auch in diesem Jahr wieder viele Bür-
gerinnen und Bürger, aber auch Vertreterinnen und Vertre-
ter von unseren ortsansässigen Vereinen, an diesem Morgen  
mitanpacken und wir gemeinsam in unseren Ort „aufräumen“. 
Bitte an festes Schuhwerk, Handschuhe und Müllzangen (falls 
vorhanden) denken.
Viele Grüße, Erika Heit

SPD Kleinblittersdorf
Frauen in der SPD 

Liebe interessierte Frauen, am 18.03. möchten wir um 19 Uhr zu 
einem Dorfrundgang unter Frauen in Hanweiler einladen. 
Treffpunkt ist die Saarbahnhaltestelle Hanweiler. 
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AWO Ortsverein Sitterswald in Kooperation mit der SPD 
Sitterswald und dem Sportverein Sitterswald

Zauberhafte Ostereiersuche mit dem Zauberer Kalibo
Am Samstag, den 30. März 2024 von 15 – 17 Uhr findet in un-
serer AWO Begegnungsstätte in der Nauwieserstraße 2a in Sitters-
wald eine zauberhafte Ostereiersuche statt.
Es erwartet Euch eine unvergessliche Zaubershow mit dem Zau-
berer Kalibo. Anschließend könnt Ihr auf unserem Außengelände 
auf Ostereiersuche gehen. Das Angebot richtet sich an Kinder von 
etwa 4-13 Jahren, wobei Kinder bis 7 Jahre in Begleitung einer 
Aufsichtsperson erscheinen sollten. Die Veranstaltung ist eine ge-
meinsame Veranstaltung unseres AWO Ortsvereins mit der SPD 
und dem Sportverein. Zu Gast sein wird auch die Regionalver-
bandskandidatin Caroline Lehberger.
Für alle Erwachsenen gibt es Kaffee und Kuchen zu AWO-Preisen, 
für Kinder ist das Angebot kostenfrei! Meldet Euch bitte bis zum 
28.03.24 unter 0162/1367997 oder kontakt@awo-sitterswald.de an.
Euer AWO-Kinder-Team, SPD Wohnbezirk, SV Sitterswald

SV Sitterswald
Jugendvolleyball

Fotograf: Sebastian Scholtz
Im ersten Spiel konnten wir 2:0 (25:11, 25:13) gegen TV Quirschied 
gewinnen.
Im zweiten Spiel, gegen den DJK Saarbrücken Rastpfuhl konnten 
wir einen Rückstand von 11:24 auf 27:25 aufholen. Somit gewan-
nen wir auch hier 2:0 (27:25, 25:12).

ALLGEMEINE NACHRICHTEN

Ehrenamtsbörse des Saarpfalz-Kreises und  
Volkshochschule des Regionalverbandes  

Saarbrücken laden ein
Kostenloser Vortrag:	 Die rechtssichere Satzung des Vereins
Termin:	 19. März, 18 Uhr, Online
Referent:	 Rechtsanwalt Patrick R. Nessler
Die Satzung ist die „Verfassung des Vereins“, heißt es in § 25 Bür-
gerliches Gesetzbuch. Dies zeigt die besondere Bedeutung der 
Satzung, die den verbindlichen Rahmen allen Handelns in einem 
Verein darstellt und Maßstab für alle Vereinsordnungen und Be-
schlüsse der Vereinsorgane ist. Das Gesetz verlangt ausdrücklich, 
dass bestimmte Punkte in der Satzung geregelt sein müssen. Es 
gibt dann auch Punkte, die ein Verein nicht haben muss. Will er 
sie aber haben, sind sie nur wirksam, wenn sie in der Satzung 
-und nicht nur in einer Vereinsordnung oder einem Beschluss ei-
nes Vereinsorgans- geregelt sind. Worauf es bei der Satzungsge-
staltung, der Anwendung der Satzung und bei deren Änderung 
ankommt, stellt Rechtsanwalt Patrick R. Nessler in dem Vortrag 
detailliert und verständlich dar. Das Skript bzw. die PowerPoint-
Präsentation wird allen Teilnehmenden 2-3 Tage vor der Veran-
staltung zugesendet. Anmeldung bitte bei Alexandra Christmann 
aus dem Saarpfalz-Kreis
Anmeldung:	 https://eveeno.com/611110680 
per E-Mail:	 alexandra.christmann@saarpfalz-kreis.de

dem Jungen Orchester des MV Arion Ensheim, welches ebenfalls 
unter der Leitung von Steve Bernard steht. Die Konzertkooperati-
on eröffnet den jungen Musikerinnen und Musiker mehr Auftritts-
möglichkeiten und schweißt sie zu einem routinierten Orchester 
zusammen. Zu den jährlichen Konzerten zählen unter anderem 
eigene Jugendkonzerte und Auftritte bei Veranstaltungen in der 
Region. 
Der Begriff „jung“ bezieht sich beim JBO nicht auf das Lebensal-
ter, sondern auf das Spielalter. Das heißt, dass auch Erwachsene, 
die sich dazu entscheiden, erstmals ein Instrument zu lernen oder 
gegebenenfalls ein Zweitinstrument erlernen, im Jungen Blasor-
chester herzlich willkommen sind.  Weitere Informationen sind 
auf unsere Website verfügbar: www.swo-hanweiler.de 
Haben wir dein Interesse geweckt, dann schau einfach in einer 
Probe vorbei oder melde dich per Mail an swo-vorstand@web.de. 
Wir freuen uns auf dich!

SITTERSWALD
Ortsvorsteher Hans Jürgen Laschinger
Blumenstraße 4, Tel. 4118
Sprechstunde: montags 17:30-18:30 Uhr
Sitzungszimmer der Grundschule, 
Siedlerstraße 1a, Tel.: 4504

Jugendclub Sitterswald
Aktuelle Öffnungszeiten im Jugend-
club Sitterswald (Siedlerstr. 1a)
Montag: 17-21 Uhr, Freitag: 18-23 Uhr
Kontakte für Infos, Fragen und Anliegen 
zu möglichen weiteren Öffnungszeiten: 
Tel.: +49 162 4300802 (Fabian Soller)
Mail: jcsitterswald@web.de

Kath. Frauengemeinschaft St. Josef – Sitterswald
Liebe Frauen, hiermit laden wir Euch alle recht herzlich zu un-
serem zweiten Frauengottesdienst in diesem Jahr am Freitag, 
22. März 2024, um 9:30 Uhr in den Pfarrsaal ein.
Anschließend wollen wir noch bei einem Kaffee-Frühstück ge-
mütlich beisammen sitzen.
Wir freuen uns auf euer Kommen und verbleiben mit freundlichen 
Grüßen, der Vorstand

Heimat- und Verkehrsverein Sitterswald e.V.
Sitterswalder Ostermarkt am 23. März 2024

Der Heimat- und Verkehrsverein Sitterswald e.V. veranstaltet am 
Samstag, dem 23.  März 2024, seinen zweiten Ostermarkt auf dem 
Gelände der ehemaligen Grundschule in Sitterswald.
In der Zeit von 11.00 Uhr bis zum späten Nachmittag werden wir 
Ihnen in angenehmer Frühlingsatmosphäre ein buntes Treiben 
mit einer breiten Angebotspalette bieten. Für das leibliche Wohl 
ist bestens gesorgt. Um die Unterhaltung der Kinder wird sich der 
Jugendclub Sitterswald mit einem Kinderbelustigungsprogramm 
kümmern und die AWO Sitterswald wird für die Kleinen eine Os-
tereiersuche organisieren.
Wir laden Sie herzlich dazu ein, mit uns ein paar gemütliche Stun-
den zu genießen und würden uns sehr freuen, Sie auf unserem 
Ostermarkt begrüßen zu dürfen. Ihr HVV-Team aus Sitterswald

AWO Ortsverein Sitterswald
BASTELN FÜR KINDER und leckere Waffeln beim Ostermarkt 

in Sitterswald am 23. März 2024 von 11 bis 17 Uhr
Die AWO Sitterswald beteiligt sich in diesem Jahr mit einem Bas-
telangebot für Kinder am Ostermarkt des Heimat- und Verkehrs-
vereins in der ehemaligen Grundschule in Sitterswald.
Wir haben sowohl österliche als auch frühlingshafte Bastelarbei-
ten für Euch im Angebot.
Damit das leibliche Wohl nicht zu kurz kommt, backen wir für 
Klein und Groß auch noch leckere Waffeln.
Wir freuen uns auf Euch! Euer AWO-Kinder-Team
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tig und es ist nicht leicht, ein Überblick zu erhalten.
Eltern sind in dieser Phase gefordert: Sie beraten ihre Kinder, spre-
chen über ihre Stärken und Interessen, helfen bei den Recherchen 
und den Bewerbungen.
Die Berufsberatung der Agentur für Arbeit Saarland hilft Jugendli-
chen und deren Eltern bei allen Fragen rund um die Studien- und 
Berufswahl gerne weiter. Sie informiert, wie Eltern ihre Kinder un-
terstützen können und welche finanziellen Fördermöglichkeiten 
es gibt. Auch bei Problemen in der Ausbildung gibt es Ansprech-
partner. Die Berufsberaterinnen und Berufsberater stehen für te-
lefonische und persönliche Beratungen zur Verfügung.
Ein schneller Weg, um Fragen mit der Berufsberatung direkt zu 
klären, ist die saarlandweite Hotline 0681 944 666, die regelmäßig 
montags und donnerstags von 13 – 17 Uhr erreichbar ist.
Bei Fragen hilft die Berufsberatung Jugendlichen und Eltern ger-
ne auch persönlich weiter. Terminvereinbarungen können telefo-
nisch, per E-Mail oder über das Kontaktformular erfolgen, alle Da-
ten sind zu finden unter https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
saarland/bbve.

Anzeige

oder telefonisch:	 06841/104-8405	
Praxis-Workshop:	� Professionelle Serienbriefe in Verein und Ehren-

amt (kostenlos)
Termin:		  Samstag, 23.03.2024, 09:00 - 15:45 Uhr
Referent:	 Ralf Kuhn
Ort:		�  Rathaus-Carré PC-Saal 1, Gerberstr.2, Saarbrücken
Für die Vereinsarbeit oder ehrenamtliche Funktionen befähigt Sie 
dieser Praxis-Workshop zur Korrespondenz mittels Word sowie 
zur Datenpflege mithilfe von Excel. Gemeinsam erstellen wir eine 
Einladung zur einer Veranstaltung an einen Serienbriefverteiler.
Word:
- Serienbrief-Vorlagen anlegen,
- vorhandene Datenquellen mittels externer Daten einbinden,
- Serienbrief- und Bedingungsfelder einfügen
- Arbeiten mit Feldfunktionen
Excel:
- Konzeption und Aufbau einer Stammdatenverwaltung
- Formeln/Werte einfügen und Tabellen transponieren
- Pulldown-Menüs mit Datenlisten anlegen
- Filtern großer Datenbestände und Tabellen
Serienbrief (Excel und Word): Datenquelle erstellen, Datenaufbe-
reitung, Anrede und Umschlagtext 
Anmeldung nur über die VHS:
https://www.vhs-saarbruecken.de/programm/gesellschaft/kurs/
Praxis-Workshop-Professionelle-Serienbriefe-in-Verein-und-Eh-
renamt/AP1885?Contrast=488#inhalt
oder per Mail an vhsinfo@rvsbr.de (Kursnummer AP1885), bei 
Fragen zur Anmeldung erreichen Sie uns auch telefonisch unter: 
0681 506 4343.

Agentur für Arbeit Saarland
Der direkte Draht zur Berufsberatung der Agentur für Arbeit 
Saarland
Für Jugendliche und ihre Eltern kommt der Zeitpunkt, an dem 
Entscheidungen anstehen, wie es nach der Schule weitergehen 
soll. Es ist nicht leicht, den passenden Beruf oder Studiengang zu 
finden. Die Auswahl in beiden Bereichen ist groß, die Wege vielfäl-

Inh. Al-Ahamad Jamal

• Fliesen
• Bodenbeläge
• Innenausbau
•  Abriss- &  

Entrümpelungs- 
arbeiten

Sie erreichen uns unter  0171 / 2 14 47 88
Kirchstraße 26 · 66359 BOUS

Wir verkaufen: Fahrzeugtyp Van/Bus Modell T6
California Beach Edition T6 7-Gang DSG
Marke Volkswagen, Modell T6, 36.000 KM, unbeschädigtes 
Fahrzeug, Erstzulassung 11/2019, Diesel, 150 PS, Getriebe 
Automatik, Anzahl Türen 4/5, HU bis 11/ 2024, 
Umweltplakette 4 (grün), Euro 6, Außenfarbe
grau, Innenausstattung Stoff

Fotos und weitere Infos bei ebay Kleinanzeigen:

Eschringer Straße 54 • 66271 Bliesransbach
Tel.: 0 68 05 / 22 706 • Mobil: 01 76 / 98 22 05 86
becker-maler@t-online.de

Malerbetrieb
Joline & Ralf

BeckerMeisterbetrieb
• Ausführung sämtlicher Malerarbeiten 
•  Verputzarbeiten, Vollwärmeschutz, Trockenausbau 
•  Bodenbelagsarbeiten

Tel. 0172 - 67 67 5 67

Baumfällungen 
erdbewegungen
antriebs- u. metall bautechnik
entrümpelungen
Transporte
Hausmeisterservice …

Inhaber: Maik Becker

WurzelBeseiTigung
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ZU VERMIETEN
Sitterswald, Loggia-WHG, ca. 75 
qm, 2-ZKB, Kellerbox mit W-Raum, 
Miete 535 €+NK, 2 MM Kaution, Ga-
ragen-Miete 50 €, zu vermieten, ab 
01.05., Tel. 0174 / 200 3333.

PRIVATE  KLEINANZEIGEN

Am Brichelberg 1 • D-66271 Kleinblittersdorf
Tel.: 0 68 05 - 9 42 7755

Mail: info@christian-meyer-fenster.de

Christian Meyer
Fenster - Türen GmbH

- Garagentore -
WINTER-AKTION  – AB SOFORT!!

- 45 % auf alle Bestellungen für KUNSTSTOFF-
FENSTER - HAUSTÜREN - ROLLLADEN 

Deutsche Herstellung!

Wir kümmern uns um alles und wie gewohnt, erhalten 
Sie von uns Gratis-Sicherheitsbeschläge rundum.

Immoservice-Saar

Alois Geller & Frank Durst
Immobilienmakler (IHK)    Immobilienbewerter (IHK)
Immobilien zu verkaufen / zu vermieten

Saarbrücker Straße 16 · 66271 Kleinblittersdorf · Tel. 0 68 05 - 94 29 00
Fax 0 68 05 - 94 290 22 · info@immoservice-saar.de

Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.

BüBinger Betontankstelle
Meyer & Weil gmbH
Industriestr. 7-9 · 66129 Saarbrücken
tel.: 0 68 05 / 91 20 30

Betonblocksteine · kies · schotter · splitt · oberboden · rindenmulch
Verkauf von: •  PKW Reparaturen 

aller Fabrikate
• Karosseriearbeiten
• AU für Diesel und Kat-Fahrzeuge
•  HU durch autorisierte  

Prüforganisationen
• Reifendienst

Mitsubishi Service-Partner

Saarbrücker Str. 128
66271 Kleinblittersdorf

Telefon 0 68 05 2 10 64
Telefax 0 68 05 2 19 84

www.ntn-auto.de
ntn-auto@t-online.de

Andreas Kasper | Tel. 06805/1048 | Fax 06805/22488
Pastor-Brach Str. 11 · 66271 Auersmacher

Mobil 0160/8953753

Meisterbetrieb • installations- und Heizungsbaumeister

 www.rainer-schmidt-gmbh.de • info@rainer-schmidt-gmbh.de

RaineR Schmidt Gmbh

Geschäftsführer A. Kasper
HeizunG - SAniTär

• Gas- und Wasserinstallation
• Heizungsbau
• Sanitäre einrichtungen

•  Solar- und regenwasser-
nutzungsanlagen

FA. SCHÖNAU  0 68 04 - 66 25

Brennholz: Buche & Eiche,  
gespalten, trocken. 
Verkauf und Lieferung in Raummeter

WEINGUT IN GRÜNDUNG sucht landwirtschaftliche Flächen in Kleinblitters-
dorf geneigt in Süd- oder Südost-Ausrichtung für die Anpflanzung von Rebbergen 
zum Kauf oder zu langfristiger Pacht. WEINGUT IN GRÜNDUNG sucht außerdem 
eine Immobilie für die Weinbereitung und Lagerung, z.B. Bauernhaus mit Keller.

Tel. 0151-20 164 834, ab 18 Uhr
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MTYPE media GmbH • Untertürkheimer Str. 21a
66117 Saarbrücken • Tel. 0681 | 58 85 - 0
www.mtypemedia.de

Infos finden Sie auf unserer Website unter:
www.mtypemedia.de/zusteller-gesucht 
oder rufen Sie uns an!

für die Kleinblittersdorfer 
Nachrichten

Wir suchen  
Zusteller …

· Grabmale
· professionelle Grabmalreinigung
· Wohn- Esszimmer & Gartentische
· Treppen & Fensterbänke
· Küchenarbeitsplatten

SEEWALD · Saarbrücker Str. 128 · 66271 Kleinblittersdorf
Tel. 0 68 05 - 9 42 38 90 · Fax 0 68 05 - 9 42 38 91

www.h-u-s-natursteine.de | e-mail: info@h-u-s-naturstein.de
Geschäftszeiten: 8 - 12 Uhr / 13 - 17 Uhr / telef. Terminabsprache von Vorteil

 

Steine der Natur stilvoll veredelt

Auf dem Hassel 10  66271 Sitterswald
Tel. 0 68 05 - 13 04  Fax 0 68 05 - 26 52
info@elektrobrach.de  www.elektro-brach.de

Werner Adam GmbH  REIFEN-SERVICE
66271 Rilchingen-Hanweiler

Tel. 0 68 05 / 6 00 71 10

„Alles aus einer Hand!“
Neu / Gebrauchtwagen aller Fabrikate
An- und Verkauf

Max-Planck-Straße 10 • 66271 HANWEILER
Telefon 0 68 05 / 61 50 61 • Telefax 0 68 05 / 61 54 94

info@werner-adam.de

… Zeit für den Frühling, professionelle  
Gehölzpflege. Zuverlässig und zeitnah.

 (OBST-) BAUMPFLEGE
BAUMFÄLLUNGEN
�BAUFELDRÄUMUNG/ 

RODUNG
GRÜNPFLEGE

www.astrein-baumpflege.net
info@astrein-baumpflege.net
+49 176 249 778 18
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Danksagung
Für die liebevolle und wohltuende Anteilnahme  

am plötzlichen Tode meines Lebensgefährten

Kurt Heß
möchte ich mich ganz herzlich bedanken.

Doris Martin

St. Barbara-Höhe 62, 66271 Auersmacher

Herzlichen Dank
allen, die mit uns von unserer  
lieben Verstorbenen

Ida Prisson
Abschied nahmen und ihre Anteilnahme  
auf so vielfältige Weise zum Ausdruck  
brachten.

Im Namen aller Angehörigen
Roland Prisson

Rilchingen- 
Hanweiler,  
im März 2024

In liebevollem Gedenken nehmen wir Abschied von

Luise Braun
geb. Spier
* 26.8.1924  † 7.3.2024

In stiller Trauer
Reiner, Rita und Petra 
mit Familien

Die Urnenbeisetzung findet im Familienkreis statt.

Beerdigungsinstitut Martin Lang, 
St. Barbarastr. 11, 66271 Auersmacher

Wenn die Sonne des Lebens untergeht  
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Herzlichen Dank
allen, die unserem  

lieben Verstorbenen

  Rudolf Loew
im Leben Achtung und Freundschaft schenkten,

jetzt mit uns Abschied nahmen und ihre Anteilnahme 
auf vielfältige Weise zum Ausdruck brachten.

Besonderen Dank richten wir an  
Pfarrerin Frau Lermen für die würdevolle  

Gestaltung der Trauerfeier.
 

Nora und Gudrun
Christoph und Alexander mit Familien

Dieter mit Familie
 

März 2024

Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen,
von welchen mir Hilfe kommt.  Psalm 121.1

Klaus Brettar
 * 09.03.1946    † 06.03.2024

In Liebe nehmen Abschied:
Annemarie Brettar
Bodo und Marion Preuss geb. Brettar
mit Ella und Maja
Patrick Brettar
Michael Weber
Joachim und Sonja Brettar
sowie alle Angehörige

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 22. März 2024 um 
14.00 Uhr in der katholischen Pfarrkirche St. Agatha in 
Kleinblittersdorf statt; anschließend ist die Urnenbeisetzung 
auf dem Alten Friedhof. Von Beileidsbekundungen am Grab 
bitten wir höflich abzusehen. 
Bestattungen Degott, Waldstraße 13, 66271 Kleinblittersdorf

Kleinblittersdorf
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Beratertage im energis
Kundencenter Saarbrücken!

energis Beratertage in Saarbrücken

energis Kundencenter Saarbrücken
Heinrich-Böcking-Str. 10-14 , 66121 Saarbrücken

01. bis 31. März 2024
Montag bis Mittwoch, Freitag 08:30 – 12:30 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag 10:00 – 12:30 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein: in unserem Kundencenter in Saarbrücken halten 
wir im März attraktive Strompreise für Sie bereit. Bringen Sie Ihre letzte 
Stromrechnung mit – gemeinsam fi nden wir den energis Stromtarif, der
am besten zu Ihnen passt. Und auch bei Fragen rund um Ihren Energiever-
brauch zu Hause sind wir für Sie da. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Dorfmitte - Rathausstr.1
66271 Kleinblittersdorf

Wir sind für Sie da!
Rufen Sie uns an,

wir beraten Sie gern:
Tel: 06805 7473

E-Mail:
info@reisecenter-bur.de

Mehr Infos unter:
www.reisecenter-bur.de

  

11.04. bis 14.04.2024   

* AIDA VARIO Preis pro Person bei 2er-Belegung (Innenkabine), limitiertes Kontingent
Es gelten die aktuellen AIDA Reisebedingungen und Informationen auf aida.de/agb. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.
AIDA Cruises • German Branch of Costa Crociere S.p.A. • Am Strande 3 d • 18055 Rostock

 ab 399€ * p. P.

Kurzreise nach ARHUS &
KOPENHAGEN
ab Kiel mit AIDAluna

Büro und Ausstellungsraum: 
Dieselstraße 9, 66130 Güdingen
Tel. 0681 94755295

Tel.: 0177 8080448
info@berwian.saarland
www.berwian.saarland

Frank Berwian 
In der Mess 7, 66271 Kleinblittersdorf  

BERWIAN
FENSTER  TÜREN  SONNENSCHUTZ

NEU

Mitarbeiter  
für Büro  
gesucht …


